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information
くらしの情報

　

は
ち
み
つ
な
ど
を
適
正
に
増
産

す
る
た
め
、
養
蜂
振
興
法
と
い
う

法
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
蜜
蜂
を

飼
育
す
る
方
は
、
毎
年
「
蜜
蜂
飼

育
届
」
を
提
出
す
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。（
た
だ
し
、花
粉
交
配
用
の

み
に
期
間
限
定
で
蜜
蜂
を
飼
育
さ

れ
る
方
は
届
出
不
要
で
す
。）

※�

近
年
、
蜜
蜂
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル

が
増
え
て
い
ま
す
。
蜜
蜂
を
飼

育
す
る
場
合
は
周
囲
の
環
境
に

配
慮
し
て
適
正
に
飼
育
す
る
よ

う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

提�

出
様
式

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。▼

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
先

市
農
林
水
産
課

☎
31
・
0
3
1
6

お
知
ら
せ

蜜
蜂（
み
つ
ば
ち
）の
飼
育
届

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

昭
和
24
年
1
月
26
日
に
現
存
す

る
世
界
最
古
の
木
造
建
築
物
で
あ

る
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上
し
、
壁

画
が
焼
損
し
た
こ
と
を
契
機
に

「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
が
定
め
ら
れ

ま
し
た
。
市
で
も
こ
れ
に
あ
わ
せ

て
文
化
財
の
防
火
運
動
に
取
組
ん

で
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
左
記
の
日
程
で
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
訓
練
の
様

子
は
ど
な
た
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

日�  
1
月
23
日
㈮　

9
：
30
～

場�  
大
喜
庵
（
乙
吉
町
）

内�

容　

益
田
広
域
消
防
本
部
に
よ

る
放
水
・
消
火
訓
練

問  
市
文
化
振
興
課

　
　

☎
31
・
0
6
2
3

■
償
却
資
産
の
申
告

　

法
人
や
個
人
事
業
者
で
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
毎
年

1
月
1
日
現
在
に
所
有
し
て
い
る

償
却
資
産
に
つ
い
て
申
告
が
必
要

で
す
。
１
月
31
日
㈯
ま
で
に
申
告

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

  

e
L
T
A
X
を
利
用
し
た
電
子

1
月
26
日
は

　
　

文
化
財
防
火
デ
ー

固
定
資
産
税
に
つ
い
て

申
告
が
可
能
で
す
。

■
家
屋
の
特
例
措
置

　

既
存
住
宅
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
や

省
エ
ネ
、
ま
た
は
住
宅
耐
震
の
改

修
工
事
等
を
行
な
っ
た
場
合
、
課

税
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■�

土
地
・
建
物
の
届
出
、
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

土
地
の
現
況
変
更
や
家
屋
の
増

改
築
や
解
体
、
ま
た
、
未
登
記
家

屋
の
所
有
者
を
変
更
し
た
場
合
は

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
市
職
員
が

伺
い
、
調
査
し
ま
す
。

　

な
お
、
建
築
さ
れ
た
家
屋
が
課

税
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
場
合
は
、

地
方
税
法
に
よ
り
最
大
5
年
間

遡
っ
て
課
税
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
の
で
、
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

■�
納
税
義
務
者
が
亡
く
な
ら
れ
た

ら

　

12
月
末
日
ま
で
に
相
続
登
記
が

完
了
す
る
と
、
翌
年
か
ら
新
し
い

登
記
名
義
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

相
続
登
記
が
完
了
す
る
ま
で
の

間
は
、
相
続
人
の
中
か
ら
「
納
税

通
知
書
等
書
類
を
受
領
す
る
代
表

者
」
を
届
け
出
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�  
市
税
務
課　

固
定
資
産
税
係

　
　

☎
31
・
０
６
１
０

［と　　き］2026 年  元旦
［集合場所］中垣内平原公園
［集合時間］5:50　［出発］6:00
［問い合わせ先］中西公民館　☎ 28-0501

大道山

至 二条

中西
小学校

J A

川登

〒 至 高津
→

三門
BS

至 ファクトリーパーク 至ファクトリーパーク

中垣内出口BS（県道益田阿武線）

三谷

登山口

中垣内平原公園
Ｐ（駐車場） さーら打歌 雁丁池

中西公民館

市 

道
（
雁
丁
線
）

至 戸田町
←

→

→

農
免
道

戸田柿本神社

419.6ｍ

R191号

←
中西分遣所

中西
駐在所

令和 8 年 

大道山（打歌山）初日遙拝登山

頂上では、おしるこを
準備しています。皆さんの

お越しをお待ちして
います！

【福
ふく

】	�右
みぎて

手の親
おやゆび

指と 4 指
ゆび

で顎
あご

をなで下
お

ろし

ながら５指
ゆび

を閉
と

じる

【祉
し

】指
ゆび

文
も じ

字の「し」を示
しめ

す

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】

市
し

障
しょう

がい者
しゃ

福
ふ く し か

祉課 ☎ 31-0251 31-8120

【今
こんげつ

月の手
しゅわ

話】

I LOVE YOUI LOVE YOU

福
ふ く し

祉

しゅわ
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後
期
高
齢
者
医
療
に
係
る
医

療
費
通
知

　

島
根
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
健
康
や
医
療
へ
の
関

心
を
高
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ
医
療
費
通

知
を
送
付
し
ま
す
。

　

医
療
費
通
知
は
、
確
定
申
告
の

医
療
費
控
除
の
手
続
き
で
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

発
送
時
期　

1
月
中
旬
～
下
旬
頃

対
象
期
間　

令
和
6
年
11
月
～

　

令
和
7
年
10
月
診
療
分

※�

令
和
７
年
11
月
以
降
の
医
療
費

の
明
細
が
必
要
な
方
は
、
保
険

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

療
養
費
通
知
（
柔
道
整
復
、
あ

ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
は
り
き
ゅ

う
）
は
、
該
当
す
る
方
へ
令
和

７
年
５
月
施
術
分
ま
で
を
送
付

済
み
で
す
。
ま
た
、
令
和
7
年

９
月
施
術
分
ま
で
は
１
月
に
お

届
け
し
ま
す
。
令
和
7
年
10
月

施
術
分
以
降
は
施
術
所
が
発
行

す
る
領
収
書
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問  �

市
保
険
課　

保
健
・
年
金
係

　

   （
後
期
高
齢
者
医
療
担
当
）

　

   

☎
31
・
0
2
1
5

島
根
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合

　

☎
0
8
5
2
・
20
・
7
5
2
5

文
化
協
会
だ
よ
り

★
新
春
奉
納
演
奏

　
　
～
新
春
を
祝
っ
て
～

日��  

1
月
3
日
㈯　

10
：
00
～

場���  

高
津
柿
本
神
社
本
殿

※
入
場
無
料

問���  

正
派
雅
映
会
（
熊
谷
）

　

   

☎
22
・
3
3
4
5

★�

島
根
邦
楽
集
団
第
21
回
定
期
演

奏
会
（
ジ
ュ
ニ
ア
邦
楽
と
共
に

…
）

日��  
1
月
12
日（
月
・
祝
）

　

   

14
：
00
～
17
：
00

場���  

グ
ラ
ン
ト
ワ  
ス
タ
ジ
オ
1

料
金　

前
売
り  
1
、0
0
0
円

　
　
　

当
日　

  

1
、5
0
0
円

　
　
　
（
高
校
生
以
下
無
料
）

問���  

島
根
邦
楽
集
団
（
熊
谷
）

　

   

☎
22
・
3
3
4
5

★�

益
田
川
柳
会
「
2
月
句
会
」

　

2
月
句
会
の
宿
題

　
「
限
界
」「
気
の
毒
」「
焦
る
」「
赤
」

日��  

2
月
1
日
㈰

　

   

12
：
00
～
15
：
00

場���  

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

2
0
3
研
修
室

会
費　

1
、0
0
0
円

問���  

益
田
川
柳
会

  

会　

長 

☎
22
・
6
1
6
6（
荒
木
）

  

事
務
局 

☎
22
・
8
1
2
3（
渋
谷
）

益
田
市
高
校
生
議
会

　

議
会
が
取
組
む
主
権
者
教
育
支

援
事
業
の
一
環
と
し
て
、島
根
県
立

益
田
高
等
学
校
２
年
生
の
生
徒
の

皆
さ
ん
を
対
象
に
、「
益
田
市
高
校

生
議
会
」を
開
催
し
ま
す
。当
日
は
、

高
校
生
が
本
会
議
場
で
の
一
般
質

問
や
電
子
表
決
を
体
験
す
る
ほ
か
、

議
員
と
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
本
会
議
場
で
の
一
般
質

問
の
様
子
は
一
般
の
方
も
傍
聴
が

可
能
で
す
が
、
席
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
団
体
で
の
傍
聴
を
希

望
さ
れ
る
際
に
は
、
事
前
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日�  

1
月
27
日
㈫　

13
：
00
〜

場�  

市
役
所
３
階 

本
会
議
場

問�  

市
議
会
事
務
局

　
　

☎
31
・
0
4
9
0

　

１
１
０
番
は
緊
急
電
話
で
す
。

　

緊
急
の
事
件
・
事
故
の
時
は
迷
わ

ず
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。
緊
急
で

は
な
い
相
談
は
「
♯
9
1
1
0
」、

ま
た
は
益
田
警
察
署
、
交
番
へ
電

話
し
て
く
だ
さ
い
。

問�  

益
田
警
察
署

　

�  

☎
22
・
0
1
1
0

1
月
10
日
は

　
「
１
１
０
番
の
日
」
で
す

放
送
大
学
4
月
生

〇�

10
代
～
90
代
の
幅
広
い
世
代
の

学
生
が
、
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い

ま
す
。

〇�

授
業
は
、B
S
放
送
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
視
聴
・
講
師
か
ら
直
接

受
け
る
授
業
の
3
つ
の
ス
タ
イ

ル
が
あ
り
ま
す
。

〇�

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
文
学
・

情
報
な
ど
3
0
0
以
上
の
授

業
科
目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら

学
べ
ま
す
。

出
願
期
間
　

　

第
1
回　

2
月
27
㈮
ま
で

　

第
2
回　

2
月
28
日
㈯
～
3
月

　
　
　
　
　

16
日
㈪

★
入
学
説
明
会
・
相
談
会

日��  

2
月
1
日
㈰　

10
：
00
～

　

   

2
月
12
日
㈭　

14
：
00
～

場��  

市
立
図
書
館

※�

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

※�

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

問���  

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　
  

☎
0
8
5
2
・
28
・
5
5
0
0

市
営
住
宅
入
居
者

県
営
住
宅
入
居
者

※�

１
月
16
日
時
点
で
空
き
住
宅
が

あ
っ
た
場
合
に
募
集
し
ま
す
。

申��

込
期
間　
　

　

１
月
19
日
㈪
～
30
日
㈮　

　

17
：
00
必
着

抽
選　

2
月
下
旬

入
居
予
定
日　

3
月
中
旬

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
敷
金
（
家

賃
3
カ
月
分
）
が
必
要
で
す
。

募
集
住
宅
・
間
取
り
・
入
居
資

格
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎�

順
番
待
ち
住
宅
と
し
て
随
時
申

込
み
を
受
付
け
て
い
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。

須
子
（
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ

含
む
）、
原
浜
、
沖
田
、
遠
田
、

上
黒
谷
、
田
倉
、
久
城
、
川
西
、

湯
の
香
、
宮
の
原
、
丸
茂
、
久

保
坂
、
仙
道
、
諏
訪
、
道
川

久
城
東
、
吉
田
南
、
原
浜
、

高
角

※�

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申� 
問�  
島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

市
営
住
宅

県
営
住
宅

募　

集
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【問い合わせ先】自衛隊島根地方協力本部　☎ 0852-21-0015

試験種目 受付期間 試験日 試験内容 会　場

自衛官候補生
（陸上・海上・航空）
（男女）

1月29日㈭
まで

2月7日㈯
筆記試験（国語、数学、地理歴史および公民、
作文）、適性検査　※全て Web 試験

自宅での受験が
可能です。

2月14日㈯ 口述試験、身体検査、経歴評定（注）
陸上自衛隊
出雲駐屯地

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

（男子）
1月15日㈭

まで

〈1次〉
1月24日㈯

筆記試験（国語、社会、理科、数学、英語）、
作文

松江市・浜田市

〈2次〉
2月14日㈯

口述試験（個別面接）および身体検査
陸上自衛隊
出雲駐屯地

自衛官等募集

注：経歴評定とは、多様な経歴を有する受験者の能力を総合的に評価するものです。
　　該当する資格・免許等は自衛官募集ホームページに掲載しておりますので、ご確認ください。

　

生
活
や
仕
事
の
疑
問
や
悩
み
ご

と
の
相
談
を
お
受
け
し
、
解
決
に

む
け
て
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

た
り
、
必
要
な
窓
口
を
紹
介
し
ま

す
。

日   

1
月
29
日
㈭

　
　
　

11
：
00
～
17
：
00

　
　

1
月
30
日
㈮�

　
　
　

9
：
30
～
16
：
00

場  

中
国
労
働
金
庫
浜
田
支
店

　

２
階
（
浜
田
市
黒
川
町
）

相
談
料　

無
料

主�

催  

一
般
社
団
法
人 

島
根
県
労

働
者
福
祉
協
議
会

申 �

問 

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根
（
松
江
市
御
手
船
場
町

5
5
7

7 

労
働
会
館
別
館
）

　

☎
0
1
2
0
・
9
6
9
・
2
3
4

　

平
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

10
：
00
～
12
：
00

　

13
：
00
～
16
：
00　

　

地
域
内
で
就
職
を
希
望
す
る
求

職
者
と
企
業
担
当
者
と
が
直
接
話

相
談
・
催
し

く
ら
し
・
仕
事
／
悩
み
ご
と

出
張
相
談
会
in
浜
田

求
職
者
の
た
め
の

　
　
　

企
業
説
明
会

第
73
回

益
田
市
児
童
生
徒
書
初
め
展

を
す
る
こ
と
で
、
相
互
理
解
を
深

め
、
雇
用
の
ミ
ス
マ
ッ
チ
の
解
消

を
図
り
、
一
人
で
も
多
く
地
域
内

企
業
へ
の
就
職
に
結
び
つ
け
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

日��  

2
月
6
日
㈮

　

   

14
：
10
～
16
：
30

場�  

い
わ
み
ー
る
（
浜
田
市
野
原
町
）

　
   

4
0
1
・
4
0
2
研
修
室

内�

容　

企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
、
各
ブ
ー
ス
に
分
か
れ
て
の

企
業
説
明
会
（
相
談
会
）

参
加
企
業
数　

15
社
程
度

参
加
求
職
者
数　

40
名
程
度

参
加
費　

無
料

申 �

問  

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根　

　

☎
0
8
5
5
・
25
・
5
1
1
1

　

☎
0
8
5
5
・
25
・
5
2
0
7

　

0
8
5
5
・
25
・
5
1
1
2

　

市
内
小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒

か
ら
応
募
の
あ
っ
た
作
品
の
う

ち
、
特
別
賞
・
金
賞
に
入
賞
し
た

約
1
6
0
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日�  

1
月
28
日
㈬
～
2
月
3
日
㈫

　

�  

9
：
00
～
20
：
00

　

�  

※�

2
月
3
日
㈫
は
9
：
00
～

14
：
00

場�  

キ
ヌ
ヤ
益
田
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
2
階　

パ
ブ
リ
ッ
ク

ス
ペ
ー
ス

問�  

市
学
校
教
育
課

　

�  

☎
31
・
0
4
5
1

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日  

1
月
10
日
㈯

　

・
昼
の
部  

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部  

19
：
00
～
20
：
00

場�  
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

多
目
的
室
（
益
田
駅
前
ビ
ル

E
A
G
A
内
）

申 �

問  

島
根
県
公
認
団
体  

益
田
・

吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会
（
事

務
局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※�

相
談
は
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

当
日
は
身
分
証
明
書（
顔
写
真
付

き
の
も
の
）
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。　

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催


