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健康＆子育て・福祉・医療

市地域医療対策室　☎ 31-0213
No.189

益田の医療を守る市民の会学習会 (第11回) を開催しました！

『看護の日』市民啓発街頭活動を行いました！

新たに赴任された医師を歓迎しました！（医師会病院）
　4月1日付けで益田地域医療センター医師会病院に４名の医師が新たに赴任され
ました。益田市議会福祉環境委員会の議員をはじめ、益田の医療を守る市民の会
役員、益田保健所長とともに訪問し、市民・議会・行政が一緒になって歓迎の気
持ちを伝え、歓迎品を贈呈しました。以前、市内の病院で勤務されていた際に益
田を気に入っていただき、今回戻ってこられた医師もおられます。益田での生活
を満喫しながら地域医療を支え、ご活躍いただくことを期待しています。

　「歯と口腔の健康から豊かな人生を考える～地域包括ケアシステムにおける歯科の役割～」を
テーマに、ことぶき歯科医院の齋藤寿章院長が講演されました。齋藤院長は研究データをもとに、
健康寿命を延ばすためや生活の幸福感を高めるために、口腔ケア・咀嚼能力の維持が重要である
とし、子どもや働き盛りの世代、高齢者、どの世代でも定期的に歯科を受診してほし
いと述べました。

　『看護の日』に合わせて石見高等看護学院生や病院関係者、市議会福祉環境委員、行政
関係者が啓発街頭活動を行い、チラシや啓発グッズを配布しました。『看護の日』はナイ
チンゲールの誕生日にちなみ、5 月 12 日に制定されています（看護週間：5 月 10 日～
5 月 16 日）。この啓発活動は、一人ひとりが看護について関心を持ち、理解を深めても
らうとともに、看護師を含めた医療従事者に対する感謝の気持ちを伝えることを目的と
して平成 26 年から実施しており、今後も継続していきます。

5月7日

5月15日

5月12日

学習会の詳しい内容については市公式ウェブサイト
「益田の医療を守る市民の会」をチェックしてください▶

　

　「MASUDA no Hito( ひとが育つまち益田 )」ホームページ（通称：「ますだのひと」ホームページ）では、これまで
益田市が取組んできた「ライフキャリア教育」の成果として、益田市でいきいきと暮らす大人や地域の方、子どもたち
の暮らし・活動・取組などを、その人の「想い」とともに紹介しています。
　これからの暮らしがより豊かになるためのヒントが見つかるかもしれません。この他にも、移住に関する支援制度など
も掲載していますので、
ぜひご覧ください。

「MASUDA no Hito（ひとが育つまち益田）」 ホームページのご紹介

【問い合わせ先】市地域振興課　☎ 31-0600 ▲ホームページはこちら

ことぶき歯科医院
齋藤寿章  院長
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まずは
受信設定！

益田市 LINE 公式アカウント

友だち追加は
こちら！

「受信設定」で欲しい情報を選択して受け取れます！
【選択できる分野】
◦防災情報（安全安心メール）
◦子育て
◦健康・福祉
◦イベント・観光
◦文化・スポーツ
◦市からのお知らせ

問   市秘書広報課　☎ 31-0112


