
13  広報ますだ　令和 8　2026年　9月号

information
くらしの情報

お
知
ら
せ

　

９
月
１
日
㈫
か
ら
県
税
窓
口
の

受
付
時
間
が
次
の
と
お
り
変
更
と

な
り
ま
す
。

受
付
時
間　

9
：
00
～
16
：
00

　

   （
変
更
前  

8
：
30
～
17
：
00
）　

※�

電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
に
つ
い

て
は
、
変
更
後
も
8
：
30
～
17
：

00
ま
で
受
付
け
ま
す
。

※�

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
は
「
地

方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
か
ら
利

用
で
き
ま
す
▼

※�

し
ま
ね
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス　

に
よ
り
納
税
証
明
書
の
申
請
が

可
能
で
す
▼

問  �
島
根
県
西
部
県
民
セ
ン
タ
ー

　

益
田
事
務
所 

☎
31
・
9
5
1
6

★�

益
田
川
柳
会
「
10
月
句
会
」

10
月
句
会
の
宿
題「
逆
手
」「
貫
く
」

「
盗
む
」「
黒
」

日  
10
月
4
日
㈰

12
：
00
～
15
：
00

場  
市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

　
  
2
0
3
研
修
室

￥  
会
費　

1
、5
0
0
円

問  �

益
田
川
柳
会

　

会
長　

荒
木
ひ
と
み

　

☎
22
・
6
1
6
6

　

事
務
局　

澁
谷
由
紀
子

　

☎
22
・
8
1
2
3

　
「
老
人
の
日
・
老
人
週
間
」
に
、

県
立
7
施
設
の
高
齢
者
入
館
料
が

無
料
と
な
り
ま
す
。

期
間　

9
月
15
日
㈫
～

　
　
　
　
　

21
日(

月
・
祝)

※「�

県
立
石
見
美
術
館
」の
み
９
月

15
日
㈫
～
25
日
㈮

た
だ
し
、9
月
15
日
㈫
、24
日
㈭

は
休
館
で
す
。

※「
し
ま
ね
花
の
郷
」
は
無
休　

西
部
県
民
セ
ン
タ
ー 

益
田
事
務
所（
県
税
窓
口
）

受
付
時
間
の
変
更

日  日時　場  場所　￥  費用　申  申込み　問  問い合わせ先

文
化
協
会
だ
よ
り

「
老
人
の
日
・
老
人
週
間
」

　
　

 

県
立
施
設
無
料
開
放

対�

象
者

年
内
に
満
65
歳
以
上
に
な
る
高

齢
者
（
昭
和
36
年
12
月
31
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
）

対
象
施
設

①�

県
立
美
術
館
（
松
江
市
）　

②��

県
立
八
雲
立
つ
風
土
記
の
丘
展

示
学
習
館
（
松
江
市
）

③�

花
ふ
れ
あ
い
公
園
「
し
ま
ね
花

の
郷
」（
出
雲
市
）

④�

県
立
宍
道
湖
自
然
館
ゴ
ビ
ウ
ス

（
出
雲
市
）

⑤�

県
立
三
瓶
自
然
館
サ
ヒ
メ
ル
、

さ
ん
べ
縄
文
の
森
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
（
大
田
市
）

⑥�

県
立
し
ま
ね
海
洋
館
「
ア
ク
ア
ス
」

（
浜
田
市
・
江
津
市
）

⑦
県
立
石
見
美
術
館
（
益
田
市
）

手�

続
き

入
館
受
付
の
際
に
、
年
齢
が
分

か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証
等
）
を

提
示
し
、
無
料
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

各
施
設
へ
の
ア
ク
セ
ス
な
ど
、

詳
し
く
は
各
施
設
に
直
接
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  
市
高
齢
者
福
祉
課

　

   

☎
31
・
0
2
3
5

募
　
集

第
1
回

え
ぇ
と
こ
ま
す
だ
発
信
講
座

～�

ス
マ
ホ
で
切
り
取
る
！
伝
わ
る

写
真
＆
S
N
S
魅
力
発
信
ス
キ

ル
を
学
ぼ
う
～

　

益
田
の
イ
ベ
ン
ト
や
風
景
な

ど
、
日
常
に
あ
る
地
域
の 

え
ぇ

と
こ 

を
、
あ
な
た
の
ス
マ
ホ
で

発
信
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
少
し
の

工
夫
で
変
わ
る
素
敵
な
ス
マ
ホ
写

真
の
撮
り
方
や
、
思
わ
ず
目
が
留

ま
る
S
N
S
発
信
の
コ
ツ
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。

　

単
な
る
座
学
だ
け
で
な
く
、実
際

に
写
真
を
撮
り
な
が
ら
、実
践
的
に

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
講
座
で
す
。

日  
9
月
11
日
㈮

13
：
00
～
16
：
00

場  �

島
根
県
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー

「
グ
ラ
ン
ト
ワ
」
多
目
的
ギ
ャ

ラ
リ
ー

￥  �

参
加
費　

無
料

持�

ち
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

(

写
真
撮
影
の
為)

申  �

下
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
も
し

く
は
電
話
、F
A
X
で
申
込
み

く
だ
さ
い
▼

問  �

島
根
県
西
部
県
民
セ
ン
タ
ー

益
田
事
務
所　

石
西
地
域
振
興

課
（
担
当
：
伊
原
）

☎
31
・
9
7
5
0

31
・
9
5
2
5

募
集
施
設

　

学
生
会
館
（
大
阪
府
吹
田
市
）

募
集
人
数　

20
名
程
度

応�

募
資
格　

島
根
県
で
生
活
経
験

が
あ
り
、
大
学
・
短
大
・
大
学

院
・
高
専
（
4
年
生
以
上
）、
専

修
学
校
（
専
門
課
程
）
に
在
学

中
か
令
和
9
年
度
進
学
希
望
者

（
進
学
先
未
定
で
も
申
込
可
能
）

申
込
受
付
期
間

　

9
月
1
日
㈫
～
10
月
30
日
㈮

寮
費
等

・�

月
額
寮
費　

5
6
、0
0
0
円

　
　
（
平
日  

朝
・
夕
食
付
）

　
　

※
そ
の
他
自
室
電
気
料
金
等

・�

入
寮
費　

12
万
円
ま
た
は
15
万

　
　

円
を
入
寮
前
に
納
入

願
書
提
出
先

�

在
学
す
る
高
校
ま
た
は
出
身
高

校
へ
、
ま
た
大
学
等
の
在
学
者

は
島
根
県
育
英
会
へ
提
出

問   �

公
益
財
団
法
人
島
根
県
育
英
会

　

  

☎
0
8
5
2
・
28
・
1
9
8
1

島
根
県
育
英
会

「
大
阪
学
生
会
館
」

　
　
令
和
9
年
度
入
寮
生
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information
くらしの情報日  日時　場  場所　￥  費用　申  申込み　問  問い合わせ先

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

★�
パ
ソ
コ
ン
・
経
理
資
格
取
得

コ
ー
ス
（
益
田
）

　

初
心
者
を
対
象
に
、
一
般
事
務

に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
文
書

作
成
、
表
計
算
、
プ
レ
ゼ
ン
資
料

作
成
等
）、
経
理
事
務
の
基
本
的

な
知
識
技
能
の
習
得
を
目
指
し
ま

す
。
あ
わ
せ
て
、ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な

ど
、
職
業
人
と
し
て
求
め
ら
れ
る

ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
、
企
業
内
で

積
極
的
に
活
躍
で
き
る
人
材
を
育

成
し
ま
す
。

定
員　

14
名

応
募
資
格　

求
職
者

受�

講
料　

無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス

ト
代
１
2
、０
０
０
円
程
度
、そ

の
他
資
格
取
得
に
関
す
る
費
用

が
必
要
）

訓�

練
期
間　

10
月
20
日
㈫
～
令
和

9
年
２
月
19
日
㈮

訓�

練
会
場　

㈱
タ
イ
ピ
ッ
ク

　
（
常
盤
町
7
-3
）

募
集
期
間　

10
月
2
日
㈮
ま
で　

応�

募
方
法　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
の
窓
口
で
相
談
の
上
、「
入

校
願
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

入
校
検
定
日　

10
月
7
日
㈬

検�

定
会
場　

県
立
西
部
高
等
技
術

校　

視
聴
覚
教
室

選�

抜
方
法　

筆
記
試
験
（
国
語
・

数
学
）、
面
接
試
験

合
格
発
表　

10
月
13
日
㈫

問   �

県
立
西
部
高
等
技
術
校

　

総
務
企
画
課
（
島
田
）

　

☎
22
・
2
4
5
0　
　
　

　

seibu
kotogi@

pref.sh
i

       m
an

e.lg.jp

※�
9
月
11
日
㈮
時
点
で
空
き
住
宅

が
あ
っ
た
場
合
に
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間

　

9
月
14
日
㈪
～
30
日
㈬　

　

17
：
00
必
着

抽
選　

10
月
下
旬

入
居
予
定
日　

11
月
中
旬

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
敷
金
（
家

賃
３
カ
月
分
）が
必
要
で
す
。
募

集
住
宅
・
間
取
り
・
入
居
資
格
等

に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎�

順
番
待
ち
住
宅
と
し
て
随
時
申

込
み
を
受
付
け
て
い
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。

市��

営
住
宅　

須
子
（
シ
ル
バ
ー
ハ

ウ
ジ
ン
グ
含
む
）、原
浜
、沖
田
、

遠
田
、
上
黒
谷
、
田
倉
、
久
城
、

川
西
、
湯
の
香
、
宮
の
原
、
丸

茂
、
久
保
坂
、
仙
道
、
諏
訪
、

道
川

市
営
住
宅
入
居
者

県
営
住
宅
入
居
者

県�

営
住
宅　

久
城
東
、
吉
田
南
、

原
浜
、
高
角

※�

詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
▼

申 
問  
島
根
県
住
宅
供
給
公
社 

 　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

　

島
根
県
立
石
見
高
等
看
護
学
院

で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
以
降
初
め
て
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
向
け
て
看
学
祭

を
一
般
公
開
し
ま
す
。
参
加
申
込

み
は
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

日�  
10
月
24
日
㈯

     
11
：
00
～
15
：
00

場�  
県
立
石
見
高
等
看
護
学
院

　

  （
昭
和
町
20
-15
）

テ�

ー
マ　

Ｓ
ｐ
ａ
ｒ
ｋ　

～
帰
っ

て
き
た
石
見
高
看
学
院
祭
～

イ�

ベ
ン
ト　

し
ば
い
っ
ぬ
、
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
な
ど
来
院
し
ま
す
！

※�

学
院
の
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

相
談
・
催
し

石
見
高
看　

学
院
祭

問�  
県
立
石
見
高
等
看
護
学
院　

　

  （
教
務
部
：
中
島
・
三
浦
）

　

☎
23
・
2
6
1
4

　

23
・
3
4
6
2

　

  jm
-iw

am
i@

m
x.m

irac
       le.n

e.jp

　

県
内
の
I
T
企
業
が
多
数
出
展

す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
情
報
収
集

を
始
め
た
い
方
か
ら
積
極
的
に
転

職
活
動
中
の
方
ま
で
、
ど
な
た
で

も
お
気
軽
に
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。

　

島
根
県
外
在
住
の
ご
家
族
や
知

人
で
、島
根
へ
の
U
I
タ
ー
ン
を

お
考
え
の
I
T
エ
ン
ジ
ニ
ア
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
く

だ
さ
い
。

日�  
9
月
12
日
㈯

     

10
：
00
～
14
：
00

場�  
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

内�

容　

島
根
県
内
I
T
企
業
と
の

情
報
交
換
や
移
住
・
転
職
相
談

な
ど

￥�  
参
加
費　

無
料

※
事
前
申
込
み
が
必
要

※�

イ
ベ
ン
ト
内
容
は
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
最

新
情
報
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
▼

問�  
島
根
県
産
業
振
興
課
産
業
デ

ジ
タ
ル
推
進
室 

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
6
3
9
4

第
1
回

島
根
県
I
T
転
職
フ
ェ
ア

日常生活でお困りのこと、嫌がらせ、差別など
何でもご相談ください。

●相談無料　●匿名可　●秘密厳守

受付　月曜日～金曜日
　　　（祝日、12/29 ～ 1/3 を除く）
時間　9：00 ～ 17：00

公益財団法人　人権教育啓発推進センター
〒105-0012  東京都港区芝大門 2-10-12
KDX 芝大門ビル 4 階

◆�この相談事業は、（公財）人権教育啓発推進センターが、
厚生労働省生活相談充実事業により実施するものです。

～アイヌの方々からのさまざまな
　　　　 ご相談をお受けします～

〈相談専用電話〉
アイヌの方々のための専用フリーダイヤル

0120-771-208



15  広報ますだ　令和 8　2026年　9月号

information
くらしの情報 日  日時　場  場所　￥  費用　申  申込み　問  問い合わせ先

　
「こどもの人権相談」強化週間

　法務局では、こどもをめぐるさまざまな人権問題の解決を図るた
めの取組の一つとして、全国一斉「こどもの人権相談」強化週間を
設け、皆さんからの相談を受付けます。
　学校での「いじめ」や家庭内における児童虐待など、学校生活や
日常生活の中で悩みがある方やその保護者の方は、一人で悩まずに
ご相談ください。相談は無料で、相談内容についての秘密は厳守し
ます。

【問い合わせ先】松江地方法務局人権擁護課　☎ 0852-32-4260

期間：9月3日㈭まで 8：30～19：00（土・日曜日は10：00～17：00）

専用相談電話「こどもの人権 110番」
　☎ 0120-007-110（通話無料）

法務局ＬＩＮＥじんけん相談
　検索ＩＤ：「@linejinkensoudan」

相談員：法務局職員または人権擁護委員

相談方法 1

2

く
ら
し
・
し
ご
と

悩
み
事
出
張
相
談
会
in
浜
田

市
民
公
開
講
演
会

日�  
10
月
24
日
㈯
（
開
場 

13
：
30
）

     

14
：
00
～
15
：
30 

場�  
島
根
県
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー

　
「
グ
ラ
ン
ト
ワ
」
大
ホ
ー
ル

講
師　

ア
ル
ピ
ニ
ス
ト

　
　
　

野
口　

健 

氏

演�

題　

目
標
を
持
っ
て
生
き
る
こ

と
の
す
ば
ら
し
さ

￥�  �

入
場
無
料
。
た
だ
し
入
場
整

理
券
が
必
要
で
す
。

入�

場
整
理
券

　

８
月
28
日
㈮
か
ら
配
布
開
始

配
布
場
所　

益
田
法
人
会
事
務
局

　
（
益
田
商
工
会
議
所
３
階
）

※�

電
話
等
に
よ
り
事
前
申
込
み
が

必
要
で
す
。

※�

定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま
す
。

問�  
公
益
社
団
法
人
益
田
法
人
会

　

事
務
局　

☎
23
・
7
6
4
0

　

益
田
市
で
の
暮
ら
し
の
魅
力
や

仕
事
・
住
宅
な
ど
の
情
報
を
紹
介

し
ま
す
。
移
住
を
お
考
え
の
方
や
、

島
根
県
や
益
田
市
に
少
し
で
も
関

心
の
あ
る
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も

大
歓
迎
で
す
。
入
場
無
料
、
参
加

申
込
み
不
要
で
す
。
関
東
方
面
に

お
住
ま
い
の
ご
家
族
や
お
知
り
合

い
の
方
へ
、
ぜ
ひ
お
声
か
け
く
だ

さ
い
。　

日  
9
月
5
日
㈯  

場  
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
（�

東
京
都
千
代
田
区
丸
の
内
3

丁
目
5
1
）

内�

容　

各
種
相
談
ブ
ー
ス
（
全
市

町
村
、
支
援
機
関
、
総
合
相
談
、

移
住
の
先
輩
な
ど
）、
飲
食
・
販

売
・
体
験
ブ
ー
ス
、
情
報
収
集

エ
リ
ア
な
ど

問  
市
地
域
振
興
課
定
住
促
進
係

　

  

☎
31
・
0
1
7
3

～
ま
ず
は
相
談
を
～

　

生
活
・
仕
事
の
疑
問
や
悩
み
ご
と

の
相
談
を
お
受
け
し
、
解
決
に
向

け
て
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た

り
、
必
要
な
窓
口
を
紹
介
し
ま
す
。

日

・

9
月
17
日
㈭

　

    

11
：
00
～
17
：
00

     

・

9
月
18
日
㈮

　

    

9
：
30
～
16
：
00

場 � 
中
国
労
働
金
庫
浜
田
支
店
２
階

　
（
浜
田
市
黒
川
町
１
２
３
-
９
）

￥ � 
相
談
料　

無
料

主�

催　

一
般
社
団
法
人 

島
根
県

労
働
者
福
祉
協
議
会

申 �
問 

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根（
松
江
市
御
手
船
場
町

5
5
7
-7  

労
働
会
館
別
館
）

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
0
1
2
0
・
9
6
9
・
2
3
4

　

平
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

10
：
00
～
12
：
00

　

13
：
00
～
16
：
00

日�  
10
月
8
日
㈭

     

14
：
10
～
16
：
30

場�  
い
わ
み
ー
る
4
0
1
・
4
0
2

研
修
室
（
浜
田
市
野
原
町
）

内�

容

 

・
企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
15
社
程
度
）

 
・
企
業
自
由
説
明
会

参
加
企
業　

15
社
程
度

定
員　

40
人
程
度

￥�  
参
加
費　

無
料

申 �

問  

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

島
根
（
浜
田
事
務
所
）

　

☎
0
8
5
5
・
25
・
5
2
0
7

　

0
8
5
5
・
25
・
5
1
1
2

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日  

9
月
12
日
㈯

　

・
昼
の
部  

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部  

19
：
00
～
20
：
00

場�  

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
階　

多
目
的
室

　
（
益
田
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
内
）

申 �

問  

島
根
県
公
認
団
体  

益
田
・

吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会

　

 （
会
長
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※�

相
談
は
予
約
の
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※�

当
日
は
身
分
証
明
書
（
顔
写
真
付

き
の
も
の
）を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

し
ま
ね
移
住
フ
ェ
ア
＆

し
ま
ね
暮
ら
し
マ
ル
シ
ェ

in
東
京

求
職
者
の
た
め
の

　
　
　
　

企
業
説
明
会

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催
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国道 488 号交通規制 ( 全面通行止め )
〈工 事 内 容〉	 風車輸送ルートにおける支障樹木の伐採	（高所作業車・クレーン車による作業）
〈工 事 場 所〉	 益田市匹見町澄川地内  国道 488 号 ( ㈱八万物産様の前後、未改良区間 )
〈規制の種類〉	 全面通行止め
〈工 事 期 間〉	 10月3日㈯〜11月1日㈰、毎週土曜日、日曜日通行止め
	 　　　※ 平日、祝日は通行可能
〈通行止め時間〉	9：00～ 12：00、13：00～ 16：00
	 　　　【緊急車両 ( 救急車等 ) の通行について】　下記ホットラインまでご連絡ください。

【問い合わせ先】	 戸田建設 ㈱  益田匹見風力発電事業建設工事作業所　☎ 58-0377 詳細はこちらから▲

緊急時専用ホットライン　090-4507-4394

令和8年度　人権センター連続講座

「出会い・ふれあい・語り合い」　受講者募集「出会い・ふれあい・語り合い」　受講者募集
地域で暮らし、さまざまな活動をされている方の体験談や健康づくりに関するお話を聞いたり、体験すること
によって、市民一人ひとりが自分を大切に、楽しく暮らしていけるよう一緒に考えてみませんか。

〈場　　所〉	 益田市人権センター
〈申込方法〉	 住所、氏名、電話番号を記入の上、メールまたは FAX で申込みください。
	 ※電話での申込みも受付けます。
〈申込締切〉	 全講座（5回）受講：９月24日㈭　※単回の場合は、各講座の 4 日前まで

【申込み・問い合わせ先】市人権センター（〒 698-0036　須子町 3-1）
☎ 31-0412　 31-0414　  jinken@city.masuda.lg.jp

第
１
回

９月29日㈫
13：30～15：00

演題：災害時に助かろう、助けよう。そのために
講師：特定非営利活動法人　石西防災研究所　理事長　伊藤  輝昭 さん

第
２
回

10月27日㈫
13：30～15：00

演題：50 代からの食生活～骨・筋肉・脳を守る食べ方～
講師：益田市社会福祉協議会　老人ホーム春日荘　管理栄養士　中島  奈保 さん

第
3
回

11月24日㈫
13：30～15：00

演題：�不器用なミツバチが教えてくれたこと～息子と歩んだ葛藤の
　　  日々と、これからの未来～
講師：馬場養蜂園　代表　馬場  一幸 さん

第
4
回

12月22日㈫
13：30～15：00

演題：�地球にやさしいエシカル消費～昔と今の生活を比べてみよう～
講師：益田市消費生活センター　相談員　竹内  妙美 さん

演題：�ごみの分別について～正しいゴミの分別って何？～
講師：市環境衛生課廃棄物・保全係　職員

第
5
回

令和9年
1月26日㈫

13：30～15：00

演題：�地域とともに歩む福祉事業
　　  ～障がい者・高齢者・子ども達の居場所づくり～
講師：ＮＰＯ法人　益田自立支援センター　統括施設長　清水  幸子 さん

受講料
無  料
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