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24 土曜 大ホール 石見の夜神楽「週末公演」
益田市観光交流課
（0856-31-0331）

30 金曜 調理実習室 調理実習
吉田地区食改
斎藤（0856-24-0092）

10 土曜 大ホール 石見の夜神楽「週末公演」
益田市観光交流課
（0856-31-0331）

益田市子ども家庭支援課
（0856-31-1381）

15 木曜 多目的室1・2 離乳食　講習会
益田市子ども家庭支援課
（0856-31-1381）

17 土曜 大ホール 石見の夜神楽「週末公演」

14 水曜 2F全面 2歳児歯科健診
益田市子ども家庭支援課
（0856-31-1381）

20 火曜 2F全面 3歳児健診
益田市子ども家庭支援課
（0856-31-1381）

31

7 水曜 2F全面 乳児健診
益田市子ども家庭支援課
（0856-31-1381）

17

土曜 大ホール 石見の夜神楽「週末公演」
益田市観光交流課
（0856-31-0331）

25

27 火曜 2F全面 1.6歳児健診

大ホール（一部） HAJ子どもプログラミング教室
ヒューマンアカデミー益田駅前教室
（高津屋技研株式会社）
猪股（0856-32-3116）

日曜
調理実習室
多目的室1

プロから学ぶ（イタリアシェフ）調理実習
益田地区栄養士会
糸賀（0856-31-0214）

益田市観光交流課
（0856-31-0331）

保健センター　1月の催し

日付 時間 お問い合わせ先

土曜 多目的室1 HAJ子どもプログラミング教室
ヒューマンアカデミー益田駅前教室
（高津屋技研株式会社）
猪股（0856-32-3116）

10 土曜
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https://www.city.masuda.lg.jp/soshikikarasagasu/fukushikankyobu/kosodateshiencenter/4/1376.html
https://www.city.masuda.lg.jp/soshikikarasagasu/fukushikankyobu/kodomokateishienka/5/10982.html
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