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こども・若者
わかもの

のみなさんが自分
じ ぶ ん

らしく夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を叶
かな

える力
ちから

を育
はぐく

み、

未来
み ら い

に向
む

かって羽
は

ばたける益田市
ま す だ し

を目指
め ざ

して作
つく

った計画
けいかく

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心
あんしん

できるつながりの中
なか

で、こどもたちが未来
み ら い

に 

向
む

かって羽
は

ばたけるまち 

～すべてのこどもの最善
さいぜん

の利益
り え き

を第一
だいいち

に～ 
 

 

 ●次代
じ だ い

を担
にな

う益田
ま す だ

のこどもたちが、自分
じ ぶ ん

をありのまま受
う

けいれ、 

自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

に感
かん

じること 
 

 ●特定
とくてい

の児童
じ ど う

・生徒
せ い と

・若者
わかもの

にかたよることなく、すべてのこどもに 

とって最
もっと

も良
よ

いことは何
なに

かを考
かんが

えること 
 

 ●地域
ち い き

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てをすること 

 

 

 

益田市
ま す だ し

こども計画
けいかく

とは 

 

大切
たいせつ

にしている考
かんが

え方
かた

 -基本
き ほ ん

理念
り ね ん

- 
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横断
おうだん

目標
もくひょう

 

「こどもの意見
い け ん

を大切
たいせつ

にするまちをつくる」 

●こどもが自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を言
い

えて、おとなやこどももその意見
い け ん

 

を聞
き

いて一緒
いっしょ

に考
かんが

えるまちを目指
め ざ

します 

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

１ 

「家族
か ぞ く

が安心
あんしん

して生活
せいかつ

できるようにお手伝
て つ だ

いする」 

●安心
あんしん

した生活
せいかつ

を過
す

ごすことで、家族
か ぞ く

の不安
ふ あ ん

や心配
しんぱい

を少
すく

なくします 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

２ 

「こどもを育
そだ

てるお手伝
て つ だ

いをする」 

●こどもを大切
たいせつ

に育
そだ

てている家族
か ぞ く

をみんなでお手伝
て つ だ

いします 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

３ 

「こどもが夢中
むちゅう

になって遊
あそ

べるようにする」 

 ●保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

などの遊
あそ

びを豊
ゆた

かにします 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

４ 

「こどもが安心
あんしん

に過
す

ごせる場所
ば し ょ

をつくる」 

 ●こどもが安心
あんしん

する場所
ば し ょ

で、毎日
まいにち

楽
たの

しく過
す

ごせるようにします 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

５ 

「こどもの未来
み ら い

がもっと良
よ

くなるようにお手伝
て つ だ

いする」 

 ●これから大
おお

きくなるこどもたちが、楽
たの

しくて素敵
す て き

な 

未来
み ら い

を送
おく

れるようにお手伝
て つ だ

いします 

いいよ 
〇〇しよう 

手伝
て つ だ

うよ 

クラブ楽
たの

しみ 

 

益田市
ま す だ し

が行
おこな

うこと （小学生
しょうがくせい

向
む

け） 
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名
な

 前
まえ

：ぐりお（鴨島
かもしま

はまぐりの妖精
ようせい

） 

性
せい

 別
べつ

：男
おとこ

の子
こ

 

出身地
しゅっしんち

：益田市
ま す だ し

沖
おき

鴨島
かもしま

付近
ふ き ん

（詳細
しょうさい

は不明
ふ め い

） 

 

横断
おうだん

目標
もくひょう

 

『こどもが社会
しゃかい

の一員
いちいん

として個人
こ じ ん

の意見
い け ん

が尊重
そんちょう

される 

社会
しゃかい

の実現
じつげん

を目指
め ざ

す』 

   ♦こどもの権利
け ん り

の周知
しゅうち

を行
おこな

います 

   ♦ライフキャリア教育
きょういく

の推進
すいしん

を行
おこな

います 

益田市
ま す だ し

が行
おこな

うこと （中学生
ちゅうがくせい

向
む

け） 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

１ 

「生活
せいかつ

の改善
かいぜん

と安定
あんてい

に向
む

けたこども・子
こ

育
そだ

ての支援
し え ん

」 

   ♦社会
しゃかい

で支
ささ

えるこどもの貧困
ひんこん

対策
たいさく

を行
おこな

います 

   ♦障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

・医療的
いりょうてき

ケア児
じ

などへの支援
し え ん

を行
おこな

います 

   ♦児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

とヤングケアラーへの支援
し え ん

を行
おこな

います 

   ♦こどもの自死
じ し

対策
たいさく

、犯罪
はんざい

などからこどもを守
まも

る取組
と り く

みを 行
おこな

います 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

２  

「こどもを 育
はぐく

む支援
し え ん

」 

♦母体
ぼ た い

とこどもの健康
けんこう

の確保
か く ほ

を 行
おこな

います 

   ♦子
こ

育
そだ

ての悩
なや

みや不安
ふ あ ん

への支援
し え ん

を 行
おこな

います 

   ♦子
こ

育
そだ

てや教育
きょういく

に関
かん

する経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

を行
おこな

います 

   ♦地域
ち い き

で支
ささ

える子
こ

育
そだ

ての推進
すいしん

を 行
おこな

います 
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名
な

 前
まえ

：わさまる（匹見
ひ き み

わさびの妖精
ようせい

） 

性
せい

 別
べつ

：男
おとこ

の子
こ

 

出身地
しゅっしんち

：益田市
ま す だ し

匹見町
ひきみちょう

わさび谷
だに

 

名
な

 前
まえ

：ゆずりん（美都
み と

ゆずの妖精
ようせい

） 

性
せい

 別
べつ

： 女
おんな

の子
こ

 

出身地
しゅっしんち

：益田市
ま す だ し

美都町
みとちょう

ゆず 畑
ばたけ

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

３ 

「こどもの成長
せいちょう

の保障
ほしょう

と遊
あそ

びの充実
じゅうじつ

」 

   ♦質
しつ

の高
たか

い教育
きょういく

・保育
ほ い く

の提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります 

   ♦教育
きょういく

・保育
ほ い く

施設
し せ つ

と学校
がっこう

の連携
れんけい

の推進
すいしん

を行
おこな

います 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

４ 

「こどもが安心
あんしん

して過
す

ごせる環境
かんきょう

の充実
じゅうじつ

」 

   ♦地域
ち い き

と連携
れんけい

した学校
がっこう

教育
きょういく

の推進
すいしん

を行
おこな

います 

   ♦こどもの居場所
い ば し ょ

づくりの推進
すいしん

を 行
おこな

います 

   ♦いじめ防止
ぼ う し

対策
たいさく

の推進
すいしん

を行
おこな

います 

   ♦不登校
ふとうこう

のこどもの支援
し え ん

を行
おこな

います 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

５ 

「こどもの未来
み ら い

に向
む

けた支援
し え ん

」 

   ♦こどもの生活
せいかつ

基盤
き ば ん

の支援
し え ん

を行
おこな

います 

   ♦理想
り そ う

の人生
じんせい

や価値観
か ち か ん

に関
かん

する支援
し え ん

を行
おこな

います 
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こども基本法

きほんほう

 

こどもの権利
け ん り

 

こどもや若者
わかもの

のみなさんは、一人
ひ と り

ひとりがとても大切
たいせつ

な存在
そんざい

です。 

すべてのこどもや若者
わかもの

が将来
しょうらい

にわたって、 幸
しあわ

せな生活
せいかつ

ができる

社会
しゃかい

を実現
じつげん

するため、こども基本法
きほんほう

がつくられました。 

♦生命
せいめい

、生存
せいぞん

及
およ

び発達
はったつ

に対
たい

する権利
け ん り

（命
いのち

を守
まも

られ成長
せいちょう

できること） 

すべての子
こ

どもの 命
いのち

が守
まも

られ、もって生
う

まれた能力
のうりょく

を十分
じゅんぶん

に伸
の

ばして成長
せいちょう

できるよう、医療
いりょう

、教育
きょういく

、生活
せいかつ

への支援
し え ん

などを受
う

けることが保障
ほしょう

されます。 

こども基本法
きほんほう

には、「児童
じ ど う

の権利
け ん り

に関
かん

する条約
じょうやく

」の４つの原則
げんそく

が盛
も

り込
こ

まれて

います。次
つぎ

の４つの原則
げんそく

をこどもからおとなまで広
ひろ

く周知
しゅうち

し、おとなと同様
どうよう

に、

こどももひとりの人間
にんげん

としての人権
じんけん

を認
みと

める地域
ち い き

を目指
め ざ

します。 

♦子
こ

どもの意見
い け ん

の尊重
そんちょう

（意見
い け ん

を表明
ひょうめい

し参加
さ ん か

できること） 

子
こ

どもは自分
じ ぶ ん

に関係
かんけい

のある事柄
ことがら

について自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

を表
あらわ

すことができ、 

おとなはその意見
い け ん

を子
こ

どもの発達
はったつ

に応
おう

じて十分
じゅうぶん

に考慮
こうりょ

します。 

♦子
こ

どもの最善
さいぜん

の利
り

益
えき

（子
こ

どもにとって最
もっと

もよいこと） 

子
こ

どもに関
かん

することが決
き

められ、行
おこな

われる時
とき

は、 

「その子
こ

どもにとって最
もっと

もよいことは何
なに

か」を第一
だいいち

に考
かんが

えます。 

♦差別
さ べ つ

の禁止
き ん し

（差別
さ べ つ

のないこと） 

すべての子
こ

どもは、子
こ

ども自身
じ し ん

や親
おや

の人種
じんしゅ

や国籍
こくせき

、性
せい

、意見
い け ん

、障
しょう

がい、 

経済
けいざい

状 況
じょうきょう

など、どんな理由
り ゆ う

でも差別
さ べ つ

されず、条約
じょうやく

の定
さだ

めるすべての権利
け ん り

 

が保障
ほしょう

されます。 
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●ふれあい学級
がっきゅう

  

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

やその保護者
ほ ご し ゃ

からお話
はなし

を聞
き

きます。おしゃべりや 

スポーツなどをしたり、勉強
べんきょう

のお手伝
て つ だ

いもします。 

・開所
かいしょ

日
び

 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（9：00～15：30） 

・でんわ 0856-31-0628（平日
へいじつ

9：00～16：30） 

学校
がっこう

に行
い

きにくいな 

…どうしよう… 

学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと 

学校
がっこう

に行
い

きづらい小学生
しょうがくせい

、中学生
ちゅうがくせい

の悩
なや

みを相談
そうだん

できるところ 

●心
こころ

のかけ橋
はし

 

小学生
しょうがくせい

や中学生
ちゅうがくせい

それぞれの状 況
じょうきょう

にあわせて、スポ－ツやクッキング 

などの楽
たの

しい活動
かつどう

を行
おこな

います。 

・開所
かいしょ

日
び

 月
つき

に３～４回
かい

程度
て い ど

（10：30～15：00） 

・でんわ 090-1682-6631 

困
こま

ったことや心配
しんぱい

なことについて、学校
がっこう

以外
い が い

で相談
そうだん

できるところ 

●学校
がっこう

教育課
きょういくか

  

 学校
がっこう

生活
せいかつ

についてお話
はなし

を聞
き

きます。 

・でんわ 0856-31-0445（平日
へいじつ

8：30～17：15） 

家族
か ぞ く

のこと 

●こども家庭
か て い

センター 

 家族
か ぞ く

についてお 話
はなし

を聞
き

きます 

 でんわ 0120-71-7867（平日
へいじつ

8：30～17：15） 

 メール ycsoudan@city.masuda.lg.jp 

ひみつは守
まも

るよ 

名前
な ま え

は言
い

わなくても大丈夫
だいじょうぶ

 

家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

が大変
たいへん

、家族
か ぞ く

からひどく叱
しか

られるなど家族
か ぞ く

のことを相談
そうだん

できると

ころ 



 

 

 

 

 

 

益田市
ま す だ し

こども計画
けいかく

 概要版
がいようばん

（小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

向
む

け） 

発行
はっこう

日
び

  2025年
ねん

（令和
れ い わ

7年
ねん

）4月
がつ

 

発
はっ

 行
こう

  益田市
ま す だ し

福祉
ふ く し

環境部
かんきょうぶ

子
こ

ども福祉課
ふ く し か

 

〒698-0024 島根県
しまねけん

益田市駅前町
ますだしえきまえちょう

17番
ばん

1号
ごう

 

でんわ ：0856-31-1380 

アドレス：kosodate@city.masuda.lg.jp 


