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高齢者の方の総合相談窓口のお知らせ

高齢者の方の問い合わせ、相談等がありましたら、
お住まいの地区の地域包括支援センターへ電話にてご相談ください。

例えば、

心配なことや気がかりなことがありましたらご相談ください。

■�ご不明な点や地域包括支援センターとの連絡等でお困りのことがありましたら、下記の市担当課へご
連絡ください。

　※なお、介護保険の申請は、従来どおり高齢者福祉課が窓口です。

地域包括支援センター 担当地区 設置場所 連絡先

益田市東部・中部地域
包括支援センター

東　

部
安田・鎌手・種・北仙道 場所：益田市医師会内

　（住所：遠田町 1917 番地 2）

※ 中部については、2021年度まで
に中部圏域に設置予定。

☎ 31-1010
31-1021

中　

部
益田・吉田・豊川・真砂

益田市西部地域包括
支援センター

高津・西益田・二条・美濃
小野・中西

場所：ますだハイツ内
　（住所：高津四丁目6番40号）

☎ 22-2028
22-2029

益田市美都地域包括
支援センター

東仙道・都茂・二川
場所：美都デイサービス内
　（住所：美都町都茂 1195 番地）

☎ 52-3335
52-2236

益田市匹見地域包括
支援センター

匹見上・匹見下・道川
場所：特別養護老人ホーム
　　　もみじの里内
　（住所：匹見町匹見イ 1208 番地）

☎ 56-0539
56-0701

部署名 設置場所 連絡先

益田市  高齢者福祉課  地域包括推進係 場所：市役所本庁
　（住所：常盤町 1 番 1 号）

☎ 31-0245
24-0181

【高齢者福祉課からのお知らせ】

・心と体の病気のこと　　・自宅に閉じこもり気味や近所に知り合いがいない

・自分や家族の介護について　　・物忘れが気になる　　・認知症について　

・お金の管理が自分では難しい　・消費者被害について　

・住まいや暮らし方のこと　　　・近所とのトラブルについて　　など


