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　益田市は、2020 年の東京オリンピック・パラリンピックのアイルランド自転車競技選手団による事前キャンプ地に決
定しており、これを契機とした自転車によるまちづくりを進めています。
　市民の皆さんの中には、「スポーツ自転車ってどんな自転車なの？」「スポーツ自転車には興味があるけど（乗ってみた
いけど）…」「スポーツ自転車ってホントに乗りやすいの？」という素朴な疑問をお持ちの方もたくさんいると思います。
　そこで、市民の皆さんにスポーツ自転車に親しみを持ってもらい、気軽に
スポーツ自転車に乗ってもらうことを目的に「スポーツ自転車体験教室」を
開催します。
　スポーツ自転車に興味がある方、乗ってみたい方ならどなたでも参加でき
ます。皆さんぜひこの機会にスポーツ自転車に乗ってみませんか？

スポーツ自転車に乗ってみよう！

第8回	益田INAKAライドが開催されました

11 月 23 日（土・祝）10：00 ～ 12：00
※悪天候により中止となる場合があります。

〈場　　所〉 県立万葉公園　太陽の広場
〈対　　象〉 スポーツ自転車に興味がある方、乗ってみたい方ならどなたでも参加できます。
〈参 加 料〉 無　料（イベント保険に加入しています）
 ※   体験に必要なスポーツ自転車（一般社団法人益田市観光協会のレンタサイクル。大人用と子ども用があ

ります。）を用意していますが、台数に限りがありますので、順番となる場合があります。
〈内　　容〉 ・「スポーツ自転車ってどんな自転車？」の疑問について説明
 ・スポーツ自転車の安全な乗り方のレクチャー
 ・県立万葉公園内でのスポーツ自転車乗車体験

〈主　　催〉  NPO法人益田市・町おこしの会
〈後　　援〉  益田市東京オリンピック・パラリンピック自転車競技キャンプ推進実行委員会 /一般社団法人益田市観光協会

【問い合わせ先】　NPO法人益田市・町おこしの会　☎ 32-9710

〈日　　時〉

　9月1日㈰、益田 INAKA ライド実行委員会主催により「2019 第 8 回益田 INAKA ライド」が開
催されました。当日はあいにくの雨となりましたが、全国各地から 513 名のサイクリストが参加し、
豊かな自然と美味しい食材を堪能しながら市内を自転車で走りました。また、各エイドステーションや会場等で
は多くの市民の皆さんにスタッフとしてご協力をいただき、沿道でも多くの皆さんにご声援をいただきました。
　ご協力・ご声援をいただきました皆さま、大変ありがとうございました。

（参加者からの声）※アンケートより抜粋

・ 大雨の中で傘をさして応援してくださったことに感動しました。益田市民全体で盛
り上げていこうという気持ちがすごく伝わってきました。今までのサイクルイベン
トの中では断トツで一番のイベントでした。ありがとうございました。

・ いつもボランティアの方々がサポートしてくださり本当に感謝しています。沿道で
の声援、そしてエイドでのおもてなし、本当にありがとうございます。お昼ご飯が
いつも美味しいです。また美都のぜんざいとゆずジュース、横田のなすの浅漬けが
毎年楽しみです。今回で 4 回目の参加になりますが、いつも参加して良かったと思
います。益田が第二の故郷のようになりつつあります。また来年参加します。


