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自転車をお持ちでない方
もレンタサイクルで参加
できます！

～映画「高津川」聖地巡礼　自転車で走ろう～

2020 高津川源流ライド
　水質日本一に輝き、映画の舞台となった清流「高津川」の川沿いでサイクリングを楽しむイベント「2020 高津川源流
ライド」を開催します。ゴールデンウィークに心地よい風と太陽の光を浴びながら、親子で、ご家族で、お友達と一緒に
サイクリングを楽しんでみませんか？多くの皆さんの参加をお待ちしています。
　申込み方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

※参加料には保険料、食事代が含まれます。
※未成年者のみで参加する場合は保護者の同意が必要です。
※ 自転車の種類は問いません。ただし、前照灯、後尾灯、ベルを必ず自転車に付けてくだ

さい。また、必ずヘルメットを着用してください。
※一般公道を走行するため、道路交通法を遵守してください。

〈主　　　催〉益田市東京オリンピック・パラリンピック自転車競技キャンプ推進実行委員会
〈共催・協力〉益田市、一般社団法人益田市観光協会、益田サイクリングサークル

※ 悪天候により、内容が変更となる場合があります。
4 月 29 日（水・祝）7：00 スタート（受付 6:30 ～）

〈スタートおよび集合場所・ゴール場所〉高津川河口（市立水防センター）
〈定　員〉　60 名　※定員になり次第募集を締め切ります。
〈申込期限〉　4月8日㈬ まで
〈コースおよび参加料〉　

〈日　時〉

＜ファミリーコース（約 25km）＞　【定員：20 名】
（対　象）小学生以上の親子、一般 ( 中学生以上で自転車に乗れる方ならどなたでも参加できます）
（コース）市立水防センター（スタート）～映画「高津川」ロケ地（飯田吊橋、高津川沿い）
 ～豊田公民館（休憩）～折り返し ～せせらぎ広場（休憩）～白上川沿い～飯田吊橋
 ～高津公民館（休憩）～高津川沿い～かもしま大橋～ 11:00 市立水防センター（解散）

（参加料）小学生 500 円、一般（中学生以上）1,000 円

＜パーフェクトコース（約 134km）＞　【定員：20 名】
（対　象）高校生以上
（コース）市立水防センター（スタート）～映画「高津川」ロケ地（飯田吊橋、高津川沿い）～道の駅シルク

ウェイにちはら（休憩）～ 映画「高津川」ロケ地（旧左鐙小学校）（休憩）～道の駅かきのきむら
（休憩）～水源公園（休憩・昼食）～折り返し～ 16:00 市立防水センター（解散）

（参加料）2,000 円

＜リラックスコース（約 68km）＞　【定員：20 名】
（対　象）中学生以上
（コース）市立水防センター（スタート）～映画「高津川」ロケ地（飯田吊橋、高津川沿い）～道の駅シルク

ウェイにちはら（休憩）～映画「高津川」ロケ地（旧左鐙小学校）（休憩）～道の駅かきのきむら
（休憩）～水源公園（ゴール）～ 12:00 六日市温泉ゆ・ら・ら（昼食・入浴）～バスでスタート
地点まで送迎（自転車搬送あり）～ 15:00 市立防水センター（解散）

（参加料）4,000 円

【申込み・問い合わせ先 / 事務局】市五輪キャンプ誘致推進課 

  ☎ 31-0342　 22-6606　 olympic@city.masuda.lg.jp 益田市オリンピック 検索
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