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慶弔だより （4月30日まで）
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新型コロナウイルス感染症の拡大を抑えるために・・・

※首相官邸ホームページ　https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html

益田保健所（一般相談窓口）☎ 25-7011
　※ FAXでの問い合わせは、県健康推進課		 0852-22-6328 までお願いします。
市健康増進課　☎ 31-0214　 23-7134

益田保健所（帰国者・接触者相談センター）☎ 31-9512　
　※ FAXでの問い合わせは、県健康推進課		 0852-22-6328 までお願いします。

新型コロナウイルスに関する
一般的なお問い合わせ

感染が疑われる人

▶３つの密を避けましょう
　　1. 換気の悪い密閉空間
　　2. 多数が集まる密集場所
　　3. 間近で会話や発声をする密接場面
▶�手洗い・咳エチケット・換気や健康管理
も重要です。

▶ 発熱や風邪の症状がある時は、病院やか
かりつけの医院に行く前に、まずは電話
で相談しましょう。
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