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今
か
ら
8
0
0
～
4
0
0
年
前
の
中
世

と
い
う
時
代
の
益
田
を
テ
ー
マ
と
し
た
ス

ト
ー
リ
ー
「
中ち
ゅ
う
せ
い世
日に
ほ
ん本
の
傑け
っ
さ
く作　

益ま
す
だ田
を
味あ
じ

わ
う
―
地ち
ほ
う方
の
時じ
だ
い代
に
輝か
が
やき
再ふ
た
たび
―
」
が
、

6
月
19
日
、日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
遺
産
は
、「
地
域
の
歴
史
的
魅
力
や

特
色
を
通
じ
て
我
が
国
の
文
化
・
伝
統
を
語

る
ス
ト
ー
リ
ー
」
を
認
定
す
る
も
の
で
、
今

回
の
認
定
を
含
め
、全
国
で
1
0
4
件
の
ス

ト
ー
リ
ー
が
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
世
益

田
の
歴
史
が
日
本
の
文
化
・
伝
統
を
語
る
も

の
と
し
て
認
め
ら
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

本
特
集
で
は
、
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た

ス
ト
ー
リ
ー
と
、
高
く
評
価
さ
れ
た
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

　

海
に
国
境
の
な
い
時
代
―
中
世
。
山
陰
地

方
の
西
端
の
ま
ち
益
田
は
、
そ
の
地
理
と
地

域
資
源
を
活
か
し
て
、
大
き
な
輝
き
を
放
っ

て
い
ま
し
た
。

　

人
々
は
、
中
国
や
朝
鮮
半
島
に
近
い
地
理

と
、
中
国
山
地
が
も
た
ら
す
材
木
や
鉱
物
な

ど
の
地
域
資
源
を
活
か
し
て
、
日
本
海
交
易

を
進
め
ま
し
た
。
領
主
益
田
氏
は
、
自
ら
も

交
易
に
積
極
的
に
関
与
し
、
優
れ
た
政
治
手

腕
を
発
揮
し
て
平
和
を
実
現
し
ま
し
た
。
経

済
的
繁
栄
と
政
治
的
安
定
の
も
と
、
東
ア
ジ

ア
の
影
響
も
受
け
、
ど
こ
に
も
な
い
文
化
が

花
開
き
ま
し
た
。

　

現
在
の
益
田
に
は
そ
の
歴
史
を
物
語
る
、

港
、
城
、
館
の
遺
跡
と
景
観
、
寺
院
や
神
社
、

町
並
み
、
庭
園
、
絵
画
、
仏
像
な
ど
の
一
級

品
が
ま
と
ま
っ
て
残
っ
て
い
ま
す
。

　

時
代
と
地
域
の
特
性
を
活
か
し
て
輝
い

た
益
田
は
、
中
世
日
本
の
傑
作
と
言
え
、
全

国
で
も
希け
う有
な
中
世
日
本
を
味
わ
う
こ
と

の
で
き
る
ま
ち
で
す
。

認
定
決
定
！

概
要

中
世
日
本
の
傑
作
　
益
田
を
味
わ
う

日
本
遺
産 

認
定

○�

中
世
の
益
田
は
、
地
理
と
地
域
資
源
を
活
か

し
て
輝
い
て
い
た
。

○�

中
世
の
益
田
は
、
流
通
経
済
、
政
治
、
文
化

の
い
ず
れ
も
す
ご
い
。

○�

そ
し
て
、
中
世
の
益
田
の
遺
産
が
現
在
に
ま

と
ま
っ
て
残
っ
て
い
る
。

「逆
さか

さ地図」に見る益田市の位置（富山県作成の「環日本海
東アジア諸国図」に加筆）

益田氏の館・三
みやけ

宅御
お ど い

土居跡
あと

萬
まんぷくじ

福寺庭園

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト

益田

 

地
方
の
時
代
に
輝
き
再
び 

市ホームページの
日本遺産特集は
こちら！
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特集　「中世日本の傑作　益田を味わう　一地方の時代に輝き再び一」日本遺産に認定！

　

山
陰
地
方
の
西
端
に
位
置
す
る
益
田
市

は
、
奥
深
い
中
国
山
地
を
抱
え
、
日
本
一
の

清
流
・
高
津
川
と
益
田
川
が
豊
か
な
山
あ
い

を
流
れ
出
て
沖ち
ゅ
う
せ
き積

平へ
い
や野

を
形
づ
く
り
、
海

岸
線
に
は
美
し
い
松
林
の
砂さ
す州

が
伸
び
る
、

海
陸
要よ
う
し
ょ
う衝

の
地
で
す
。
こ
れ
ら
の
自
然
は
、

美
し
い
景
観
の
み
な
ら
ず
、
魅
力
的
な
歴
史

も
生
み
出
し
ま
し
た
。

　

今
か
ら
8
0
0
～
4
0
0
年
前
、地
方
に

領
主
が
勢
力
を
誇
り
、
海
に
国
境
の
な
い
時

代
―
中
世
の
益
田
は
、
そ
の
地
理
や
地
域
の

資
源
を
最
大
限
に
活
か
し
て
、
ひ
と
き
わ
大

き
な
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
し
た
。

　

中
世
の
益
田
平
野
で
は
、
高
津
川
が
益
田

川
に
合
流
し
て
お
り
、
砂
州
の
発
達
と
あ
わ

せ
て
、
河
口
域
が
潟せ
き

湖こ

の
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
こ
の
地
形
は
日
本
海
の
荒
波
や
強

風
を
避
け
る
格
好
の
条
件
で
し
た
。
こ
の
た

め
、
中
世
の
高
津
川
・
益
田
川
河
口
域
は
港

町
と
し
て
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

砂
州
の
南
側
か
ら
発
見
さ
れ
た
中な
か
ず須

東ひ
が
し
は
ら原

遺
跡
は
、
そ
の
よ
う
な
港
町
の
遺
跡
の

代
表
例
で
す
。
旧
河か
ど
う道

に
沿
っ
て
石
が
敷
き

詰
め
ら
れ
た
荷
揚
げ
場
跡
の
内
側
に
、
鍛か
じ冶

場ば

を
は
じ
め
と
す
る
町ま
ち
ば場

が
建
ち
並
ぶ
様

子
が
発
掘
成
果
か
ら
浮
か
び
上
が
り
ま
し

た
。
ま
た
、出
土
し
た
陶
磁
器
は
、国
内
は
も

と
よ
り
、
西
は
朝
鮮
半
島
や
中
国
、
南
は
東

南
ア
ジ
ア
と
の
交
易
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　

何
を
輸
出
し
て
い
た
の
か
も
、河
川
が
教
え

て
く
れ
ま
す
。
高
津
川
や
そ
の
支
流
・
匹
見
川

上
流
の
豊
か
な
中
国
山
地
、た
と
え
ば
匹
見
は

良
質
な
材
木
を
豊
富
に
産
出
し
ま
す
。材
木
は

川
下
し
さ
れ
、さ
ら
に
他
地
域
へ
と
積
み
出
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、益
田
川
上
流
の
都つ
も茂

鉱こ
う
ざ
ん山

の
鉱
物
も
同
様
に
交
易
品
で
あ
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

中
世
の
益
田
は
ヒ
ト
と
モ
ノ
の
交
流
の
最

前
線
で
あ
り
、人
々
は
そ
の
豊
富
な
地
域
資
源

と
中
国
や
朝
鮮
半
島
に
近
い
立
地
条
件
を
活

か
し
て
日
本
海
に
漕こ

ぎ
出
し
、積
極
的
に
国
内

外
と
の
交
易
に
取
組
ん
で
い
た
の
で
す
。

ス
ト
ー
リ
ー
の
詳
細

【
地
方
の
雄
・
益
田
】

益田平野。手前の日本海に、高津川（右）、益田川（左）が注ぐ。益田川
河口の砂州の内側に中世の港町の遺跡（中

なかず

須東
ひがしはら

原遺
いせき

跡）がある。

櫛
くししろかひめ

代賀姫神社の境内から望む益田平野。
日本海に沿って複数の砂州が発達していた様子がよく理解できる。

華
か

南
なんさんさい

三彩貼
ちょう

花
か

文
もん

五
ご じ こ

耳壺（萬福寺
所蔵）益田氏の南

なんばん

蛮貿
ぼうえき

易の可能
性を示唆する。

匹見の森林と匹見川。
匹見の豊富な材木は、匹見川・高津川を川下しさ
れ、河口の港から国内外へと輸出され、中世益
田の主要な交易品となっていたと考えられる。

中須東原遺跡の荷揚げ場跡。
石が敷き詰められている。

【
日
本
海
に
漕
ぎ
出
し
た
益
田
の
人
々
】

○
益
田
平
野
の
河
口
域
は
天
然
の
良
港
。

○
上
流
域
の
材
木
や
鉱
物
が
交
易
品
。

○�

中
世
の
益
田
の
人
々
は
、
積
極
的
に
交
易
に

取
組
ん
で
い
た
。

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト
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益
田
川
を
さ
か
の
ぼ
り
、
平
野
部
か
ら
山

間
部
へ
と
入
る
手
前
に
、
歴
史
あ
る
町
並
み

が
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
町
並
み
を
築
い
た

の
は
、
中
世
の
益
田
を
治
め
た
領
主
益
田
氏

で
す
。

　

益
田
氏
は
優
れ
た
政
治
手
腕
を
発
揮
し

て
、
益
田
の
平
和
を
維
持
し
ま
し
た
。
た
と

え
ば
、
戦
国
大
名
毛
利
氏
と
の
関
係
が
悪
化

し
た
後
、
和
睦
す
る
際
に
は
、
朝
鮮
半
島
の

虎
皮
を
は
じ
め
と
す
る
莫
大
な
贈
り
物
を

し
、
蝦え
ぞ
ち
夷
地（
北
海
道
）の
昆
布
や
数
の
子
、

地
元
の
特
産
品
で
あ
る
清
流
・
高
津
川
の
鮎

や
う
る
か
な
ど
を
材
料
に
し
た
豪
華
な
料

理
を
振
る
舞
い
ま
し
た
。
自
身
の
日
本
海
交

易
へ
の
積
極
性
と
経
済
力
を
印
象
づ
け
る

狙
い
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
実

際
、
そ
れ
以
後
、
毛
利
氏
か
ら
一
目
置
か
れ

て
い
ま
す
。

【
領
主
・
益
田
氏
の
実
力
】

狩
か の う

野松
しょうえい

栄筆
ひつ

「益
ま す だ

田元
もとよし

祥像
ぞう

」桃
ももやま

山時
じ だ い

代
（島根県立石見美術館所蔵）

　

そ
の
威
勢
は
、
山
城
・
館
の
遺
跡
や
城
下

に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
東
西
に
5
ｍ
の

土ど
る
い塁

を
持
つ
館
・
三
宅
御
土
居
の
遺
跡
、
ひ

と
つ
の
山
を
ま
る
ま
る
要
塞
化
し
た
山
城
・

七
尾
城
の
遺
跡
は
、
同
規
模
の
領
主
と
比
べ

て
は
る
か
に
大
き
く
、
ま
た
後
述
す
る
特
徴

的
な
形
を
し
て
い
ま
す
。

○�

領
主
益
田
氏
は
、
優
れ
た
政
治
力
で
益
田

の
平
和
を
実
現
。

○�

戦
国
大
名
毛
利
氏
と
の
仲
直
り
の
際
も

鮮
や
か
な
手
腕
を
発
揮
。

○�

そ
の
実
力
は
、
山
城
や
館
の
遺
跡
か
ら
う

か
が
う
こ
と
が
で
き
る
。

　

繁
栄
と
平
和
の
も
と
、
も
と
も
と
の
地
域

の
文
化
に
、
京
都
や
山
口
、
東
ア
ジ
ア
の
影

響
も
受
け
、
益
田
に
は
優
れ
た
文
化
が
花
開

き
ま
し
た
。

　

益
田
氏
は
、
寺
社
を
手
厚
く
保
護
し
、
創

建
し
た
時じ
し
ゅ
う宗・
萬
福
寺
の
本
堂
や
、
再
建
し

た
地
域
の
氏う
じ
が
み神

・
染そ
め
は羽

天あ
め
の
い
わ
か
つ

石
勝
神
社
の
本

殿
は
、
当
時
の
寺
院
・
神
社
建
築
を
代
表
す

る
よ
う
な
美
し
い
形
を
し
て
い
ま
す
。

　

平
安
時
代
か
ら
中
世
を
通
じ
て
、
時
代
ご

と
に
個
性
的
な
仏
像
が
現
存
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ら
は
中
央
の
流
行
を
取
り
入
れ
つ
つ

も
、
地
方
色
も
色
濃
く
残
し
て
い
ま
す
。

　

室
町
時
代
に
は
、
中
国
に
渡
っ
て
水
墨
画

を
極
め
た
雪
舟
が
益
田
に
招
か
れ
ま
し
た
。

雪
舟
は
萬
福
寺
と
崇す
う
か
ん
じ

観
寺
（
後
身
寺
院
が
医

光
寺
）
に
庭
園
を
築
き
、益
田
兼か
ね
た
か堯
像
を
描

き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
い
ず
れ
も
雪
舟
の
代

表
作
と
さ
れ
、
2
つ
の
庭
園
は
四
季
折
々
に

異
な
る
美
し
さ
を
見
せ
ま
す
。

　

交
易
で
入
手
し
た
茶
壺
等
が
彩
り
を
添

え
ま
す
。
萬
福
寺
に
伝
わ
る
華か
な
ん南

三さ
ん
さ
い彩

壺

は
、
東
南
ア
ジ
ア
と
の
貿
易
で
入
手
し
た
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
花
開
い
た
独
特
の
文
化
】

染
そめは

羽天
あめのいわかつ

石勝神社本殿（奥の建物）

萬福寺本堂

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト

○�

経
済
的
繁
栄
と
平
和
の
も
と
、
優
れ
た
文

化
が
花
開
く
。

○�

京
都
や
山
口
、
東
ア
ジ
ア
の
影
響
を
受
け

つ
つ
も
、
地
方
色
も
残
す
。

○�

雪
舟
を
は
じ
め
、
神
社
仏
閣
な
ど
が
当
時

の
文
化
水
準
の
高
さ
を
伝
え
る
。

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト
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益
田
氏
は
江
戸
時
代
（
近
世
）
初
め
に
残

念
な
が
ら
益
田
を
去
ら
ざ
る
を
得
な
く
な

り
、
益
田
の
ま
ち
は
江
戸
時
代
の
城
下
町

に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
こ
れ
に
よ
り
近
世
の
城
下
町
と
し
て
の

再
開
発
を
受
け
る
こ
と
な
く
、
中
世
の
町
並

み
が
そ
の
ま
ま
残
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
益
田
の
町
並
み
は
、
日
本
の
他

の
歴
史
あ
る
町
並
み
と
は
少
し
様
子
が
異

な
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
長
靴
を
横
に

倒
し
た
よ
う
な
形
と
言
わ
れ
る
館
跡
や
、
Ｙ

字
形
の
山
の
尾
根
に
築
か
れ
た
山
城
跡
、
直

線
と
曲
線
が
入
り
交
じ
っ
た
街
路
な
ど
。
2

回
し
か
曲
が
っ
て
い
な
い
の
に
も
と
の
場

所
に
戻
る
こ
と
も
。
そ
れ
は
、
中
世
に
、
地

形
や
古
代
以
来
の
神
社
や
道
路
な
ど
を
大

き
く
改
変
す
る
こ
と
な
く
築
か
れ
た
町
並

【
中
世
を
味
わ
え
る
ま
ち
益
田
】

○�

江
戸
時
代
に
城
下
町
に
な
ら
な
か
っ
た
た

め
、
益
田
に
は
中
世
の
町
並
み
が
残
る
。

○�
中
世
を
残
す
益
田
の
町
並
み
は
、
他
の
歴

史
あ
る
町
並
み
と
は
様
子
が
異
な
る
。

○�

益
田
は
全
国
で
最
も
中
世
を
伝
え
、
味
わ

え
る
ま
ち
。

み
が
、
現
代
に
至
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
益

田
は
、
全
国
で
最
も
中
世
の
遺
産
や
町
並
み

が
伝
わ
る
ま
ち
と
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

時
代
と
地
域
の
特
性
を
活
か
し
て
輝
い

た
益
田
の
歴
史
は
、
中
世
日
本
の
傑
作
と
言

え
、
そ
の
多
種
多
様
で
優
れ
た
一
級
の
遺
産

が
ま
と
ま
っ
て
伝
わ
る
益
田
は
、
中
世
日
本

を
味
わ
え
る
ま
ち
で
す
。

①
櫛く
し
し
ろ
か
ひ
め

代
賀
姫
神
社
、
②
福ふ
く
お
う
じ

王
寺
、
③
中な
か
ず須

東ひ
が
し
は
ら原
遺い
せ
き跡
、
④
中ち
ゅ
う
せ
い世
今い
ま
い
ち市
遺い
せ
き跡
、
⑤
大た
い
き喜

庵あ
ん
、
⑥
紙し
ほ
ん本
著ち
ゃ
く
し
ょ
く色
益ま
す
だ田
兼か
ね
た
か堯
像ぞ
う
な
ど
市
立

雪
舟
の
郷
記
念
館
所
蔵
の
中
世
文
化
財
、
⑦

市
立
歴
史
民
俗
資
料
館
（
旧き
ゅ
う
み
の
ぐ
ん

美
濃
郡
役や
く
し
ょ所）、

⑧
七
尾
城
跡
・
住す
み
よ
し吉

神
社
、
⑨
妙み
ょ
う

義ぎ
じ寺

、
⑩

暁き
ょ
う
お
ん
じ

音
寺
、
⑪
中な
か
は
ら
け

原
家
住じ
ゅ
う
た
く
宅
、
⑫
右
田
本
店

酒
蔵
、
⑬
三み
や
け宅

御お
ど
い

土
居
跡あ
と

、
⑭
泉せ
ん
こ
う光

寺じ

、

⑮
萬ま
ん
ぷ
く
じ

福
寺
、
⑯
染そ
め
は羽

天あ
め
の
い
わ
か
つ

石
勝
神じ
ん
じ
ゃ社

、
⑰

医い
こ
う
じ

光
寺
、
⑱
絹け
ん
ぽ
ん本

著ち
ゃ
く
し
ょ
く色

益
田
元も
と
よ
し祥

像
、
⑲

都つ
も茂
鉱こ
う
ざ
ん
あ
と

山
跡
、
⑳
大お
お
と
し
の
も
と

年
ノ
元
遺
跡
、

神し
ん

宝ぽ
う
ざ
ん山
八は
ち
ま
ん
ぐ
う

幡
宮
、

匹
見
の
山
林
、

高
津
川

と
匹
見
川
、

益
田
川
、

桑く
わ
ば
ら原
酒
造
、

鮎
と
う
る
か

※�

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
地

域
活
性
化
事
業
で
活
用
す
る
文
化
財
等
も

含
ま
れ
て
い
ま
す
。

構
成
文
化
財
等

美
み の ぐ ん

濃郡上
かみほんごう

本郷村
むら

道
どう

水
す い ろ ず

路図。明治 10 年頃。
右下の部分が七尾城跡｡ その北と西に中世城下の
地割りが残る。

雪の医光寺庭園。四季折々の美しい姿を楽しめる。

都
つ も

茂鉱
こうざん

山跡
あと

。産出された鉱物は材木同様に中世
の益田の主要な交易品であったと考えられる。

高津川・匹見川や益田川は、内陸部と沿岸部を結ぶ重要な流通路
であった。

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト

特集　「中世日本の傑作　益田を味わう　一地方の時代に輝き再び一」日本遺産に認定！

　

日
本
遺
産
は
認
定
が
ゴ
ー
ル
で
は
な

く
、
認
定
さ
れ
た
後
の
地
域
活
性
化
の
取

組
が
重
要
で
す
。

　

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
こ
と
で
、
中

世
益
田
の
歴
史
の
魅
力
が
広
く
認
め
ら
れ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
後
は
、
中
世
益

田
の
魅
力
を
わ
か
り
や
す
く
体
験
で
き
る

よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
を
活
か
し

て
地
域
活
性
化
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
の
取
組
に
ご
期
待
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
ご
支
援
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今
後
の
取
組
に

　
　
ご
期
待
く
だ
さ
い
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益田市の文化財の紹介　　第11回　スクモ塚古墳

No.118　

市地域医療対策室　☎ 31-0213

『まめネットカード』をご存知ですか？

　「益田の医療を守る市民の会」は、益田市の地域医療を守り、
住民が健康で安心して暮らせるように設立され、毎月役員会を
開催しています。
　毎年 6 月に総会を開催していますが、今年は新型コロナウ
イルス感染防止のため、総会は中止し書面決議になりました。
6月15日㈪の第 3 回役員会では、全ての議案について過半数
の賛成をもって可決されたことを確認しました。

　役員会では、新型コロナウイルス感染症対策で負担が増えている医療従事者のために、市民の会として何ができるかを
話し合いました。協議の結果、感謝のメッセージを集めて市民の会の Facebook に掲載することとなりました。
　市民の会はこれからも益田市の地域医療を守るため、何が必要かを考え、取組んでいきます。

〇『まめネットカード』とは… 
　『まめネットカード』をお持ちの県民の皆さんのカルテ情報を、県内のさまざまな医療機関で共有するネットワークです。

カルテ情報を共有することで、検査や投薬の重複を避け、精神的・身体的な負担を軽減することができます。また、意
識不明で救急搬送された場合でも、搬送先の病院で情報を確認することができるので迅速に適切な処置を受けることが
できます。

〇このような方におすすめです
　　　・複数の医療機関にかかっている方　・持病、アレルギーを持っている方
　　　・小さなお子さん、高齢の方　　　　・複数の薬の処方を受けている方

〇問い合わせ先　NPO 法人しまね医療情報ネットワーク協会　☎（0853）22-8058

【問い合わせ先】��市文化財課　☎ 31-0623

名　称 スクモ塚古墳
読　み すくもづかこふん
指　定 国指定文化財
種　別 史跡
員　数 1所
所在地 益田市久城町

年　代 古墳時代中期初頭
（西暦 400 年代初頭）

指　定
年月日 昭和16年12月13日

　

ス
ク
モ
塚
古
墳
は
、
久
城
町
の
標

高
約
30
ｍ
の
台
地
に
位
置
し
て
い
ま

す
。
直
径
約
50
ｍ
の
円
墳
と
し
て
昭

和
16
年
に
国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
近
年
の
測
量
調
査
か
ら
全
長

1
0
0
ｍ
ほ
ど
の
前
方
後
円
墳
の
可
能

性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
28
年
度
か
ら
墳
形
や

造
ら
れ
た
時
期
な
ど
を
正
確
に
把
握

す
る
た
め
の
発
掘
調
査
を
継
続
的
に
行

な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
と
こ
ろ
、

ほ
と
ん
ど
が
盛
土
に
よ
っ
て
造
ら
れ
て

い
る
こ
と
、
円
丘
部
第
１
段
テ
ラ
ス
と

方
丘
頂
部
に
円
筒
埴は
に
わ輪

や
朝
顔
形
埴
輪

が
並
べ
ら
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
分
か

り
ま
し
た
。

　

広
報
ま
す
だ
7
月
号
で
紹
介
し
た
大お
お

元も
と

古
墳
と
比
較
す
る
と
、
造
り
方
が
山

か
ら
の
削
り
出
し
で
は
な
い
こ
と
や
、

埴
輪
を
並
べ
た
場
所
が
多
い
こ
と
か

ら
、
ス
ク
モ
塚
古
墳
の
方
が
多
大
な
労

働
力
を
か
け
て
造
ら
れ
た
こ
と
が
明
ら

か
と
な
り
ま
し
た
。
加
え
て
、
出
土
し

た
埴
輪
の
特
徴
が
大
元
古
墳
の
埴
輪
と

見
分
け
が
つ
か
な
い
ほ
ど
よ
く
似
て
い

る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

　

ヤ
マ
ト
政
権
（
畿
内
地
域
に
所
在
）

の
大
王
の
古
墳
は
、
古
墳
時
代
前
期
か

ら
中
期
に
移
る
と
山
手
か
ら
平
野
に
築

か
れ
る
よ
う
に
な
り
、
盛
土
量
も
増
加

し
ま
す
。
こ
の
傾
向
と
埴
輪
の
特
徴
か

ら
、
ス
ク
モ
塚
古
墳
の
年
代
は
古
墳
時

代
中
期
初
頭
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

以
上
か
ら
、
ス
ク
モ
塚
古
墳
の
被
葬

者
は
、
ヤ
マ
ト
政
権
な
ど
と
の
繫
が
り

の
中
で
、
古
墳
造
成
方
法
の
技
術
更
新

を
行
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
推
察
さ

れ
ま
す
。
そ
し
て
、
地
元
の
埴
輪
製
作

集
団
を
大
元
古
墳
の
被
葬
者
か
ら
引
き

継
い
だ
可
能
性
が
指
摘
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
の
発
掘
調
査
は
、
秋

頃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

運動公園

キヌヤ久城店

益田工業
高校跡地

スクモ塚古墳
至
浜
田

至
高
津

至
浜
田

至
津
和
野

駐車場

山陰自動車道

９

益田の医療を守る市民の会役員会を開催しました！
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益田市職員募集
〈受付期間〉8月17日 ㈪ ～ 9月24日㈭

※郵送の場合は、9月24日㈭  17：15 までに人事課必着のこと。

試験区分 採用予定人員 試  験  種  目 受　　験　　資　　格

一般事務
(大卒程度)

５名程度

事務適性検査
職場適応性検査
教養試験（大卒程度）
作文

・平成 4 年 4 月 2 日から平成 11 年 4 月 1 日までに生まれた人
・学歴不問

一般事務
(高卒程度)

事務適性検査
職場適応性検査
教養試験（高卒程度）
作文

・平成 9 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた人
・大学卒業者 ( 卒業見込み者 ) はこの試験区分では受験できま

せん。

土木技師 若干名

事務適性検査
職場適応性検査
教養試験（高卒程度）
作文
土木専門試験（高卒程度）

・平成 4 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた人

○令和３年４月１日付採用

【特記事項】	 	 すべての試験区分において、障がいをお持ちの方で応募される方は、受験申込書に身体障害者手帳、精
神障害者保健福祉手帳または療育手帳のコピーを添えて申込みください。

 その際、採用試験にあたり一定の配慮を必要とする方はお申し出ください。
【応募方法】	 ・ 人事課、市ホームページにある募集要項で要件等を確認の上、専用の申込書で申込みください。
　	 ・	郵送による益田市職員募集要項の請求は、120円切手を貼った宛先明記の角2封筒を同封してください。
【応募締切】 9 月 24 日 ㈭  17：15 必着
【第 1次試験】 10 月 18 日 ㈰　　【合格発表】10 月 30 日 ㈮ 予定
 ※点字試験は実施していません。　
【第 2次試験】	 11 月下旬予定（1 次試験当日に発表します）　試験内容：面接
【応募・問い合わせ先】		〒 698-8650　常盤町１番 1 号　益田市役所総務部人事課
  ☎ 31-0131（直通）　  23-5001　  jinj i@city.masuda.lg. jp 

西益田まちづくりの会　刈払機・ハンマーモア導入
　西益田まちづくりの会は、「宝くじ助成事業」により、刈払機・
ハンマーモアを導入しました。
　西益田地区は近年、高齢化により田んぼや畑の「不耕作地」が増
えています。地域住民が効率よく作業できる環境を整えることで、
これまで以上に環境整備に力をいれることができます。
　西益田まちづくりの会では、今後も
地域コミュニティの向上や地域活動、
地域活性化に貢献していきます。

（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報として、宝くじの受託事業収入を財源とし、コミュニティ活動
の助成事業を実施しています。

西益田まちづくりの会

【問い合わせ先】		市人口拡大課　☎ 31-0600
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新型コロナウイルス感染症に関する各種支援について

＜個人・世帯向け支援（生活支援）＞

新型コロナウイルス感染症に関連する主な支援策を紹介します。
制度の詳しい内容や申請手続きなどについては問い合わせください。
※�掲載している情報は、7月 3日現在のものです。最新の情報は市ホームページや問い合わせ先で確認してください。

区分 対　象 名　称 支援内容等 申請期限等 問い合わせ先

給
　
付

令和2年4月27日（基準日）
に益田市に住民票のある
すべての住民
※一部例外規定あり

特別定額給付金
［受給者］世帯主
［給付額］対象者 1人につき 10万円
［申請方法］郵送またはオンライン

8月7日㈮
市特別給付金室
☎ 31-1049
22-0437

子育て世帯 子育て世帯への
臨時特別給付金

［受給者］児童手当の受給者
（特例給付を除く）

※�児童手当の手続きがお済みでない方は早
めに手続きをお願いします。

［給付額］対象児童 1人につき 1万円

［公務員以外の方］
原則、申請不要
［公務員の方］
※要申請
　9月30日㈬まで

市子ども福祉課児童福祉係
☎ 31-0243
23-7134

子育て世帯�
益田市子育て
世帯臨時特別
給付金

［受給者］�0歳～15歳の子を持つ児童手当の
受給者（特例給付を含む）

［給付額］対象児童 1人につき 1万円
［申請方法］郵送または窓口

※�要件により申請期
限が異なります。
詳しくは問い合わ
せください。

市子ども福祉課児童福祉係
☎ 31-0243
23-7134

ひとり親世帯
ひとり親世帯臨
時特別給付金
※22～23ページを
　ご覧ください。

［受給者］児童扶養手当受給者等
［給付額］基本給付 :1世帯 5万円

第 2子以降 1人につき 3万円
［申請方法］郵送または窓口

令和3年2月26日㈮
※�児童扶養手当受給
者は申請不要

市子ども福祉課児童福祉係
☎ 31-0243
23-7134

ひとり親世帯のうち家計
が急変し、収入が減少して
いる方

［受給者］児童扶養手当受給者等
［給付額］追加給付 :1世帯 5万円
［申請方法］郵送または窓口

令和3年2月26日㈮
市子ども福祉課児童福祉係
☎ 31-0243
23-7134

国民健康保険被保険者の
うち感染症等により就労
ができず給与等の支払い
を受けられなかった方

傷病手当金
［支給額］
�（�直近の 3カ月の給与収入等収入額÷
　就労日数）× 2/3 ×支給対象日数

〈適用期間〉�
令和2年1月1日～

市保険課
☎ 31-0212
24-0180

後期高齢者医療制度加入者
のうち感染症等により就
労ができず給与等の支払
いを受けられなかった方

後期高齢者医療
傷病手当金

［支給額］
�（�直近の 3カ月の給与収入等収入額÷
　就労日数）× 2/3 ×支給対象日数

〈支給対象期間〉�
令和2年1月1日～
9月30日

島根県後期高齢者医療広域連合�
☎ 0852-20-7526
市保険課
☎ 31-0215
24-0180

休業等により家賃の支払
いおよび住居の確保が困
難な世帯

生活困窮者住居
確保給付金

［支給先］家主へ直接支払い
［給付額］家賃相当額
　　　　（世帯員数によって上限あり）
［支給期間］原則 3カ月（最大 9カ月）
［申請方法］窓口（郵送可）

随時
益田市社会福祉協議会
☎ 22-7256
23-4177

貸
　
付

休業等により一時的な生
活資金が必要な世帯

緊急小口資金
（特例貸付）

［貸付額］
�10万円以内（特例の場合は20万円以内）
［償還期間］
�2年以内（据置期間1年以内）　無利子

9月30日㈬
益田市社会福祉協議会　
☎ 22-7256
23-4177

収入の減少や失業等によ
り生活の立て直しが必要
な世帯

総合支援資金
（特例貸付）

［貸付額］単身世帯:月額15万円以内
2人以上世帯:月額20万円以内

［貸付期間］原則 3カ月以内
［償還期間］10年以内（据置期間 1年以内）
　　　　　�無利子

9月30日㈬
益田市社会福祉協議会　
☎ 22-7256
23-4177

納
税
・
支
払
猶
予 

等

事業収入・給与収入等が前
年同期よりおおむね 20％
以上減少した方（事業者含
む）

徴収猶予

［�対象となる市税］
令和3年1月31日までに納期限が到来する
市税（個人市県民税、法人市民税、固定資
産税）
［�猶予期間］最長1年間�
※�国税・県税ともに同様の制度があります。
詳しくは問い合わせください。

各納期限まで

【市税】市税務課収納対策室
☎ 31-0611
23-3929

【国税】国税局猶予相談センター
☎ 0120-683-754

【県税】�西部県民センター益田
事務所
☎ 31-9516
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区分 対　象 名　称 支援内容等 申請期限等 問い合わせ先

納
税
・
支
払
猶
予 

等

国
民
健
康
保
険
税

事業収入等が前年同期よりおおむ
ね 20％以上減少した世帯 徴収猶予

令和元年度分、令和 2年度分の国民健康
保険税で、令和2年2月1日から令和3
年1月31日までに納期限のあるもの

各納期限まで
※�令和元年度 9
期、10期分に
ついてはご相
談ください。

市保険課 
☎ 31-0212
24-0180

主たる生計維持者が死亡または重
篤な疾病を負った世帯、事業収入等
が前年より 30％以上減少した世帯

減免
令和元年度分、令和 2年度分の国民健康
保険税で、令和2年2月1日から令和3
年3月31日までに納期限のあるもの

令和3年3月31
日まで

市保険課 
☎ 31-0212
24-0180

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

感染症の影響等により保険料の納
付が困難となった方 徴収猶予 ※�後期高齢者医療保険料に関することは、右記へ問い合

わせください。 島根県後期高齢者医療広域連合�
☎ 0852-20-7526�
市保険課�
☎ 31-0215
24-0180

世帯の主たる生計維持者が死亡し、
または重篤な傷病を負った世帯の方

減免

令和2年2月1日から令和3年3月31日までに納期限が
設定されているもの
※�後期高齢者医療保険料に関することは、右記へ問い合
わせください。

世帯の主たる生計維持者の事業収
入等が前年事業収入等の額より
30％以上減少した方

国民年金保険料の納付が困難な方 免除等 ※�国民年金保険料の免除・納付猶予については、右記
へ問い合わせください。

ねんきん加入者ダイヤル
☎ 0570-003-004
日本年金機構浜田年金事務所
☎ 0855-22-0670

感染症の影響等により介護保険料の納
付が困難となった方

徴収猶予
減免

令和2年2月1日から令和3年3月31日
までに納期限のあるもの
［猶予期間］最長 6カ月
※�介護保険料の分割納付・徴収猶予・減
免についてはご相談ください。

各納期限まで
市高齢者福祉課
☎ 31-0682
24-0181

水道料金・下水道使用料の支払が困難な
方（事業者含む） 支払猶予 水道料金・下水道使用料の支払猶予の

相談
納入期限の到
来前まで

市上下水道部業務課
☎ 31-0422�� 24-2711
市上下水道部下水道課
☎ 31-0323�� 23-0930

市営住宅入居中で急激に収入が減少し
た方

家賃減免
分割納付

家賃の減免・分割納付の相談
［減免額］�現在家賃と収入減少後に算出

した家賃との差額
［減免期間］�申請月の翌月から令和3年3

月分家賃まで

随時

島根県住宅供給公社
益田管理事務所
☎ 31-1530
31-1531

そ
の
他

解雇等により居住している住居から退
去を余儀なくされる方

市営住宅
の提供

市営住宅の提供の相談
［入居期間］3カ月（更新可能） 随時 市建築課

☎ 31-0382�� 31-0005

妊娠中の方 マスクの
配布

妊娠届時に、市からの備蓄用使い切りマ
スク50枚、国からの布マスク2枚を配布
※�その後は、出産まで毎月国からの布
マスク 2枚を郵送。

配布終了時期
未定

市子ども家庭支援課
☎ 31-1381�� 23-7134
厚生労働省子ども家庭局母子保
健課（マスク電話相談窓口）
☎ 03-5253-1111

区分 対　象 名　称 支援内容等 問い合わせ先
休
業
補
償

従業員に休業手当を支払うな
どして雇用を維持した事業者

雇用調整助成金
（�新型コロナウイル
ス感染症特例）

［助成率］�解雇等をせず雇用の維持に努めた中小
企業　一律10/10

［上限額］1人あたり日額15,000円

益田公共職業安定所
☎ 22-8609

資
金
繰
り

令和 2年 1月～ 12月の間のい
ずれかの月の売上が前年同月
と比較して50％以上減少して
いる中小企業等

持続化給付金

［給付額］法人：200万円まで
個人事業者：100万円まで

［申請方法］原則、電子申請
※�電子申請を行うことが困難な方は「申請サポー
ト会場」へ相談してください。〈完全予約制〉

［申請サポート会場］益田商工会議所

〈持続化給付金事業コールセンター〉
☎ 0120-115-570
〈申請サポート会場予約〉
自動ガイダンス�☎ 0120-835-130
オペレーター対応�☎ 0570-077-866

セーフティネット保証等の認
定事業者

中小企業制度融資
【�新型コロナウイルス
感染症対応資金】

［限度額］4,000万円
［利子］一定の条件で融資後3年間実質無利子
［信用保証料］一定の条件で国・県が全額補助

取引先金融機関
セーフティネット保証等の認
定事業者で、上記の感染症対策
資金を満額借り入れた事業者

中小企業制度融資
【�新型コロナウイルス
感染症対応資金】

［限度額］8,000 万円
［利子］一定の条件で融資後4年間実質無利子
［信用保証料］一定の条件で国・県が全額補助

＜事業者向け支援＞
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区分 対　象 名　称 支援内容等 問い合わせ先

資
金
繰
り

売上が対前年比で 5％以上
減少した中小企業者等

日本政策金融公庫
による新型コロナ
感染症特別貸付

［限度額］�中小企業者：6億円
小規模個人事業主：8,000万円

［利子］一定の条件で融資後3年間実質無利子
［担保］無担保

日本政策金融公庫
※�申請にあたっての相談は、
益田商工会議所（☎ 22-
0088）でも対応可能

県制度融資を利用した際に
島根県信用保証協会に保証
料を支払った事業者

益田市緊急信用保
証料補助金

支払われた信用保証料の一部を助成
※�補助対象および補助額は融資制度によって異なります。
［補助額］10万円または40万円

市産業支援センター�
☎ 31-0341
22-0437

そ
の
他

令和2年5月～12月の間で
売上高が前年同月と比較し
て50％以上減少している事
業者または令和2年5月～
12月の間で連続する3カ
月の売上高が30％以上減少
している事業者

家賃支援給付金

月額家賃の一部を助成
［給付額］個人事業主：最大300万円
　　　　法人：最大600万円
※�7月3日時点の情報です。最新情報については経済産業省
ホームページをご覧ください。

家賃支援給付金コールセン
ター
☎ 0120-653-930

新型コロナウイルス感染症
の影響を乗り越えるために
前向きな投資を行う事業者

生産性革命推進事業

①�ものづくり・商業・サービス補助 ･･･ 新製品、サービス、
生産プロセスの改善に必要な設備投資に対する補助

②�持続化補助金 ･･･ 小規模事業者が経営計画を作成して取
組む販路開拓等の取組に対する補助

③�ⅠＴ導入補助 ･･･ ⅠＴツール導入による業務効率化に対
する補助

①②
益田商工会議所
☎ 22-0088
③�
一般社団法人サービスデザ
イン推進協議会
☎ 0570-666-424

事業継続に向けた売上確保
のために新型コロナウイル
ス感染症対策に取組む事業
者

益田市商業・サー
ビス業感染症対応
支援事業

感染防止対策にかかる経費の一部を助成
［補助率］4/5以内
［上限額］80万円（下限額8万円）
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

市産業支援センター
☎ 31-0341
22-0437

地域資源を活用した商品開
発・販路開拓を行う事業者

益田市商品開発・
販路開拓支援事業

①商品開発・改良支援事業
　［補助率］2/3　［限度額］50万円
②販路開拓・拡大支援事業
　［補助率］2/3　［限度額］国内：10万円　海外：30万円

市産業支援センター
☎ 31-0341
22-0437

令和2年2月～10月 までの
任意の連続する 3カ月間の
事業収入が前年同期と比較
して30％以上減少している
中小事業者等

新型コロナウイル
ス感染症緊急経済
対策に係る固定資
産税の特例措置

事業用家屋および設備等の償却資産にかかる令和 3年度分
固定資産税を軽減
［軽減率］収入減少率が30％以上50％未満：1/2
　　　　収入減少率が50％以上：全額
［申請期限］令和3年1月末まで

市税務課固定資産税係
☎ 31-0610
23-3929

新型コロナウイルス感染症
に関する母性健康管理措置
として、医師等の指導によ
り休業が必要とされた妊娠
中の女性労働者に有給の休
暇を取得させた事業主

新型コロナウイル
ス感染症に関する
母性健康管理措置
による休暇取得支
援助成金

男女雇用機会均等法に基づく母性健康管理上の措置に、新
型コロナウイルス感染症に関する措置が規定
［措置対象期間］
令和2年5月7日～令和3年1月31日
※詳しくは問い合わせください。

本助成金および新型コロナ
ウイルス感染症に関する母
性健康管理措置の相談・申
請窓口
島根労働局雇用環境・均等室
☎ 0852-20-7007

農
業
者
向
け

助　

成

2月～4月に出荷実績の
ある野菜、花き、果樹、
茶等生産者

高収益作物次期作
支援交付金

次期作に向け、種苗等の資材購入や機械レンタル等の支援
［交付額］10ａあたり 5万円（施設花き:10ａあたり80万円、

施設ぶどう:10ａあたり25万円）
［申請先］益田市農業再生協議会

市農林水産課
☎ 31-0312
24-0452

肉用牛子牛生産者 優良肉用子牛生産
推進緊急対策事業

肉用子牛の品種区分ごとの全国平均価格（月別）が発動基準を
下回った場合に設定された取組メニューを行う生産者を支援
例）�黒毛和種子牛価格が57万円未満になれば3万円/頭を
交付

［申請先］JAしまね

市農林水産課
☎ 31-0312
24-0452

契約的取引継続に取組
む野菜・花き、果樹、
茶、酒米生産者および
販路拡大に取組む肥育
農家など

経営継続・次期作
緊急支援事業

①�契約取引生産支援…野菜、花き、果樹、茶、酒米は 10a
あたり 2万円（上限 100万円 /経営体）

②�肉用牛の販路拡大取組支援…肉用牛は1.8万円 /頭（上限
120頭 /戸）など

［申請先］益田市農業再生協議会または JAしまね　

市農林水産課
☎ 31-0312
24-0452

貸　

付
農業者

令和 2年新型コロ
ナウイルス感染症
対策資金

農業経営の維持に必要な運転資金
［限度額］年間販売額の減少額または見込額 (上限1,200万円)
［融資利率］年 0.1％（融資実行後 5年間は無利子）
［申請期限］令和2年9月30日までに融資を受けること
［申請先］JAしまね

市農林水産課
☎ 31-0312
24-0452

＜事業者向け支援＞
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　「匹見峡温泉やすらぎの湯」リニューアルオープン ! ♨
　昨年 2 月から休業していた「匹見峡温泉やすらぎの湯」がリニューア
ルオープンし、再開を待ちわびた温泉ファンがさっそく入浴を楽しみま
した。
　新型コロナウイルスの感染拡大を受け営業再開を延期していましたが、
感染予防対策を講じてのオープンとなりました。
　オープニングセレモニーでは、新たな指定管理者となった三光ビル管理
株式会社の山本和宏代表取締役に匹見小学校の児童から花束が贈られま
した。

　・営業時間 11：00 ～ 20：00（最終受付 19：00）
　・定 休 日 月・火曜日（定休日が祝日の場合は翌日が定休日）
　・入浴料金 大人（中学生以上）600 円
 小人（小学生）300 円　※未就学児は無料

　※ 以前購入された入浴回数券は、令和 2 年 12 月 30 日まで使用でき
ます。それ以降は使用できませんので、早めに使用してください。

【問い合わせ先】　匹見峡温泉やすらぎの湯　☎ 56-1126

英語に親しむきっかけに ･･･

安全で安心、住みよいまちづくりのために

書籍を寄贈いただきました

車両を寄贈いただきました

　地域での高齢者支援や買い物支援等を目的として、
都市環境整備株式会社（代表取締役：谷本次郎）様か
ら車両を寄贈いただきました。
　寄贈いただいた車両は、地域のニーズにあわせて、
買い物支援や高齢者サロン等、地域自治組織の取組に
活用し、地域の活性化と住みよいまちづくりを目指し
ます。

　国際ソロプチミスト益田様から市立図書館へ、幼
児・児童用英語書籍 11 冊を寄贈いただきました。
　図書の寄贈は平成 26 年度から続いており、今年度
分を含め合計 106 冊になりました。本井会長からは、

「幼児・児童年齢から英語に興味を持ち、親しみなが
ら、今後の学習に役立てていただければ幸いです。」
という言葉をいただきました。

6/5

6/5

6/3
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information
くらしの情報

介
護
相
談
員

土
砂
災
害
防
止
に
関
す
る

絵
画
・
作
文

お
知
ら
せ

　

現
在
、
福
祉
医
療
費
医
療
証

（
資
格
証
）
を
お
持
ち
の
方
で
、有

効
期
限
が
令
和
2
年
9
月
30
日

㈬
ま
で
と
な
っ
て
い
る
方
は
更

新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
8
月

初
旬
に
更
新
に
関
す
る
書
類
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、
申
請
に
必
要

な
も
の
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
次

の
提
出
先
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

提
出
先

　

・
障
が
い
者
福
祉
課

　

・
美
都
・
匹
見
各
総
合
支
所

提
出
期
限
　

8
月
31
日
㈪
ま
で

※ 

な
お
、
郵
送
で
申
請
を
す
る
場

合
は
、
更
新
申
請
書
に
記
入
・

押
印
の
う
え
、
申
請
に
必
要
な

も
の
の
写
し
を
必
ず
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

福
祉
医
療
費
医
療
証

　 

（
資
格
証
）の
更
新
申
請

問 
・ 

市
障
が
い
者
福
祉
課

　
　
　

☎
31
・
0
2
5
1

　
　
　

31
・
8
1
2
0

　

・
美
都
総
合
支
所

　
　
　

☎
52
・
2
3
1
2

　
　
　

52
・
2
1
9
0

　

・
匹
見
総
合
支
所

　
　
　

☎
56
・
0
3
0
2

　
　
　

56
・
0
3
6
2

　

市
で
は
水
環
境
を
良
く
す
る
た

め
、
住
宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を

新
た
に
設
置
す
る
費
用
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
単
独
処
理
浄
化
槽

か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
設
置

替
え
の
際
に
、
設
置
費
用
の
補
助

に
加
え
配
管
工
事
費
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。（
上
限
30
万
円
）

　

補
助
要
件
が
あ
る
ほ
か
、
予
算

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
、
ト
イ
レ
の
排
水

の
み
を
処
理
す
る
「
単
独
処
理
浄

化
槽
」
か
ら
、
ト
イ
レ
に
加
え
台

所
や
風
呂
な
ど
か
ら
の
生
活
排
水

も
あ
わ
せ
て
処
理
で
き
る
「
合
併

処
理
浄
化
槽
」
へ
の
設
置
替
え
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

補
助
金
を
活
用
し
て
単
独

処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処

理
浄
化
槽
へ
の
設
置
替
え

を
検
討
し
ま
せ
ん
か
？

問　

市
下
水
道
課

　
　

☎
31
・
0
3
2
3

空
き
住
宅
・
家
賃（
6
月
17
日
現
在
）

①
須
子
住
宅
（
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

　

…
…
…
…
… 

5
8
、7
0
0
円

②
諏
訪
住
宅
（
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

　

…
…
…
…
… 

4
5
、0
0
0
円

③
澄
川
住
宅
（
2
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

　

…
…
…
…
… 

4
5
、0
0
0
円

空
き
住
宅
・
家
賃（
6
月
17
日
現
在
）

①
道
川
住
宅
（
3
Ｄ
Ｋ
）

　

…
…
…
…
… 

1
5
、0
0
0
円

②
荒
木
住
宅
（
2
Ｄ
Ｋ
）

　

…
…
…
…
… 

1
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎
Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費（
須
子
住
宅
）

＊ 

諏
訪
・
澄
川
・
道
川
・
荒
木
住

宅
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加

入
が
必
要
で
す
。

◎
駐
車
場
使
用
料
（
須
子
住
宅
）

申		

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ
の
他

 

申
込
資
格
等
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 	

問  

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

　

第
7
期
益
田
市
介
護
保
険
事
業

計
画
に
基
づ
き
、
介
護
相
談
員
の

増
員
を
行
い
ま
す
。
利
用
者
の
立

場
に
立
っ
て
、
介
護
を
必
要
と
す

る
高
齢
者
の
相
談
に
応
じ
る
こ
と

が
で
き
る
熱
意
の
あ
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

相
談
員
の
業
務

・ 

介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
場
を
訪

問
し
、
利
用
者
や
家
族
か
ら
介

護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
疑
問
や

不
満
等
を
聴
き
、
事
業
所
な
ど

に
伝
え
る
。

・ 

市
民
目
線
か
ら
見
た
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
実
態
や
問
題
点
を
市
に

伝
え
る
な
ど
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
質
的
向
上
や
高
齢
者
福
祉
施

策
の
問
題
解
決
に
向
け
た
協
力

を
す
る
。

※ 
相
談
員
に
な
る
た
め
、
介
護
相

募
　
集

談
員
養
成
研
修
（
大
阪
会
場
）

を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
研
修
受
講
料
等
の
実
費
負
担

な
し
）

受
付
締
切　

9
月
30
日
㈬

募
集
人
数
　

2
名

公
募
要
領

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
が
で
き
な
い
場
合
は
、

高
齢
者
福
祉
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

応
募
方
法

公
募
要
領
に
記
載
さ
れ
て
い
る

必
要
書
類
を
高
齢
者
福
祉
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

市
高
齢
者
福
祉
課

　

☎
31
・
0
2
1
8

　

国
土
交
通
省
と
島
根
県
で
は
、

小
・
中
学
生
の
皆
さ
ん
に
土
砂
災

害
お
よ
び
そ
の
防
止
対
策
に
つ
い

て
の
理
解
と
関
心
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
次
の
要
領
で
作
品

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格　

小
・
中
学
生

課	

題　

土
砂
災
害
（
が
け
崩
れ
、土

石
流
、
地
す
べ
り
等
）
お
よ
び

そ
の
防
止
対
策
に
関
す
る
も
の

住
宅
入
居
者

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

匹
見
定
住
住
宅
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information
くらしの情報

　10月18日㈰に開催を予定していましたが、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止のため、広範囲の移動や大規模イベントの開催自粛などが求め
られる状況下において、大会に関わる全ての皆さまにとって安心・安全な大
会開催が難しいと考え、本大会の中止を決定しました。
　本大会を心待ちにされていた皆さまへは大変心苦しい決定となりました
が、何卒ご理解いただきますようお願いします。
　なお、次回大会の開催につきましては、今後検討を行い、決定次第大会ホー
ムページでお知らせします。

【問い合わせ先】
萩・石見空港マラソン全国大会事務局
☎ 31-0648　 23-4655

大会中止のお知らせ

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

黙祷をしましょう

　広島市、長崎市に原爆が投下されて 75 年目を迎えます。
　次の日時には、原爆と戦争により亡くなられた方々へのご冥福
と恒久平和を祈り、黙祷をしましょう。

  ●広島祈りの日　8 月 6 日 ㈭  8:15
  ●長崎祈りの日　8 月 9 日 ㈰ 11:02
  ●戦没者を追悼し平和を祈念する日　8 月 15 日 ㈯ 12：00

「広島・長崎祈りの日」「戦没者を追悼し平和を祈念する日」
※ 
絵
画
に
つ
い
て
は
、
サ
イ
ズ
や

書
き
方
は
自
由
で
す
。

※ 

作
文
に
つ
い
て
は
、
4
0
0
字

詰
め
原
稿
用
紙
で
、
小
学
校
低

学
年（
１
～
3
年
生
）
は
2
～
3

枚
程
度
、高
学
年（
4
～
6
年
生
）

は
3
～
4
枚
程
度
、
中
学
生
は

4
～
5
枚
程
度
と
し
ま
す
。

※ 

絵
画
・
作
文
と
も
に
未
発
表
の

も
の
と
し
、
絵
画
は
裏
面
に
、

作
文
は
文
頭
に
学
校
名
、学
年
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　

9
月
15
日
㈫
ま
で

提
出
先

　

〒
6
9
0
-8
5
0
1

　

松
江
市
殿
町
8
番
地

島
根
県
土
木
部
砂
防
課「
絵
画
・

作
文
」
担
当
宛

問  
県
土
木
部
砂
防
課

　

管
理
・
災
害
調
整
グ
ル
ー
プ

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
5
2
0
6

★
パ
ソ
コ
ン
資
格
取
得
コ
ー
ス

初
心
者
、
経
験
者
を
対
象
に
、

一
般
事
務
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン

操
作
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

な
ど
職
業
人
と
し
て
求
め
ら
れ

る
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
ま
す
。

募
集
定
員　

15
名

応	

募
資
格　

求
職
者

受	

講
料
　
無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス

ト
代
等
8
、0
0
0
円
程
度
必

要
）

訓	

練
会
場　

㈱
タ
イ
ピ
ッ
ク

　
　
　
　
（
常
盤
町
7
-3
）

訓	

練
期
間　

9
月
24
日
㈭
～

　

12
月
23
日
㈬

募
集
期
間　

9
月
4
日
㈮
ま
で

入
校
検
定
日　

9
月
10
日
㈭

検	

定
会
場　

県
立
西
部
高
等
技
術

校　

視
聴
覚
教
室

選	

抜
方
法　

筆
記
試
験
（
国
語
・

数
学
）、
面
接

合
格
発
表　

9
月
17
日
㈭

★	

介
護
・
子
育
て
支
援
員
養
成

コ
ー
ス

要
介
護
者
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し

て
活
躍
で
き
る
知
識
・
能
力
・

人
間
性
を
身
に
つ
け
、
即
戦
力

と
し
て
従
事
で
き
る
「
介
護
職

員
初
任
者
研
修
修
了
証
」
の
取

得
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
等
で
従
事
す

る
子
育
て
支
援
事
業
の
担
い
手

と
な
る
人
材
と
な
る
た
め
「
子

育
て
支
援
員
研
修
修
了
証
」
の

取
得
を
目
指
し
ま
す
。

募
集
定
員　

12
名

応	
募
資
格　

求
職
者

受	

講
料
　
無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス

ト
代
等
1
7
、0
0
0
円
程
度

必
要
）

訓	

練
会
場

益
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
須
子
町
3
-1
）

訓	

練
期
間　

10
月
14
日
㈬
～

　

令
和
3
年
1
月
13
日
㈬

募
集
期
間　

9
月
25
日
㈮
ま
で

入
校
検
定
日　

10
月
1
日
㈭

検	

定
会
場　

県
立
西
部
高
等
技
術

校　

視
聴
覚
教
室

選	

抜
方
法　

筆
記
試
験
（
国
語
・

数
学
）、
面
接

合
格
発
表　

10
月
7
日
㈬

【
共
通
事
項
】

申	
込
方
法

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
窓

口
で
相
談
の
う
え
、「
入
校
願
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 「
入
校
願
」は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

あ
り
ま
す
。

問　

県
立
西
部
高
等
技
術
校

　

総
務
企
画
課
（
得
能
・
大
塚
）

　

☎
22
・
2
4
5
0

　

seib
u
k
o
to

g
i@

p
ref.sh

i

　

m
a
n
e.lg

.jp
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海
上
保
安
官

　

令
和
3
年
4
月
入
校
の
海
上
保

安
大
学
校
学
生
採
用
試
験
を
実
施

し
ま
す
。

受
付
期
間

　

8
月
27
日
㈭
～
9
月
7
日
㈪

1	

次
試
験

10
月
31
日
㈯
・
11
月
1
日
㈰
の

2
日
間

※ 

詳
し
く
は
、
人
事
院
ま
た
は
海

上
保
安
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問  

浜
田
海
上
保
安
部　

管
理
課

　

☎
0
8
5
5
・
27
・
0
7
7
0

自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候

補
生
・
航
空
学
生

☆	

自
衛
官
候
補
生
　

　（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

採
用
と
同
時
に
陸
・
海
・
空
自

衛
官
候
補
生
に
任
命
さ
れ
ま

す
。
自
衛
官
候
補
生
と
し
て
3

カ
月
間
の
教
育
訓
練
を
修
了
し

た
後
、2
等
陸
・
海
・
空
士
に
任

用
さ
れ
ま
す
。任
用
期
間
は
、陸

上
自
衛
官
は
１
年
9
カ
月
、
海

上
・
航
空
自
衛
官
は
2
年
9
カ

月
を
１
任
期
と
し
て
任
用
さ
れ

ま
す
が
、
引
き
続
き
勤
務
を
希

望
す
る
場
合
は
、
選
考
に
よ
り

2
年
を
任
期
と
し
て
継
続
任
用

さ
れ
ま
す
。

応	

募
資
格

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定

月
の
１
日
現
在
で
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
男
女

募
集
期
間

　

8
月
3
日
㈪
～
9
月
17
日
㈭

試
験
期
日

・
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

9
月
18
日
㈮
～
20
日
㈰
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

・
口
述
試
験
・
身
体
検
査

9
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

試	

験
内
容

筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
・
地

理
歴
史
お
よ
び
公
民
・
作
文
）、

口
述
試
験
、
適
性
検
査
、
身
体

検
査
お
よ
び
経
歴
評
定

※ 

経
歴
評
定
と
は
、多
様
な
経
歴
を
有

す
る
受
験
者
の
能
力
を
総
合
的
に

評
価
す
る
も
の
で
す
。該
当
す
る
資

格
・
免
許
等
は
自
衛
隊
島
根
地
方
協

力
本
部
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

試
験
会
場

・
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

松
江
地
方
合
同
庁
舎
、
出
雲
合

同
庁
舎
、
浜
田
城
山
ビ
ル

・
口
述
試
験
・
身
体
検
査

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

※ 

試
験
期
日
、場
所
等
は
追
加
・
変

更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

採	

用
予
定
日

採
用
予
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

☆	

一
般
曹
候
補
生

　（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

部
隊
の
中
核
で
あ
る
曹
を
育
成

す
る
コ
ー
ス
。
陸
・
海
・
空
の

各
部
隊
で
経
験
を
積
み
、
入
隊

後
2
年
9
カ
月
以
降
、
選
考
に

よ
り
曹
へ
と
昇
任
し
ま
す
。
3

曹
昇
任
後
４
年
で
幹
部
へ
の
受

験
資
格
が
で
き
ま
す
。

応	

募
資
格

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定

月
の
１
日
現
在
で
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
男
女

募
集
期
間　

9
月
10
日
㈭
ま
で

試	

験
期
日　

9
月
18
日
㈮
～
20
日
㈰
の
う

ち
指
定
す
る
１
日

試	

験
内
容

筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
・
英

語
・
作
文
）、
適
性
検
査

試	

験
会
場

松
江
地
方
合
同
庁
舎
、
出
雲
合

同
庁
舎
、
浜
田
城
山
ビ
ル

採	

用
予
定
日

採
用
予
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

☆
航
空
学
生

　（
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

海
上
・
航
空
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
等
を
養
成
す
る
制
度
で
す
。

応
募
資
格

・ 
海
上
自
衛
隊
：
令
和
3
年
４
月

１
日
現
在
で
18
歳
以
上
23
歳
未

満
の
男
女

・ 

航
空
自
衛
隊
：
令
和
3
年
４
月
１

日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

の
男
女

募
集
期
間　

9
月
10
日
㈭
ま
で

試
験
期
日　

9
月
22
日（
火
・
祝
）

試	

験
内
容

筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
・
英

語
、
地
理
歴
史
・
公
民
ま
た
は
理

科
の
う
ち
１
科
目
）、
適
性
検
査

試	

験
会
場

松
江
地
方
合
同
庁
舎
、
浜
田
城
山

ビ
ル

問   
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

（
松
江
市
向
島
町
1
3
4
番
10
号
）

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
0
0
1
5

広
告

新型コロナウイルスの
感染拡大防止に伴うイベント等の

中止・延期について
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、
今年は次のイベント等を中止・延期します。

○益田水郷祭　中止
○万葉竹灯篭　延期（10 月中旬を予定）
○納涼石見神楽鑑賞会　中止
○匹見こいこい夏祭り　中止
○美都温泉こども夏祭り　中止
○新天街＜益田駅前＞ゆかた祭り　中止
○石見の夜神楽益田公演　8 月公演　中止
○流鏑馬　中止
○2020第9回益田Ⅰ・NA・KAライド　中止
○萩・石見空港マラソン全国大会　中止
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information
くらしの情報

独
身
男
女
の
縁
結
び

	

今
月
の
開
催

相
談
・
催
し

特
定
外
来
生
物
防
除
講
習
会

I LOVE YOU

益
ま す だ し

田市では、「益
ま す だ し

田市手
しゅわ

話言
げんごじょうれい

語条例」を今
ことし

年 3 月
がつ

に制
せいてい

定しました。今
こんげつごう

月号から、日
にちじょう

常生
せいかつ

活

で使
つか

える簡
かんたん

単な手
しゅわ

話を紹
しょうかい

介していきます。

実
じっ

際
さい

にやってみて、手
しゅわ

話のコミュニケーションの楽
たの

しさをぜひ知
し

ってください。

「手
しゅわ

話」をやってみよう！

「楽
たの
しい・うれしい」 「ご苦

くろう
労さま・お疲

つか
れさま」

【問
と
い合

あ
わせ先

さき
】市

し
障
しょう
がい者

しゃ
福
ふ く し か
祉課　☎ 31-0251　 31-8120

両
りょうて
手を胸

むね
の前

まえ
で広

ひろ
げ、

交
こうご
互に上

じょうげ
下に動

うご
かす。

右
みぎて
手(左

ひだりて
手)のこぶしの

小
こゆび
指側

がわ
で左
ひだりうで
腕（右

みぎうで
腕）を

２回
かい
たたく。

島
根
県
要
約
筆
記
者
養
成
講

習
会
（
西
部
会
場
）
受
講
生

　

要
約
筆
記
と
は
、
話
の
内
容
を

そ
の
場
で
要
約
し
、
文
字
に
し
て

伝
え
る
通
訳
で
、
手
書
き
に
よ
る

方
法
と
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。
講
演
会
等
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
面
で
質
の
高
い
通
訳
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
が
で
き
る
要
約
筆
記

者
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

日  

10
月
4
日
㈰
～

　

  

令
和
3
年
10
月
31
日
㈰

場  

益
田
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

  

あ
ゆ
み
の
里　

　

  

（
横
田
町
2
0
8
7
番
地
1
）

受	

講
料  

無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス
ト

代
3
、6
7
0
円
程
度
必
要
）

対	

象
者  

島
根
県
内
に
お
住
ま
い

の
18
歳
以
上
の
方
で
、
障
が
い

者
福
祉
に
理
解
が
あ
り
、
講
習

会
修
了
後
、「
全
国
統
一
要
約
筆

記
者
認
定
試
験
」
を
受
験
し
、

要
約
筆
記
者
と
し
て
活
動
で
き

る
方
。

※ 

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

	

募	

集
人
数　

手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン

の
各
コ
ー
ス
20
名

申	

込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

9
月
4
日
㈮
必
着

申  

問  

益
田
市
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー　

あ
ゆ
み
の
里

　

☎
31
・
5
1
0
0

　

31
・
5
1
0
2

　

毎
年
、
特
定
外
来
生
物
の
適
切

な
捕
獲
を
目
的
と
し
た
、
ア
ラ
イ

グ
マ
・
ヌ
ー
ト
リ
ア
の
防
除
講
習

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
今
年

度
に
つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、
講
習
を

簡
略
化
し
ま
す
。　

　

す
で
に
防
除
従
事
者
証
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
資
料
と
申
請
書
を

郵
送
し
ま
す
。
更
新
希
望
の
方

は
、
申
請
書
を
郵
送
、
ま
た
は
農

林
水
産
課
窓
口
ま
で
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
新
規
の
方
は
農
林
水
産

課
窓
口
に
て
、
資
料
と
申
請
書
を

お
渡
し
し
、
手
続
き
を
行
い

ま
す
。

受
付
期
間

　

8
月
5
日
㈬
～
20
日
㈭

　

8
：
30
～
17
：
15

受
付
場
所
　
市
農
林
水
産
課

対
象
者

・
新
規
の
方

・
防
除
従
事
者
証
の
従
事
登
録
期

間
が
令
和
2
年
8
月
31
日
ま
た

は
9
月
30
日
ま
で
と
な
っ
て
い

る
方

持
参
品　

印
鑑

	

問  

市
農
林
水
産
課

　

  

☎
31
・
0
3
1
3

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談
（
登

録
）
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ
ロ
ン

内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士
の
交

流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア
サ
ロ

ン
」
へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日 　

8
月
8
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

19
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

2
0
3
研
修
室 

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

島
根
県
公
認
団
体　

益
田
・
吉

賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会
（
事
務

局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

相
談
は
、
事
前
予
約
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
こんげつ
月の
手
し ゅ わ
話
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SU
N

日日
M

O
N

月
TU

E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I

金
SA

T
土土

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

浦
和

競
馬

競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

浦
和

競
馬

/大
井

ナ
イタ

ー
　

　
　

　（
リレ

ー
開

催
）

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

★
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
開
設

　（
益
田
会
場
）

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
交

通
安

全
県

民
の

日

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー
し

ま
ね

家
庭

の
日

山
の
日

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い 。◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ 2 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 3 期 ） 、 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 （ 2 期 ） 、 介 護 保 険 料 （ 3 期 ） の 納 付 月 で す 。

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0
電

話
受

付
  8

：4
0～

休
日

応
急

診
療

所
休

日
応

急
診

療
所

平
野

医
院

休
日

応
急

診
療

所
石

見
ク

リ
ニ

ッ
ク

くろ
た

に
内

科
ク

リ
ニ

ッ
ク

野
村

大
盛

堂
薬

局
あ

け
ぼ

の
調

剤
薬

局
な

の
は

な
薬

局
ベ

ニ
ヤ

薬
局

　
東

町
店

オ
ー

ル
薬

局
コ

タ
ロ

ー
薬

局

☎
24

-2
50

9
☎

31
-0

19
5

☎
31

-0
22

9
☎

24
-1

37
2

☎
22

-3
82

0
☎

31
-1

11
6

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
22

-0
99

8 
　

 2
2-

81
21

☎
　

 3
1-

41
99

☎
23

-2
37

0 
　

 2
3-

23
71

☎
23

-7
73

7 
　

 2
4-

21
23

2日
（
日
）

9日
（
日
）

10
日（
月・
祝
）

16
日（
日
）

23
日（
日
）

30
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、駅

前
ビ

ル
E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

をし
て

く
だ

さ
い

 ！ 
  

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

お
り

、一
時

的
な

応
急

診
療

や
処

置
を

行
い

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

★
健

康
相

談
   

※
8月

は
地

区
の

相
談

は
あ

り
ま

せ
ん

島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

献
血

推
進

課
☎

08
52

-2
3-

94
69

【
問

い
合

わ
せ

先
】

※
詳

し
く

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

★
診
療
場
所
等
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

湯
休

館

湯
休

館

湯
休

館

湯
休

館

休
館

子
休

館
雪

ひ
や

や

休
館

雪
や

や

グ
休

館
雪

や

グ
休

館
雪

や

休
館

子

休
館

子
や

休
館

子
や

休
館

子
や

商
商

工
会

議
所

競
益

田
場

外
発

売
所

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
子

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
保

保
健

セ
ン

タ
ー（

駅
前

ビ
ル

EA
G

A） グ
グ

ラ
ント

ワ
ひ

ひ
だ

ま
り

パ
ー

ク
み

と
球

市
民

球
場

体
市

民
体

育
館

や
匹

見
峡

温
泉

湯
美

都
温

泉

図

歴
歴

史
民

俗
資

料
館（

休
館

中
）

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

庭
庭

球
場

陸
陸

上
競

技
場

サ
サ

ッ
カ

ー
場

自
自

由
広

場
弓

弓
道

場【
問

い
合

わ
せ

先
】

萩・
石

見
空

港
利

用
拡

大
促

進
協

議
会

事
務

局
 ☎

23
-0

99
0

★
大

阪
便

は
8/
1～
8/
18

の
期

間
限

定
運

航
で

す
。

8
月

1
日

～
 3

1
日

の
時

刻
表

東
京（
羽
田
）

萩
・
石
見

東
京（
羽
田
）

空
港
情
報

8
: 4

0
1

0
: 1

0
1

0
: 5

0
1

2
: 2

5

1
5

: 5
5

1
7

: 2
5

1
8

: 1
0

1
9

: 4
5

→ →

→ →

8
月

1
日

～
 1

8
日

の
時

刻
表

大
阪（
伊
丹
）

萩
・
石
見

大
阪（
伊
丹
）

8
: 0

5
0

9
: 0

5
9

: 3
5

1
0

: 4
0

→
→

※
発

着
便

お
よ

び
発

着
時

間
等

は
お

断
り

な
し

に
変

更
さ

れ
る

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
、事

前
の

確
認

を
お

願
い

し
ま

す
。

※
お

早
め

に
空

港
に

お
越

し
く

だ
さ

い
。定

時
出

発
に

ご
協

力
を

お
願

い
し

ま
す

。

8月
の
献
血

日 （
月
）

24日 （
日
）

23

益
田

市
役

所
9：

30
～

13
：0

0
常

盤
町

高
津

七
丁

目
ゆ

め
タ

ウ
ン

益
田

10
：0

0～
12

：0
0

13
：0

0～
16

：0
0

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

●
ろう

そく
の

お
は

なし
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
高

円
宮

杯
U

-1
5島

根
県

サ
ッカ

ー
リ

ー
グ

●
来

ぶ
ら

り
マ

ル
シ

ェ
10

：0
0～

14
：0

0

サ

●
高

円
宮

杯
U

-1
5島

根
県

サ
ッカ

ー
リ

ー
グ

サ

●
島

根
県

社
会

人
サ

ッカ
ーリ

ー
グ

サ
●
中

国
地

区
学

童
軟

式
野

球
選

手
権

大
会

球

●
中

国
地

区
学

童
軟

式
野

球
選

手
権

大
会

球
●

高
円

宮
杯

U
-1

8島
根

県
サ

ッカ
ー

リ
ー

グ
サ

●
ふ

れ
あ

い
G・

G
大

会
ひ

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
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。
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【問い合わせ先】　市都市整備課　☎ 31-0353

　現在、都市計画道路元町人麿線および須子中線の建設整備に伴い、新しい 3本の橋の架橋が進められて
います。
　高津地区の自治会を中心として組織された「都市計画道路元町人麿線・須子中線建設促進期成同盟会
（会長：太田和敏）」では、活動の一環として、今年 2月 25 日から 3月 31 日にかけて、この新しい橋の名
前の公募を実施しました。
　高津地区の自治会の皆さんをはじめ、高津地区外の方からも多くの応募をいただきました。ありがとう
ございました。
　新しい 3本の橋の名前は、5月に開催された選考会を経て、次のとおり決定しました。

　採用された名前を応募していただいた方の中から、伊藤さん（高津五丁目）、中尾さん（須子町）、亀山
さん（高津一丁目）の 3名に、都市計画道路元町人麿線・須子中線建設促進期成同盟会から地元特産品が
贈呈されました。

　  「ひとまろ大橋」 （高津川を渡る高角橋の上流側の橋梁）

　  「須子高架橋」 （JR 山口線を跨
また

ぎ、ひとまろ大橋に接続する橋梁）

　  「須子中高架橋」 （国道 9 号と JR 山口線に並行する橋梁）

都市計画道路 元町人麿線・須子中線

新しい橋の名前が決定しました！
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市民の皆さんへのお願い
出水期に入り台風による大雨や局地的な豪雨により、あなたのお住まいや勤務先が浸水
する可能性があります。
事前に「益田市防災ハザードマップ」で避難場所や避難経路を確認しておきましょう。

【警戒レベル５】
すでに災害が発生

【警戒レベル 4】
危険な場所から全員避難！！

台風による
大雨

市町村から出される避難情報（警戒レベル）

避難先での新型コロナウイルスなどの感染症予防

避難所では・・・

【問い合わせ先】市危機管理課　☎ 31-0601�／�益田警察署　☎ 22-0110

声をかけあい、みんなで避難
頼りになるのは地域の皆さんの力です。いざという時のために普段から、
　☆避難先や避難のタイミングをみんなで決めておきましょう
　☆ひとりでは避難できない方をみんなで把握しておきましょう
　☆となり近所みんなで声をかけあい避難しましょう

マスクの着用 手洗い・うがい 咳エチケット

３密の回
避

避難所の過密状態を防ぐため、指定された
避難所への避難にこだわらず、安全な場所
にある親戚や知人の家などに避難するこ
とも考えておきましょう。

非常持ち出し袋（参考例）
貴重品、携帯充電器、最低限の食料と飲料水、
常備薬、着替え、懐中電灯、携帯ラジオ、
衛生用品、ビニール袋、雨具、マスク、消毒液、
体温計など

マスクの着用、手洗い・
うがい、咳エチケット
を心がけようね！！

【警戒レベル 3】
危険な場所から高齢者等は避難
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information
健康＆子育てだより

8

問い合わせ先

市立保健センター   （ 23-7134）
　健康増進課 ☎ 31-0214
　子ども家庭支援課 ☎ 31-1381
　子ども福祉課 ☎ 31-0243
　地域医療対策室 ☎ 31-0213
美都総合支所 ☎ 52-2312
匹見総合支所 ☎ 56-0302
メールアドレス
hoken-center@city.masuda.lg.jp

8
月
は
食
品
衛
生
月
間

ふやさない
（冷却・迅速）

つけない（清潔）

やっつける（加熱）

食中毒予防の三原則
気温や湿度が高い季節は、細菌が繁殖しやすくなります。

・清潔第一、手洗いはしっかりと！
・生肉や加熱不十分な肉は食べない！
・肉は中心部まで十分加熱（75℃以上で１分間以上）

腸管出血性大腸菌感染症 （O157、O26等）に注意！！

　

大
切
な
人
を
自
死
で
突
然
失
う

衝
撃
。
こ
れ
以
上
つ
ら
い
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
で
も
、
ど
う
か
一
人
で

悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
痛

み
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
…
。
自
死

遺
族
だ
け
で
運
営
し
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

日 　

8
月
22
日
㈯

　
　

14
：
00
～
17
：
00   

　
　
（
偶
数
月
の
第
４
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セ
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。
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）

自
死
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族

　
分
か
ち
合
い
の
つ
ど
い

新型コロナウイルス感染拡大防止
へのご協力をお願いします。
感染防止の 3つの基本
　①身体的距離の確保
　②マスクの着用
　③手洗い

参考：厚生労働省ホームページ

「３密」の回避、
こまめな換気など
も大切です。

バランスよく食べよう
♢１日３食、きちんと食べましょう。
♢�４つのお皿（主食・主菜・副菜）を
そろえましょう。

　♪熱中症予防や
　　　　夏バテ予防にもなります。

副	菜

主	食 副	菜

主	菜

フレイル ( 虚弱 ) を予防して、いつまでも元気でいきいき過ごそう！
--   えいよ～（栄養）な食事のワンポイント   --

エネルギーのもとに
なる食品（ごはん・

パン・麺類）

体をつくるもとに
なる食品（魚・肉・卵・

大豆製品）

体の調子を整える食品
（野菜類・海藻類）

◎	
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。
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③
手
指
の
消
毒

　

※ 

そ
の
他
、
ス
タ
ッ
フ
の
指
示

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎	

な
お
、
次
に
該
当
す
る
場
合
は

受
診
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
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。
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。
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information
健康＆子育てだより

　※児童扶養手当 を受給している方は、毎年 8 月に「現況届」の提出が必要です。該当の方は 7 月末にお送
りする通知をご覧いただき、必要書類をお持ちの上、手続きにお越しください。なお、所得制限により手当が
全部支給停止の方も手続きが必要です。

　母子家庭の母または父子家庭の父の就労を支援するため、下記の 2 種類の給付金を支給します。いずれも
所得制限や過去における受給の有無などの支給要件がありますので、事前相談が必要です。詳しくは下記へ
問い合わせください。

※児童扶養手当現況届の受付期間中に、無料養育費相談会を開催します。
　詳細は児童扶養手当現況届の通知に案内文を同封していますので、ご確認ください。

【受付期間】	　8月3日㈪～31日㈪  8:30 ～ 17:15　※土・日・祝日を除く
【受付場所】				・子ども福祉課（駅前ビル EAGA2 階　市立保健センター内）☎ 31-0243
    ・美都総合支所地域振興課  ☎ 52-2312
    ・匹見総合支所地域振興課  ☎ 56-0302

※児童扶養手当とは

父母の離婚や父または母が死別、一定の障がい、生死不明、1 年以上遺棄、拘禁、裁判所からのＤＶ保護命令、未
婚で出生などにより、18 歳に到達した年度の 3 月 31 日 ( 児童が心身に中度以上の障がいのある場合は 20 歳未満 )
までの間にある児童を養育している父・母、または養育者に支給されます。
申請には戸籍謄本ほか添付書類が必要です。

自立支援教育訓練給付金

高等職業訓練促進給付金

★ひとり親世帯臨時特別給付金について

母子家庭の母または父子家庭の父が医療事務やホームヘルパーなど指定の教育訓練を受講し、修了した場合、
経費の一部を支給します。

看護師、保育士などの専門的な資格を取得するため、１年以上養成機関で修業する場合、一定期間給付金を
支給します。

1. 基本給付… 児童扶養手当を受給しているひとり親世帯へ１世帯 5 万円、第 2 子以降１人につき 3 万円を給付
します。

2. 追加給付（新型コロナウイルスの影響で収入が減少している方への給付）… 1 世帯５万円　

★児童扶養手当の現況届を忘れずに

★ひとり親家庭自立支援給付金事業

【問い合わせ先】　市子ども福祉課　☎ 31-0243

子育て世帯を対象に「益田市子育て世帯臨時特別給付金」１万円を支給します
　新型コロナウイルス感染症による子育てに対する負担の軽減と、緊急事態宣言解除後における第 2 波への備えと
新しい生活様式に対応するため、子育て世帯に対する益田市独自の支援として、0 歳～ 15 歳の子を持つ児童手当受
給者（特例給付を含む）に、対象児童１人あたり１万円を支給します。
　児童手当受給者については、原則申請不要です。公務員の方や別居監護の方は申請が必要です。なお、対象世帯
へは、市から郵送で申請書等を送付します。詳しくは市ホームページをご覧ください。

※詳しくは、22～ 23ページをご覧ください。
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ひとり親のご家庭へ、大切なお知らせ

ひとり親世帯を支援するため、給付金を支給します！

「児童扶養手当を受給している」ひとり親世帯等の方

「児童扶養手当を受給していない」ひとり親世帯等の方

公的年金等の受給により、児童扶養手当の支給が全額停止されている方

2. 追加給付

2. 追加給付

1. 基本給付

1. 基本給付

1. 基本給付

対象者

対象者

対象者

対象者

対象者

給付額

給付額

給付額

給付額

給付額

①令和２年６月分の児童扶養手当を受給された方
　※児童扶養手当法に定める「養育者」の方も対象となります

１世帯５万円、第２子以降１人につき 3万円

③�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、
収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準になっている
方

　※児童扶養手当の支給が全額停止されている方
　※�所得制限などの理由で児童扶養手当未申請の方で、家計が急変された方

１世帯５万円、第２子以降１人につき 3万円

②�公的年金等※ を受給しており、令和２年６月分の児童扶養手当の
支給が全額停止の方

　※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など

１世帯５万円、第２子以降１人につき 3万円

基本給付対象者の方で、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
家計が急変し、収入が減少した方

１世帯５万円

基本給付対象者の方で、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
家計が急変し、収入が減少した方

１世帯５万円

ひとり親世帯臨時特別給付金のご案内

A

C

B
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給付金の支給手続き

送付先　〒 698-8650　常盤町１番１号　益田市役所　子ども福祉課　児童福祉係

●	厚生労働省「ひとり親世帯臨時特別給付金」コールセンター
				☎ 0120-400-903（受付時間　平日 9:00 ～ 18:00）
●	市子ども福祉課　児童福祉係「ひとり親世帯臨時特別給付金」窓口
　	☎ 31-0243　 23-7134

「児童扶養手当を受給している」ひとり親世帯等の方

公的年金等の受給により、児童扶養手当の支給が全額停止されている方

「児童扶養手当を受給していない」ひとり親世帯等の方

▶基本給付 は 申請不要 です

▶基本給付・追加給付 ともに 申請が必要 です 　

▶基本給付 は 申請が必要 です 　

▶追加給付 は 申請が必要 です

８月上旬頃、令和２年６月分の児童扶養手当を受給している金融機関口座に
振り込みを予定しています。

・�定例の現況確認時（８月）などにあわせて、収入が減少している旨の申請を簡易な方法
で行なっていただきます。
・�申請内容を確認して児童扶養手当を受給している金融機関口座に振り込みます。
申請期限：令和3年2月26日㈮

※各申請書の様式等は、市ホームページに掲載しています。

※給付金を希望しない場合は、受給拒否の届出書を提出してください。
※ 児童扶養手当の支給にあたって指定していた口座を解約しているなど、給付金の支

給に支障が出るおそれがある場合は、振込指定口座を変更するなどの手続きをお願
いします。

問い合わせ先

A

C

B

・�申請書に振込先口座などを記入して、必要書類とともに 子ども福祉課（駅前ビル
EAGA2階��市立保健センター内）へ持参または下記送付先へ郵送で提出してください。

・�申請内容を確認して支給要件に該当する方に対し、給付金を指定口座に振り込みます。
申請期限：令和3年2月26日㈮

・�申請書に振込先口座などを記入して、必要書類とともに 子ども福祉課（駅前ビル
EAGA2階��市立保健センター内）へ持参または下記送付先へ郵送で提出してください。
・�給付金の支給要件に該当する方に対して、申請内容を確認して指定口座に振り込みます。
申請期限：令和3年2月26日㈮
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みんなで歩こう
！

全行程約 2㎞のうち、
平坦地は 1㎞、残り
は険しい登山コース
です。　 8 30㈰※雨天中止

9：00　受付開始　　9：30　開会式　　12：00　解散予定

東仙道地区の象徴であり、中世の城跡が残る“四ッ山”の四の岳から一の岳
までを歩いてみませんか？
また、今年度、東仙道ちいき協議会では「東仙道花園ライトアップ事業」とし
て、夏の一夜城イルミネーションにあわせて四ッ山をライトアップするほか、
国道 9 号沿いの彼岸花やもみじ、ひだまりパークみとの桜等をライトアップ
する予定です。
ぜひ東仙道にお越しください！

東仙道ちいき協議会は平成 30 年 4 月に設立しました。「助け合える東仙道にする！」
「歴史や資源を守り、活かす東仙道にする！」「元気にいきいき暮らせる東仙道にす
る！」の３つの柱を中心に活動しています。

ゴールした後に、新米カレーを
ご用意しています！
※変更になることがあります。

集合場所 参加料

対　象 定　員

服装・持ち物

主　催

申込み

美都町朝倉 多目的広場駐車場
（さくらドームの対岸）

100 円

小学生以上の健康な方 先着 70 名

服装は長袖、長ズボン、軍手など虫よけ対策を各自でお願いします。
マスク、飲み物などは各自で用意してください。

四ッ山歴史ウォーキング実行委員会
（東仙道ちいき協議会 / 四ッ山保存会 / 東仙道健康づくりの会 / 東仙道公民館）

東仙道公民館（☎ 52-2540　 52-2193）
※ 8月21日㈮ 締切

第4回 東仙道地区

登 山
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※ 年金相談には、ご夫婦双方の年金手帳、年金証書、マイナンバー（個人番号）がわかるもの、本人確認ができる身分証明書、印鑑など
をお持ちください。代理の方の場合には、委任状と、代理の方の本人確認ができる身分証明書（運転免許証等）、本人の認印（請求書を
提出する場合）が必要です。

※浜田年金事務所で相談される場合も、電話で予約しておくとスムーズに相談できます。

〔年金相談の予約・問い合わせ先〕浜田年金事務所　☎ 0855-22-0670　  0855-23-0442

相	談	日  8月11日㈫・25日㈫  毎月第2・4火曜日   
相談場所 市立市民学習センター 104 研修室
相談時間 10:00 ～ 15:30
☆要予約 相談日の１カ月前から受付
※なお、定員に達した時点で受付は終了します。

予約の際は、お手元に基礎年金番号のわかるものを
ご用意ください。

《 浜田年金事務所　出張年金相談 》

相	談	日  8月20日㈭   
相談場所 浜田年金事務所
相談時間 13:00 ～ 16:00
☆要予約 8月12日㈬までに予約
予約方法  電話または FAX　※代理可
　　　　　 （ 記載事項：住所、氏名、FAX番号、相談内容、

相談希望時間）

《 浜田年金事務所　手話による年金相談 》

★より多くの年金を受給したい方へ　「付加年金制度」をご存じですか？
国民年金第１号被保険者（自営業、学生など）や任意加入被保険者が定額保険料（令和 2 年度：16,540 円 / 月額）
に加えて付加保険料（月額 400 円）を納めることで、老齢基礎年金に付加年金が上乗せされます。付加年金の年金額
は、200 円×付加保険料納付月数となります。

　〈例〉付加保険料を 10 年間納付した場合
　付加保険料納付額＝ 400 円× 12 月× 10 年＝ 48,000 円
　付加年金の年金額＝ 200 円× 12 月× 10 年＝ 24,000 円 / 年額

国民年金基金とは・・・
　国民年金第１号被保険者の方が、老齢基礎年金
に上乗せして加入できる公的な年金制度です。
　毎月の掛金は加入時の年齢、性別、選択する給
付の型と口数によって決まります。
〈問い合わせ先〉
  全国国民年金基金島根支部  ☎ 0120-65-4192

※ 48,000 円の付加保険料で、毎年 24,000 円
の付加年金が老齢基礎年金に上乗せして受
け取れ、大変お得です。

【注意事項】
◦付加保険料の納付は、申込んだ月分からとなります。
◦ 第2号被保険者（会社員や公務員）の方や第3号被保険者 （第2号被

保険者に扶養されている配偶者）は付加保険料を納付できません。
◦国民年金基金加入者は付加保険料を納付できません。

【手続に必要なもの】①年金手帳　②印鑑
【手続先】市保険課（6 番窓口・受付番号票③）☎ 31-0216

美都・匹見各総合支所地域振興課または浜田年金事務所
で手続きをしてください。

萩・石見空港ニュース 市空港対策室　☎ 23-0990

【問い合わせ先】萩・石見空港利用拡大促進協議会（市観光交流課空港対策室）☎ 23-0990　http://hagiiwami.jp/

★�助成金の対象路線、対象者、対象期間、利用形態、助成金額、申請期限等は各種チラシまたはホームページをご覧いた
だくか、萩・石見空港利用拡大促進協議会へ問い合わせください。

　申請には��①専用の申請書��②助成申請する搭乗分の [ ご搭乗案内 ]（ピンク色）等が必要です。

運航事業者（ANA）ホームページ
https://www.ana.co.jp/

　新型コロナウイルスの影響に伴う航空需要の減退等により、
運航事業者が運休・減便をしています。
　萩・石見空港の運航便についての最新情報は、運航事業者
（ANA）のホームページでご確認ください。

7月 8月 9月 限定

Ｕ-25萩・石見空港

子育て・若者
応援助成

25歳以下の方！夏休みの思い出に、
往復利用で、お一人10,000円助成！

同行する方も2名まで助成！

萩・石見空港萩・石見空港Ｕ-25Ｕ-25
島根県・萩市・阿武町在住者限定

助成金情報
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 意見や提言を「市長への手紙」で
市政に対する意見や提言などをお寄せください。秘密は厳守します。なお、ホームページで公開することがありますので、下記
の記載事項に沿ってお寄せください。「市長への手紙」と明記するか、右下のマークを貼付してお送りください。
	＜記載事項＞	 1. 住所・氏名・電話番号　2. 意見・提言の題名　3. 現状と問題点　4. 意見・提言内容
  5. 予想される効果　6. 希望する回答方法（郵送もしくはＥメールのどちらか）または回答を希望しない場合
　　　　　　　　　 はその旨　7. いただいた意見公開の可否（可・否）※必ずご記入ください。

手　紙：〒 698-8650  常盤町 1 番 1 号　秘書課宛　　FAX：23-2456
メール：hisyo@ci ty .masuda. lg . jp（件名は「市長への手紙」）
※ 住所・氏名がないと回答できかねますのでご注意ください。
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174号第206号

8月の体験教室
1日㈯ 発泡トレイ工作 10:00～11:00

2日㈰ 牛乳パックペン立て作り 13:00～14:30

5日㈬ 新聞エコバッグ 13:00～14:30

8日㈯ ぞうり作り 10:00～15:00

9日㈰ 衣類のリフォーム相談 13:00～16:00

10日（月・祝） パッチワーク 13:00～16:00

19日㈬ 傘布マイバッグ作り 13:00～16:00

22日㈯
EM ぼかし作り
衣類のリフォーム相談

10:00～12:00
13:00～16:00

23日㈰
ガラスでアクセサリー作り
サンドブラスト

10:00～11:30
13:00～15:00

29日㈯ うで抜き作り 13:00～16:00

30日㈰ がま口作り 13:00～15:00

★牛乳パックでペン立て作り
持 牛乳パック１ℓ× 4 本
　（ない方は用意します）
参 100 円

【問い合わせ先】
市リサイクルプラザ啓発棟（休館日：火曜日）下波田町 490 番地
☎ 26-7474　 26-7475　 plaza-kei@maro-v.jp
ホームページ
http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index.htm

※教室への申込みは事前に電話または FAX でお願いします。
※ 平日に対応できる教室もありますのでお気軽に問い合わせ

ください。
※ リサイクルプラザでは、施設見学者を募集しています。自治

会、サークル等の団体や個人でも受付可能です。１時間程度
で、ごみの分別作業や埋立処理場を見学できます。各地域
や家庭でのごみの分別推進に役立ちますので、電話または
FAX で申込みください。

令和 2 年度標語コンテスト　最優秀賞決定！
「リサイクル　地球の長生き　お手伝い」　渡利　芽生さん（益田小学校）

～多数のご応募ありがとうございました～

持   持ってくる物　参   参加費用

★リサイクル工作
おもちゃを作ります。
持 発泡トレイ（2 枚）

　　≪	児童特集コーナー≫
「この夏、なに作る？	なにを読む？」

　身のまわりの「ふしぎ」を観察してみたい、
工作や手芸、お菓子作りに挑戦したい、おもしろい物語
だって読みたいなあ、というご希望におこたえします。
テーマの見つけ方から、まとめ方、感想文を書くための
ヒントも見つかりますよ。

問い合わせ先：市立図書館		☎ 22-4222　　ホームページ：	http://www.library-masuda.jp

 来
らい

ぶらりマルシェ
8 月 1 日（土） 10：00～14：00

ハンドメイド雑貨など、いろいろなお店が並びます。
ぜひ、お越しください。

★夏休みは図書館に！　　　　郷土の本
　益田の偉人と言えば、誰もが柿本人麻呂
と雪舟を思い浮かべるでしょう。市内には
柿本神社や雪舟庭園など、ゆかりの場所が

いくつもあります。
　2 人とも遠い昔の人ですが、なんと、令和時代の今
でも新刊本が出版されています。
　『愛しき妹と海のうた 益田の人麿歌集』（益田市柿
本人麿公顕彰会発行、2019 年）は益田独自の「人麿
歌集」として編まれた本です。
　『雪舟決定版 生誕六〇〇年』（平凡社、2020 年）に
は最近の新発見を含め、作品や人物についての詳し
い解説が載っています。どちらの本も図書館にあり
ますので、ぜひご覧ください。

★寄贈ありがとうございました
　今年も、国際ソロプチミスト益田様から英語の絵本を、
公益社団法人益田法人会様から児童書を寄贈いただきま
した。

読書感想文の本選びに、宿題の調べ物に、図書館をご利
用ください。
図書館では調べ物のお手伝いもしています。わからない
ことがあったら、カウンターで問い合わせください。
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◆�島根県芸術文化センター「グラントワ」 　有明町 5-15　☎ 31-1860　 31-1884

施 設情報
【島根県芸術文化センター「グラントワ」】

■石見美術館・開館時間　9:30～18:00 ※最終入場は17:30まで

■休館日　火曜日（祝日の場合は開館、翌平日休館）／年末年始

■観覧料　※企画展によって料金が異なる場合があります。

　企画展／一般1,000円、大学生600円､小中高生300円

　コレクション展・特別展／一般300円、大学生200円､高校生以下無料
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◆�雪舟の郷記念館　乙吉町イ1149　☎  24-0500

■ 会　期 開催中	～10月4日㈰
■ 会　場　雪舟の郷記念館
■ 入館料 一般300円（240円）・小中高100円（80円）

※（　）内は20名以上団体料金
■ 休館日 火曜日、9月23日㈬
		 ※日本遺産登録に伴い、当面の間、火曜日のみ休館

■ 会　期 ～8月31日㈪
■ 会　場　雪舟の郷記念館ホール
■ 入館料　無料（ホールのみ）

中世の時代に益田を治めていた豪族「益田氏」と、益田氏と縁
の深かった「画聖・雪舟」についての企画展を開催しています。

「第 39 回絵の好きな子どもを育てる幼児の絵画展」（益田市雪舟顕
彰会主催）の特別雪舟賞に輝いた作品 5 点を展示しています。子
どもたちの個性あふれる元気いっぱいの作品をぜひご覧ください。

〈開催のご案内〉
・�第34回�「柿本人麻呂と藤原宮」��9月4日㈮
・�第35回�「雪舟の謎を解く①南遊・西遊」��9月25日㈮
・�第36回�「雪舟の謎を解く②東遊・北遊」10月23日㈮

<受賞作品>   
・「おとうととお母さん」　梅賀山保育園　たかの ともき
・「さくらがいっぱいさいていたよ」　まるに保育所　まつざわ まさひろ
・「きしゃにのって ちょうちょえきに いったよ」　須子保育園　ながた ゆあ
・「さくらをみたよ」　益田幼稚園　てらもと ここね
・「ぼくのすきなもの」　まどころナーサリースクール　おおはし ひろゆき

企画展　「雪舟と益田氏」

【雪舟の郷記念館】

イベント

■ 時　間 10：00～11：30
■ 会　場 市立市民学習センター　多目的ホール 
■ 講　師 矢冨厳夫当館名誉館長
■ 料　金  各回500円
	 雪舟さんパスポート会員：各回300円
■ 申込み 当館までお電話ください。（☎24-0500）

石陽講座Ⅻ 

三宅御土居想像模型

講座の様子

絵の好きな子どもを育てる幼児の絵画展
　　 　「特別雪舟賞」受賞作品展示中

特別雪舟賞受賞作品 先 着
50名

益田市のホストタウン相手国

紅茶編

Part. 20

問  市五輪キャンプ誘致推進課  ☎ 31-0342

　アイルランドでは、パブやガソリンスタンド、ファストフード店など、どこに行っても必ず紅茶があり、
独自の紅茶文化が根付いています。

 ヨーロッパで1番の紅茶消費国  お土産   

 Black Tea（黒いお茶） 

　紅茶といえばイギリスのイメージが強いですが、実は、
アイルランドの 1 人あたりの紅茶の消費量はイギリスよ
りも多く、ヨーロッパで 1 番の紅茶消費国です。
　アイルランドで紅茶がよく飲まれている理由のひとつ
は、水質が紅茶に適している軟水であることが挙げられ
ます。

　ヨーロッパでは、アイルランドの紅茶は高品質である
ことが広く認知されています。バリーズティー（Barry’s 
Tea）、ビューリーズ（Bewley’s）、ライオンズ（Lyons）、
など、多くの紅茶ブランドがあり、一般家庭はもちろ
ん、お土産としても人気があります。

　「Black Tea（黒いお茶）」と呼ばれる、真っ黒に見え
るくらい濃く入れた紅茶にミルクをたっぷり注いで飲む
のがアイルランド流です。 ※参考：駐日アイルランド大使館ホームページ・

　　　　在アイルランド日本国大使館資料

仕事の合間など、
マグカップで 1 日に何度

も紅茶を楽しみます。



申込期間は
8月3日㈪～19日㈬です！

10月号投稿大募集！
～  益  田  市  民  の  声  の  広  場  ～
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市政策企画課��☎ 31-0112��FAX 23-2456
�seisaku@city.masuda.lg.jp　　　

1歳 1歳

2歳

6歳

6歳

2歳

3歳

1歳

3歳

2歳
小山	未

み ひ ろ

尋ちゃん

原	紬
つ む ぎ

月ちゃん

田原	夏
な つ き

希ちゃん

橋本	晴
は る き

生くん

三好	由
ゆ う な

夏ちゃん

出雲	葵
あ お し

士くん

熊谷	和
かずひろ

大くん

田原	碧
りく

くん

橋本	彩
さ な

花ちゃん

野坂	心
しんぺい

平くん

宮内	陽
よ つ は

月葉ちゃん

お誕生日おめでとう！
いっぱい遊んで大きく
なってね 
投稿者：とと・かか

いつも笑顔をありがと
う 

投稿者：お父さん・お母さん

お誕生日おめでとう！
これからも元気いっぱい
に大きくなってね
投稿者：お父さん＆お母さん

いつも、お手伝いありが
とう！優しい和くん。
大好きです♥
投稿者：父・母

ご飯大好きリクちゃん♥
沢山食べて大きくなーれ！
兄ちゃんと仲良くね！
投稿者：父ちゃん母ちゃん

たくさん出来る事が増
えたね。次は幼稚園でど
の虫を集めるかな？
投稿者：とと・かか

美味しそうにたくさん食
べてくれて嬉しいよ！
いつもありがとう！
投稿者：とーちゃん・かーちゃん

お誕生日おめでとう♥
元気に大きくなってね

投稿者：父、母

お誕生日おめでとう♪
たくさん笑って大きく
なってね！
投稿者：父・母

おねえちゃんと仲良く
遊んで、すくすく大きく
なってね！
投稿者：じぃじ・ばぁば

元気娘！いつも沢山の
笑顔をありがとう。元気
に育ってね。
投稿者：父・母

申込み
問い合わせ先

市の人口（6月末現在）
世帯　21,303 世帯 （△ 6）
人口　45,790 人  （△ 46）
男性　21,627 人  （△ 26）
女性　24,163 人  （△ 20）
出生　26 人 死亡　61 人
転入　52 人 転出　63 人
※（　）内は前月比
※住民基本台帳より

3歳

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
の「
新
し
い
生
活
様

式
」
の
実
践
に
加
え
、感
染
症
予
防

に
は
免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
も
重

要
で
す
。
そ
の
基
本
は
、
栄
養
・
運

動
・
睡
眠
だ
そ
う
で
す
。

　
8
月
は
暑
さ
も
ピ
ー
ク
、夏
バ
テ

は
免
疫
力
を
低
下
さ
せ
ま
す
。暑
さ

の
厳
し
い
国
に
は
辛
い
料
理
が
多

い
で
す
が
、唐
辛
子
や
ス
パ
イ
ス
の

発
汗
作
用
で
汗
を
か
く
こ
と
で
体

温
を
下
げ
る
の
だ
と
か
。
さ
ら
に
、

食
欲
増
進
効
果
や
消
化
促
進
効
果
、

防
腐
効
果
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　
辛
い
物
好
き
な
方
に
は
ピ
ッ
タ

リ
の
夏
バ
テ
対
策
で
す
が
、残
念
な

が
ら
辛
い
物
が
苦
手
な
私
・
・
・
今

年
の
夏
は
（
ち
ょ
っ
と
だ
け
）
ス
パ

イ
ス
の
効
い
た
カ
レ
ー
に
挑
戦
し

て
み
よ
う
か
な
。

　
免
疫
力
ア
ッ
プ
に
は
「
笑
顔
」
も

効
果
が
あ
る
と
か
。
栄
養
・
運
動
・

睡
眠
、
そ
し
て「
笑
顔
」で
免
疫
力

を
ア
ッ
プ
し
て
コ
ロ
ナ
に
負
け
な

い
体
づ
く
り
を
！
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編
集
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記

　広報ますだ 8 月号に掲載しているイベント等は、新型
コロナウイルス感染症の状況によっては中止・延期とな
る場合があります。最新の情報は、市ホーム
ページをご確認いただくか、各主催者まで問
い合わせください。 市ホームページ


