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お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

　
　
　

加
入
し
ま
し
ょ
う

　

2
0
2
1
年
度
の「
ス
ポ
ー
ツ

安
全
保
険
」
の
加
入
受
付
が
始
ま

り
ま
し
た
。

　

こ
の
保
険
は
、ス
ポ
ー
ツ
活
動
、

文
化
活
動
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

活
動
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、地
域

活
動
な
ど
を
行
う
際
の
事
故
や
、

第
三
者
に
与
え
た
傷
害
等
を
補
償

す
る
も
の
で
す
。
４
名
以
上
の
ア

マ
チ
ュ
ア
の
団
体
・
グ
ル
ー
プ
が

対
象
で
す
。

【
保
険
内
容
】

①
傷
害
保
険

急
激
で
偶
然
な
外
来
の
事
故
に

よ
り
被
っ
た
傷
害
に
よ
る
死

亡
、
後
遺
障
害
、
入
院
、
手
術
、

通
院
を
補
償
し
ま
す
。

②
賠
償
責
任
保
険

他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
た
り
、
他

人
の
物
を
壊
し
た
こ
と
に
よ

り
、
法
律
上
の
損
害
賠
償
責
任

を
負
う
こ
と
に
よ
っ
て
被
っ
た

損
害
を
補
償
し
ま
す
。

③
突
然
死
葬
祭
費
用
保
険

突
然
死
（
急
性
心
不
全
、
脳
内

出
血
な
ど
に
よ
る
死
亡
）
に
際

し
、
親
族
が
負
担
し
た
葬
祭
費

用
を
補
償
し
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
い
た

だ
く
か
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問    
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

　

島
根
県
支
部

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
5
3
8
8

スポーツ安全協会
ホームページ

　

在
宅
で
著
し
く
重
度
の
障
が
い

が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
で
常
時

特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
方
に

支
給
さ
れ
ま
す
。（
所
得
制
限
有
）

※ 

対
象
と
な
る
障
が
い

肢
体
障
が
い
、
心
臓
障
が
い
、

腎
臓
障
が
い
、呼
吸
器
障
が
い
、

精
神
障
が
い
等

【 

特
別
障
害
者
手
当
申
請
に
必
要

な
書
類
】

◦
指
定
診
断
書

◦�

本
人
の
年
金
等
の
収
入
金
額
を

確
認
で
き
る
も
の

◦ 

個
人
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の

お
よ
び
本
人
確
認
書
類

◦
そ
の
他
必
要
書
類

【 

障
害
児
福
祉
手
当
申
請
に
必
要

な
書
類
】

◦
指
定
診
断
書

◦ 

個
人
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の

お
よ
び
本
人
確
認
書
類

◦
そ
の
他
必
要
書
類

特
別
障
害
者
手
当

障
害
児
福
祉
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

特別障害者手当 障害児福祉手当

対象者
20歳以上で著しく重度の障が
いがあるため、日常生活で常時
特別の介護を必要とする方

20歳未満で重度の障がいがあ
るため、日常生活で常時の介護
を必要とする方

手当の額 月額　27,350 円 月額　14,880 円

注意事項

施設（有料老人ホーム等は除く）
に入所している場合または病院
等に継続して 3 カ月以上入院し
ている場合は支給されません。

施設に入所している場合や、障
がいを事由とする年金などを
受給している場合は支給され
ません。

特別児童扶養手当

対象
障がい児

1 級：概ね身体障害者手帳 1・2 級の一部、療育手帳Ａ　相当
2 級：概ね身体障害者手帳 3・4 級の一部、療育手帳Ｂの一部
　　  相当
上記と同程度以上の状態にある児童（精神障がい等）

手当の額
1 級：月額　52,500 円　　
2 級：月額　34,970 円

注意事項
対象児童が施設に入所している場合や、対象児童が障がいを
事由とする年金などを受給している場合は支給されません。

・
特
別
障
害
者
手
当

・
障
害
児
福
祉
手
当

　

対
象
障
が
い
児
（
20
歳
未
満
）

を
監
護
、
養
育
し
て
い
る
父
母
ま

た
は
養
育
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
所
得
制
限
有
）

※ 

診
断
書
で
下
記
と
同
程
度
以
上

の
障
が
い
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

た
児
童
（
血
液
、
代
謝
疾
患
等

の
内
部
疾
患
、
精
神
障
が
い
も

対
象
と
な
り
ま
す
。）

【 
特
別
児
童
扶
養
手
当
申
請
に
必

要
な
書
類
】

◦�

本
人
と
対
象
障
が
い
児
の
戸
籍

謄
本
ま
た
は
抄
本

・
特
別
児
童
扶
養
手
当

◦
指
定
診
断
書

◦ 

個
人
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の

お
よ
び
本
人
確
認
書
類

◦
そ
の
他
必
要
書
類

問  ・市
障
が
い
者
福
祉
課

　
　

☎
31
・
0
2
5
1

　
　

31
・
8
1
2
0

 

・

美
都
総
合
支
所
地
域
振
興
課

　
　

☎
52
・
2
3
1
2

　
　

52
・
2
1
9
0

 

・

匹
見
総
合
支
所
地
域
振
興
課　

　
　

☎
56
・
0
3
0
2

　
　

56
・
0
3
6
2

「益田まつり」中止のお知らせ
　毎年、4 月第 3 日曜日に開催している「益田まつり」
は、新型コロナウイルスの感染拡大状況を踏まえ、参加
者および関係者の健康・安全面を第一に考慮した結果、
令和 3 年度は中止とさせていただきます。
　楽しみにしていた皆さまには大変心苦しく、誠に残念
でありますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

益田まつり市民会議・益田まつり実行委員会
問  一般社団法人益田市観光協会　☎ 22-7120
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タ
ン
ス
に
眠
っ
て
い
る

衣
類
で
海
外
支
援

　

タ
ン
ス
に
眠
っ
て
い

る
衣
類
を
、
紙
袋
や
ダ
ン
ボ
ー
ル

に
入
れ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
集

ま
っ
た
衣
類
は
、
N
P
O
法
人 

日
本
救
援
衣
料
セ
ン
タ
ー
を
通
じ

て
、
衣
類
を
必
要
と
し
て
い
る
海

外
の
人
た
ち
に
届
け
ら
れ
ま
す
。

日    
3
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰

　
　

10
：
00
～
17
：
00

場    
益
田
商
工
会
議
所

【
取
り
扱
う
衣
料
】

・ 

新
品
の
み
…
下
着
、
靴
下
、
パ

ジ
ャ
マ
、
タ
オ
ル
、
シ
ー
ツ

募　

集

国
税
専
門
官

受
験
資
格

⑴ 

平
成
3
年
4
月
2
日
～
平
成
12

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

⑵ 

平
成
12
年
4
月
2
日
以
降
生
ま

れ
の
方
で
次
に
掲
げ
る
方

① 

大
卒
者
お
よ
び
令
和
4
年
3
月

ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込

み
の
方

②�

人
事
院
が
①
と
同
等
の
資
格
が

あ
る
と
認
め
る
方

申
込
方
法

原
則
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

り
申
込
み
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w

w
w
.jin
ji-sh

ike
n
.

g
o
.jp
/ju
ken
.h
tm
l

※ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で

き
な
い
場
合
は
、
受
験
申
込
書

を
第
1
次
試
験
地
に
対
応
す
る

国
税
局
に
郵
送
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

◦�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

3
月
26
日
㈮ 

9
：
00
～

4
月
7
日
㈬

◦ 

郵
送
ま
た
は
持
参

　

3
月
26
日
㈮
～
29
日
㈪

　

※
通
信
日
付
印
有
効

1
次
試
験
日　

6
月
6
日
㈰

※ 

詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

h
ttp

s://w
w

w
.n

ta.g
o

.jp

問 　

益
田
税
務
署
総
務
課

　
　

☎
22
・
0
4
4
3

※   

3
月
17
日
時
点
で
空
き
住
宅
が

あ
っ
た
場
合
に
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間

　

3
月
18
日
㈭
～
31
日
㈬

　

17
：
00
必
着

抽
選　

4
月
下
旬

入
居
予
定
日　

5
月
中
旬　

市
営
住
宅
入
居
者

県
営
住
宅
入
居
者

まちあるき作品展

【問い合わせ先】市都市整備課景観係　☎ 31-0352

市内の高校生がまちあるきをしながら、自分の好きな
景観を見つけました。
絵画や写真、作成した地
図を展示します。
多くの方のご来場をお待
ちしています。

日 3月12日㈮～14日㈰
 9：00 ～ 17：00
場 キヌヤ益田ショッピングセンター 2 階
 パブリックスペース
内容   益田地区の絵画、鬼瓦やまちなみの写真、
　　   まちあるきの地図等

※ 新型コロナウイルスの感染状況によっては、予定を変更す
る場合があります。変更の際は、告知放送等でお知らせし
ます。

「熱
あつ

い・ホット（熱
ねつとう

等）」

 「手
しゅわ

話」をやってみよう！

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】
市
し

障
しょう

がい者
しゃ

福
ふ く し か

祉課  ☎ 31-0251  31-8120

【今
こんげつ
月の手

し ゅ わ
話】

I LOVE YOU

「冬
ふゆ

・寒
さむ

い・冷
つめ

たい・冷
さ

める」

両
りょううで

腕と体
からだ

を縮
ちぢ

こませて、両
りょうて

手こぶ
しを上

うえ
に向

む
けて左

さ ゆ う
右に震

ふる
わせる。

手
て

の甲
こう

を上
うえ

にして指
ゆびさき

先は下
した

に向
む

けた右
み ぎ て

手をスッと素
す ば や

早く上
うえ

にあ
げる。

・
洗
濯
済（
シ
ミ
・
傷
な
し
）…

毛
布
、
カ
ジ
ュ
ア
ル
ウ
ェ
ア
、

ジ
ャ
ン
パ
ー
、
コ
ー
ト

【
取
り
扱
わ
な
い
衣
料
】

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
、ス
カ
ー
ト
、ワ
ン

ピ
ー
ス
、
ベ
ビ
ー
服
、
ふ
と
ん
、

和
服
、
衣
類
以
外
の
物
（
靴
・

カ
バ
ン
等
）、小
物
類
（
ネ
ク
タ

イ
・
ベ
ル
ト
・
帽
子
・
手
袋
・

マ
フ
ラ
ー
等
）、
シ
ミ
・
傷
の
あ

る
物

※ 
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w

w
.tokuei-kk.co.jp

問    
徳
栄
建
設  

災
害
防
止
協
議
会

　

  

☎
22
・
8
1
0
3

そ 

の
他　

入
居
時
に
は
敷
金
（
家

賃
3
カ
月
分
）
が
必
要
で
す
。

募
集
住
宅
・
間
取
り
・
入
居
資

格
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎ 

順
番
待
ち
住
宅
と
し
て
随
時
申

込
み
を
受
付
け
て
い
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。

市 

営
住
宅　

須
子
（
シ
ル
バ
ー
ハ

ウ
ジ
ン
グ
含
む
）、
原
浜
、
下
波

田
、
上
黒
谷
、
黒
石
、
田
倉
、

久
城
、
川
西
、
都
茂
上
、
朝
日
、

椎
ノ
木
、
湯
の
香
、
宮
の
原
、

丸
茂
、
久
保
坂
、
仙
道
、
澄
川
、

道
川
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「市立市民憩の家」の閉館について
　長年にわたり福祉増進の活動やレクリエーションの場等として利用いただきました「市立市民憩の家」は、施設
の老朽化等のため令和 3 年 3 月 31 日をもって閉館となります。
　閉館に伴い、次回の選挙から投票場所が変更となりますので、あわせてお知らせします。

【問い合わせ先】　 ・市立市民憩の家に関すること … 市福祉総務課　　　☎ 31-0664
 ・投票場所に関すること ………… 市選挙管理委員会　☎ 31-0462

＜投票場所の変更＞
　該当の投票区：12 投票区（行政区は、緑ヶ丘第一・緑ヶ丘第二・松ヶ丘・促進高津・持石・三里ヶ浜）

投票場所（所在地） 市立市民憩の家（高津八丁目 14-16） 県立西部高等技術校（高津四丁目 7-10）

変 更 前 変 更 後

相
談
・
催
し

イ
ベ
ン
ト
参
加
・
施
設
利
用
時
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
こ
ま
め
な
手
洗
い

・
手
指
の
消
毒

・ 

発
熱
や
体
調
不
良
の
場
合
は
参
加

を
控
え
る

県 
営
住
宅　

久
城
東
、
吉
田
南
、　

原
浜
、
高
角

※ 

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申  
問   
島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談

（
登
録
）
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ

ロ
ン
内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士

の
交
流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア

サ
ロ
ン
」
へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。 独

身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催

令和2年度 全国統一防火標語

『その火事を　防ぐあなたに　金メダル』

春の火災予防運動 3月1日～3月7日

住宅用火災警報器には『電池切れ・故障』を
知らせてくれる機能がついています。電池を
交換するか、専門業者に相談してください。

─ 益田広域消防本部（消防署）・益田市消防団 ─

1. 逃げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報器を設置する。
2.  寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
3.  火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
4.  お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。
5. 寝たばこは絶対やめる。
6. ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。
7. ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

★住宅防火  いのちを守る  ７つのポイント

♥
今
月
の
開
催
日
時

日 　

3
月
13
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

19
：
00
～
20
：
00

場 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

　

2
階　

多
目
的
室 

　
（
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
内
）

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

  

島
根
県
公
認
団
体  

益
田
・
吉

賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会
（
事
務

局
：
金
本
）

　

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※ 

相
談
は
、
事
前
予
約
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　広報ますだ 3 月号に掲載しているイベ
ント等は、新型コロナウイルス感染症の状
況によっては中止・延期となる場合があり
ます。
　最新の情報は、市ホームページをご確認
いただくか、各主催者まで問い
合わせください。

市ホームページ


