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お
知
ら
せ

「
老
人
の
日
・
老
人
週
間
」

　
　

 

県
立
施
設
無
料
開
放

　
「
老
人
の
日
・
老
人
週
間
」
に
、県

立
7
施
設
で
、高
齢
者
を
対
象
と
し

て
入
館
料
が
無
料
と
な
り
ま
す
。

期
間　

9
月
15
日
㈬
～
21
日
㈫

※�

た
だ
し
、
9
月
21
日
㈫
は
休
館

日
で
す
。（「
し
ま
ね
花
の
郷
」

は
無
休
）　

対�

象
者

年
内
に
満
65
歳
以
上
に
な
る
高

齢
者
（
昭
和
31
年
12
月
31
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
）

対
象
施
設　

①�

県
立
八
雲
立
つ
風
土
記
の
丘
展

示
学
習
館
（
松
江
市
）

②�

花
ふ
れ
あ
い
公
園
「
し
ま
ね
花

の
郷
」（
出
雲
市
）

③�

県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館

（
出
雲
市
）

④�

県
立
宍
道
湖
自
然
館
ゴ
ビ
ウ
ス

（
出
雲
市
）

⑤�

県
立
三
瓶
自
然
館
サ
ヒ
メ
ル
・

三
瓶
小
豆
原
埋
没
林
公
園
（
大

田
市
）

⑥�

県
立
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス

（
浜
田
市
・
江
津
市
）

⑦�

県
立
石
見
美
術
館
（
益
田
市
）

手�

続
き　

入
館
受
付
の
際
に
、
年

齢
が
分
か
る
も
の
（
健
康
保
険

証
や
運
転
免
許
証
等
）
を
提
示

し
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
各
施
設
へ
の
ア
ク
セ
ス
な
ど
、

詳
し
く
は
各
施
設
に
直
接
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
対
策
に
つ
い
て
は
、
各
施
設

の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

問�　

市
高
齢
者
福
祉
課

　
　

☎
31
・
0
2
3
5

　

総
務
省
統
計
局
と
島
根
県
で

は
、
10
月
20
日
現
在
を
調
査
期
日

と
し
て
、
社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
わ
た
し
た
ち
が

１
日
の
う
ち
ど
の
く
ら
い
の
時
間

を
仕
事
・
家
事
・
地
域
で
の
活
動

な
ど
に
費
や
し
て
い
る
か
や
、
過

去
１
年
間
の
自
由
時
間
に
ど
の
よ

う
な
活
動
を
行
な
っ
た
か
に
つ
い

て
調
査
し
、
仕
事
と
生
活
の
調
和

令
和
3
年

　

社
会
生
活
基
本
調
査

（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

の
推
進
、
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど

の
政
策
に
必
要
な
基
礎
資
料
を
得

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け

て
、
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す

る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査

の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

益
田
市
内
で
は
次
の
各
地
域
の

一
部
に
お
い
て
調
査
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

◎
調
査
対
象
地
域

水
分
町
・
下
本
郷
町
・
東
町
・

高
津
一
丁
目
・
高
津
五
丁
目
・

中
島
町
・
津
田
町
・
下
種
町
・

種
村
町
・
虫
追
町

問� 　

島
根
県
統
計
調
査
課

　

生
活
消
費
グ
ル
ー
プ

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
5
0
7
2

　

普
段
は
病
気
の
お
子

さ
ん
が
利
用
し
て
い
る

た
め
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
保
育
室
を
、
ゆ
っ
く
り
と
見

学
で
き
る
機
会
で
す
。

　

当
日
は
事
前
登
録
の
受
付
も
行

な
っ
て
い
ま
す
。

※�

登
録
の
際
は
母
子
手
帳
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

募　

集

島
根
県
要
約
筆
記
者
養
成

講
習
会
受
講
者

日　

9
月
12
日
㈰

　
　

8
：
30
～
12
：
00

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

場�　

益
田
市
病
児
保
育
室

　
「
ぞ
う
さ
ん
の
せ
な
か
」

　
（
益
田
赤
十
字
病
院
敷
地
内
）

※�

益
田
赤
十
字
病
院
の
駐
車
場
か

ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

申� 

問 

社
会
福
祉
法
人
暁
ほ
ほ
え

み
福
祉
会　

益
田
市
病
児
保

育
室
「
ぞ
う
さ
ん
の
せ
な
か
」

☎
25
・
7
9
8
0

　

聴
覚
障
が
い
者
の
福
祉
の
向
上

と
社
会
参
加
を
促
進
す
る
た
め
、

要
約
筆
記
者
の
養
成
講
習
会
を
開

催
し
ま
す
。

対�

象
者

島
根
県
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

で
、
聴
覚
障
が
い
者
の
福
祉
に

理
解
と
熱
意
が
あ
り
、
講
習
会

修
了
後
に
「
全
国
統
一
要
約
筆

記
者
認
定
試
験
」
を
受
験
し
、

島
根
県
意
思
疎
通
支
援
者
（
要

約
筆
記
者
）
と
し
て
活
動
で
き

る
方
。

日�  
10
月
9
日
㈯
～
令
和
４
年
11

月
19
日
㈯  
※
月
に
３
回
程
度

場�  
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根 

（
松

江
市
東
津
田
町
1
7
4
1
3
）

開
講
コ
ー
ス

・
手
書
き
コ
ー
ス

・
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス

※�

両
コ
ー
ス
同
時
受
講
も
可
能
で

す
。

※�

16
名
に
満
た
な
い
コ
ー
ス
は
開

講
し
ま
せ
ん
。

受�

講
料　

無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス

ト
代
3
、6
7
0
円
と
、
教
材

等
の
一
部
負
担
が
必
要
）

申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。申
込
用
紙
、募
集

要
項
は
障
が
い
者
福
祉
課
に
あ

る
ほ
か
、
島
根
県
聴
覚
障
害
者

情
報
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp

s://w
w

w
.sh

im
a

n
e-

choukaku.jp/

申
込
締
切　

9
月
10
日
㈮

申� 
問� � 
〒
6
9
0

0
0
1
1

松
江
市
東
津
田
町
1
7
4
1

3

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根
3
階

島
根
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

　

☎
0
8
5
2
・
32
・
5
9
6
0

　

0
8
5
2
・
32
・
5
9
6
1

　

center@
shim

ane-chou

　
　

kaku.jp

益
田
市
病
児
保
育
室
「
ぞ
う

さ
ん
の
せ
な
か
」
見
学
会
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市
営
住
宅
入
居
者

県
営
住
宅
入
居
者

※�
9
月
14
日
時
点
で
空
き
住
宅
が

あ
っ
た
場
合
に
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間　
　

　

9
月
15
日
㈬
～
30
日
㈭　

　

17
：
00
必
着

抽
選　

9
月
下
旬

入
居
予
定
日　

10
月
中
旬

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
敷
金
（
家

賃
３
カ
月
分
）
が
必
要
で
す
。

募
集
住
宅
・
間
取
り
・
入
居
資

格
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎�

順
番
待
ち
住
宅
と
し
て
随
時
申

込
み
を
受
付
け
て
い
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。

市
営
住
宅

須
子
（
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ

を
含
む
）、
原
浜
、
下
波
田
、
上

黒
谷
、
黒
石
、
田
倉
、
久
城
、

川
西
、
都
茂
上
、
朝
日
、
椎
ノ

木
、
湯
の
香
、
宮
の
原
、
丸
茂
、

久
保
坂
、
仙
道
、
澄
川
、
道
川

県
営
住
宅

久
城
東
、吉
田
南
、原
浜
、高
角

※�

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申 
問  
島
根
県
住
宅
供
給
公
社

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

★
防
衛
大
学
校
学
生

将
来
、
幹
部
自
衛
官
と
な
る
者

を
養
成
し
ま
す
。

応�

募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

高
卒（
見
込
含
）令
和
4
年
4
月

1
日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
男
女

●
総
合
選
抜

　

応
募
期
間

　
　

9
月
5
日
㈰
～
10
日
㈮

　

１
次
試
験　

9
月
25
日
㈯

　

1
次
試�
験
会
場

　
　

陸
上
自
衛
隊
伊
丹
駐
屯
地

●
推
薦

　

応
募
期
間

　
　

9
月
5
日
㈰
～
10
日
㈮

　

試�

験
期
日

　
　

9
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

　

試
験
会
場　

防
衛
大
学
校

※�

成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
等

に
顕
著
な
実
績
を
収
め
、
学
校

長
が
推
薦
で
き
る
者

●
一
般

　

応
募
期
間　

10
月
27
日
㈬
ま
で

　

１
次
試
験

　
　

11
月
6
日
㈯
・
7
日
㈰

　

1�

次
試
験
会
場　

松
江
地
方
合

同
庁
舎
、
浜
田
市
内

★
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

将
来
、
医
師
で
あ
る
幹
部
自
衛

各
種
自
衛
官

官
と
な
る
者
を
養
成
し
ま
す
。

応�
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

高
卒（
見
込
含
）令
和
4
年
4
月

1
日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
男
女

応
募
期
間　

10
月
13
日
㈬
ま
で

１
次
試
験　

10
月
23
日
㈯

1�

次
試
験
会
場　

松
江
地
方
合
同

庁
舎
、
浜
田
市
内

★�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

将
来
、
保
健
師
・
看
護
師
で
あ

る
幹
部
自
衛
官
と
な
る
者
を
養

成
し
ま
す
。

応�

募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

高
卒（
見
込
含
）令
和
4
年
4
月

1
日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
男
女

応
募
期
間  

10
月
6
日
㈬
ま
で

１
次
試
験  

10
月
16
日
㈯

1�

次
試
験
会
場　

松
江
地
方
合
同

庁
舎
、
浜
田
市
内

問�  
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

（
松
江
市
向
島
町
1
3
4
番
10
号
）

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
0
0
1
5

相
談
・
催
し

イ
ベ
ン
ト
参
加
・
施
設
利
用
時
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
こ
ま
め
な
手
洗
い

・
手
指
の
消
毒

・�

発
熱
や
体
調
不
良
の
場
合
は
参
加

を
控
え
る

　

野
生
動
物
か
ら
の
農
作
物
被
害

防
止
対
策
と
し
て
、「
動
物
駆
逐

用
煙
火
（
動
物
追
払
い
用
花
火
）」

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
煙
火
を
使

用
す
る
た
め
に
は
講
習
会
を
受
講

し
、
煙
火
消
費
保
安
手
帳
の
取
得

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
次
の
日
程

で
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

受
講
希
望
の
方
は
農
林
水
産
課
ま

で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
保
安
手
帳
を
取
得
さ
れ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
年
1
回

の
講
習
会
受
講
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
の
更
新
講

習
会
を
兼
ね
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

【
西
益
田
会
場
】

　

日 

9
月
11
日
㈯

　

  　

10
：
00
～
11
：
30

　

場 

白
岩
多
目
的
集
会
所

 「手
し ゅ わ

話」をやってみよう！

【問
と
い合

あ
わせ先

さき
】市

し
障

しょう
がい者

しゃ
福
ふ く し か

祉課  ☎ 31-0251  31-8120

【今
こんげつ

月の手
し ゅ わ

話】 「 運
うんどうかい

動会 」

I LOVE YOU

両
りょうて
手の指

ゆび
を伸

の
ばして斜

なな
めに向

むか
い合

あ
わせ、

漢
かんじ
字の「会

かい
」の形

かたち
を作
つく
って両

りょうて
手を同

どうじ
時に

引
ひ
き下

お
ろす。

両
りょうて
手の親

おやゆび
指を立

た
てて

握
にぎ
り、交

こうご
互に前

ぜんご
後に

動
うご
かす。

秋
の
動
物
駆
逐
用

　
　
　

煙
火
保
安
講
習
会

運
うんどう
動 会

かい
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【
匹
見
上
会
場
】

　

日 
9
月
11
日
㈯

　

  　

13
：
30
～
15
：
00

　

場 

匹
見
上
公
民
館

【
匹
見
下
会
場
】

　

日 

9
月
11
日
㈯

　

  　

16
：
00
～
17
：
30

　

場 

匹
見
下
公
民
館

【
益
田
会
場
】

　

日 

9
月
25
日
㈯

　

  　

10
：
00
～
11
：
30

　

場 

益
田
合
同
庁
舎
5
階

　
　

  

大
会
議
室

【
中
西
会
場
】

　

日 

9
月
25
日
㈯

　

  　

13
：
30
～
15
：
00

　

場 

中
西
公
民
館

講
習
会
に
持
参
い
た
だ
く
物

◆
新
規
の
方

・
負
担
金　

5
、5
0
0
円

※�

新
規
の
方
は
、
1
、0
0
0
円

の
補
助
を
し
ま
す
の
で
、
印
鑑

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・�

写
真（
3
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た

も
の
で
、
3
㎝
×
2.5
㎝
の
も
の
）

※�

裏
面
に
氏
名
を
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。
着
帽
・
サ
ン
グ
ラ
ス
・

背
景
の
あ
る
も
の
は
不
可
。

◆
更
新
の
方

・
負
担
金　

2
、5
0
0
円

・
お
持
ち
の
煙
火
消
費
保
安
手
帳

◆
再
交
付
・
5
年
更
新
の
方

・
負
担
金　

5
、0
0
0
円

・�

写
真
（
3
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た

も
の
で
、
3
㎝
×
2.5
㎝
の
も
の
）

※�

裏
面
に
氏
名
を
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。
着
帽
・
サ
ン
グ
ラ
ス
・

背
景
の
あ
る
も
の
は
不
可
。

申 

問  

市
農
林
水
産
課

　
　

☎
31
・
0
3
1
3

日� 　

9
月
16
日
㈭

　
　

14
：
00
～
16
：
30

場� 　

い
わ
み
ー
る
体
育
室（
浜
田
市
）

内
容
・�

企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

（
15
社
程
度
）

　
　

・
企
業
自
由
説
明
会

定
員　

先
着
40
名

参
加
費　

無
料

申 

問 

就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

島
根
（
浜
田
事
務
所
）

☎
0
8
5
5
・
25
・
5
1
1
1

0
8
5
5
・
25
・
5
1
1
2

　

精
神
障
が
い
に
対
す
る
正
し
い

理
解
と
地
域
で
生
活
す
る
精
神
障

が
い
の
方
へ
の
理
解
を
深
め
、だ
れ

も
が
生
き
や
す
い
地
域
を
目
指
す

こ
と
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
／
レ
デ
ィ
ー
ス

求
職
者
の
た
め
の
企
業
説
明
会

ほ
ほ
え
み
の
風
イ
ベ
ン
ト

日�　
10
月
2
日
㈯

　
　

13
：
30
～
15
：
30

場�　
益
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

大
集
会
室

内�

容　

島
田
大
造
さ
ん
に
よ
る
和

太
鼓
演
奏
、
精
神
障
が
い
当
事

者
に
よ
る
ト
ー
ク
、
ソ
リ
ー
グ

ラ
ン
マ
の
皆
さ
ん
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト

参
加
費　

無
料

問�　
益
田
地
域
精
神
保
健
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
会　

こ
も
れ
び

　

☎

 

22
・
7
7
9
5
（
坂
本
）

日� 　

10
月
30
日
㈯

　
　

14
：
00
～
15
：
30

　
　
（
13
：
30
開
場
）

場　

グ
ラ
ン
ト
ワ　

大
ホ
ー
ル

講�

師  
モ
ー
リ
ー
・
ロ
バ
ー
ト
ソ
ン
氏

　
　
　
（
国
際
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

演�

題  

「
今
、
世
界
で
日
本
で
何
が

お
き
て
い
る
の
か　

～
メ
デ
ィ

ア
で
は
伝
え
き
れ
な
い
本
当
の

こ
と
～
」

※�

入
場
無
料
。
た
だ
し
入
場
整
理

券
が
必
要
で
す
。

※�

定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
ま

す
。

問  
公
益
社
団
法
人
益
田
法
人
会

  　

☎
23
・
7
6
4
0

市
民
公
開
講
演
会

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
知
識
や

本
人
へ
の
対
応
の
工
夫
を
学
ぶ

「
家
族
教
室
」を
開
催
し
ま
す
。
ご

家
族
の
不
安
や
焦
る
気
持
ち
を
和

ら
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
場
で

す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対�

象
者　

ひ
き
こ
も
り
当
事
者

（
中
学
校
卒
業
後
の
方
）の
い
る

ご
家
族

日�� 　

10
月
26
日
㈫

　
　

13
：
30
～
15
：
30

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
ま
た
は

変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、
申
込

者
に
連
絡
し
ま
す
。

場� 　

益
田
合
同
庁
舎
5
階

　
　

大
会
議
室

申
込
締
切　

10
月
4
日
㈪

※�

事
前
予
約
制
で
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申� 
問　

島
根
県
立
心
と
体
の
相

談
セ
ン
タ
ー　

相
談
判
定
課

　

☎
0
8
5
2
・
32
・
5
9
0
5

　

0
8
5
2
・
32
・
5
9
2
4

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談

（
登
録
）
さ
れ
た
方
限
定
で
、サ
ロ

ン
内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士
の

交
流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア
サ

ロ
ン
」へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日�  
9
月
11
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

19
：
00
～
20
：
00

場� 　

市
立
保
健
セ
ン
タ
ー

　

2
階　

多
目
的
室 

　
（
駅
前
ビ
ル 

E
A
G
A
内
） 

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

��

島
根
県
公
認
団
体  

益
田
・
吉

賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会
（
事
務

局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※�

相
談
は
、
事
前
予
約
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。


