
19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

1 
2

29
 

30
 

31
 

1 
2 

3 
4

5 
6 

7 
8 

9 
10

 
11

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18

SU
N

日日
M

O
N

月
TU

E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I

金
SA

T
土土

※
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

に
よ

り
、一

部
運

休
な

ど
運

航
が

変
更

に
な

る
場

合
が

あ
り

ま
す

。
※

最
新

の
運

航
状

況
は

、Ａ
Ｎ

Ａ
ウ

ェ
ブ

サ
イト

（
w

w
w

.a
na

.c
o.

jp
） 等

で
ご

確
認

く
だ

さ
い

。
【

問
い

合
わ

せ
先

】 
萩・

石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
23

-0
99

0

9
月

1
日

～
3

0
日

 の
時

刻
表

東
京（
羽
田
）
⇒
　
萩
・
石
見
　
⇒

東
京（
羽
田
）

空
港
情
報

8
: 1

0
9

: 4
5

1
0

: 2
0

1
1

: 5
0

1
5

: ５
０

1
7

: 2
5

1
8

: 1
0

1
9

: 4
5

→ →
→ →

●
来

ぶ
ら

り
マ

ル
シ

ェ
10

：0
0～

14
：0

0
図

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

★
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
開
設

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

し
ま

ね
家

庭
の

日

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所

ひ
ひ

だ
ま

り
パ

ー
ク

み
と

球
市

民
球

場
体

市
民

体
育

館

子
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

保
保

健
セ

ン
タ

ー（
駅

前
ビ

ル
EA

G
A）

競
益

田
場

外
発

売
所

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

や
匹

見
峡

温
泉

湯
美

都
温

泉
陸

陸
上

競
技

場
庭

庭
球

場
サ

サ
ッ

カ
ー

場
自

自
由

広
場

弓
弓

道
場

グ
グ

ラ
ント

ワ

歴
歴

史
民

俗
資

料
館（

休
館

中
）

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

夜
間・
救
急
外
来
体
制

◎
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
まし

た
ら

、お
名

前
、年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。い

つ
で

も
無

料
で

相
談

で
き

ま
す

。
（

24
時

間
年

中
無

休
）

益
田

赤
十

字
病

院
お

よ
び

益
田

地
域

医
療

セ
ン

タ
ー

医
師

会
病

院
の

両
方

で
担

当
し

て
い

ま
す

。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

敬
老
の
日

秋
分
の
日

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い 。

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0
電

話
受

付
  8

：4
0～

いし
み

つ
耳

鼻
咽

喉
科

クリ
ニッ

ク
休

日
応

急
診

療
所

山
尾

医
院

休
日

応
急

診
療

所
休

日
応

急
診

療
所

松
本

医
院

益
田

薬
局

 緑
ヶ

丘
店

調
剤

薬
局

オ
オ

バ
き

り
ん

薬
局

野
村

大
盛

堂
薬

局
ウ

エ
ル

シ
ア

薬
局

益
田

駅
前

店
調

剤
薬

局
タ

ギ

☎
24

-1
54

1
☎

23
-0

02
0

☎
23

-2
18

3
☎

24
-2

50
9

☎
31

-1
28

0
☎

25
-1

92
5

☎
31

-4
13

3 
　

 3
1-

41
34

☎
　

 3
1-

41
99

☎
22

-1
87

8 
　

 2
2-

18
79

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
25

-2
61

1 
　

 2
5-

26
72

5日
（
日
）

12
日（
日
）

19
日（
日
）

20
日 （
月・
祝
）

23
日（
木・
祝
）

26
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、駅

前
ビ

ル
E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

をし
て

く
だ

さ
い

 ！ 
  

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

お
り

、一
時

的
な

応
急

診
療

や
処

置
を

行
い

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

★
健

康
相

談
   

※
9月

は
地

区
の

相
談

は
あ

り
ま

せ
ん

9月
の
献
血

㈭

益
田

広
域

消
防

本
部

島
根

益
田

信
用

組
合

あ
け

ぼ
の

東
町

9:
45

～
10

：4
5

2 日
駅

前
町

15
:0

0～
16

：3
0

★
診
療
場
所
等
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

献
血

推
進

課
☎

08
52

-2
3-

94
69

【
問

い
合

わ
せ

先
】

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

　
男

性
：

17
～

６９
歳

、女
性

：
18

～
69

歳
　

※
詳

し
く

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

ノ
ー

マ
イ

カ
ー

デ
ー

交
通

安
全

県
民

の
日

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー

休
館

雪
休

館
雪

や

図
休

館

休
館

子
や

休
館

子

休
館

子
や

休
館

湯
休

館
湯

休
館

湯

休
館

湯

休
館

湯

休
館

湯
や

休
館

湯

休
館

雪
や

休
館

雪
や

グ

休
館

雪
や

グ

●
ろう

そく
の

お
は

なし
会

14
：0

0～
図

●
癒

し
の

コ
ン

サ
ート

18
：3

0～
図

◆ 今 月 は 国 民 健 康 保 険 税 （ 4 期 ） 、 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 （ 3 期 ） 、 介 護 保 険 料 （ 4 期 ） の 納 付 月 で す 。

乳
児

健
診

保

●
行

政
相

談
10

：0
0～

12
：0

0
市

人
●
弁

護
士

に
よ

る
無

料
法

律
相

談
10

：0
0～

15
：0

0
（

要
予

約
 ☎

31
-0

41
2）

●
益

田
川

G・
G

大
会

ひ

●
団

体
戦

G・
G

大
会

ひ

休
館

子
や

ひ

●
移

動
経

営
相

談（
豊

田
公

民
館

）
 9：

30
～

11
：0

0（
要

予
約

☎
22

-0
08

8）
 

●
移

動
経

営
相

談（
鎌

手
公

民
館

）
 9：

30
～

11
：0

0（
要

予
約

☎
22

-0
08

8）
 

●
こ

こ
ろ

の
相

談（
益

田
保

健
所

）
13

：0
0～

15
：0

0 （
要

予
約

☎
31

-9
54

5）
 

13
：3

0～
15

：0
0

●
定

例
経

営
相

談
商

　（
要

予
約

 ☎
22

-0
08

8）
●

女
性

就
職

出
張

相
談

会（
西

部
高

等
技

術
校

） 1
0：

00
～

16
：0

0（
要

予
約

☎
08

55
-2

5-
52

07
レ

デ
ィー

ス
仕

事
セ

ン
タ

ー
浜

田
）

総

総

10
：0

0～
15

：0
0

●
無

料
法

律
相

談
13：

00
～

15：
00（

要
予

約
☎

22
-7

25
6）

●
心

配
ご

と
相

談（
匹

見
保

健
セ

ン
タ

ー
）

　
9：

00
～

11
：3

0

●
ふ

あ
れ

い
福

祉・
老

人
ひ

と
り

親
相

談

3
歳

児
健

診
保

●
出

張
年

金
相

談
　（

要
予

約
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）
10

：0
0～

15
：3

0
市

●
手

話
に

よ
る

年
金

相
談（

浜
田

年
金

事
務

所
） 

13
：0

0～
16

：0
0（

要
予

約
9/

14
迄

 ☎
08

55
-2

2-
06

70
）

２
歳

児
歯

科
健

診
保

●
移

動
ナ

ー
ス

バ
ン

ク（
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク
益

田
） 1

3：
00

～
16

：0
0

●
福

祉
・

保
育

の
お

仕
事

相
談

会
　（

ハ
ロ

ーワ
ーク

益
田

）1
3：

00
～

15
：0

0
●
心

配
ご

と
相

談
　

 9：
00

～
12

：0
0

市

●
ふ

れ
あ

い
G・

G
大

会
ひ

●
行

政
書

士
無

料
法

律
相

談
  1

3：
00

～
17

：0
0

  （
要

予
約

 ☎
22

-2
07

3）

人
人

●
石

見
法

律
相

談
セ

ン
タ

ー
無

料
相

談
10

：0
0～

15
：4

0
（

要
予

約
 ☎

08
55

-2
2-

45
14

）

●
月

例
杯

G・
G

大
会

ひ

●
ひ

と
り

親
家

庭
法

律
相

談
  （

い
わ

み
ー

る
）1

3：
30

～
15

：3
0（

前
日

ま
で

に
要

予
約

 ☎
08

52
-3

2-
59

20
）

●
女

性
就

職
出

張
相

談
会（

西
部

高
等

技
術

校
） 1

0：
00

～
16

：0
0（

要
予

約
☎

08
55

-2
5-

52
07

レ
デ

ィー
ス

仕
事

セ
ン

タ
ー

浜
田

）

人
●

石
見

法
律

相
談

セ
ン

タ
ー

無
料

相
談

10
：0

0～
15

：4
0

（
要

予
約

 ☎
08

55
-2

2-
45

14
）

総
10

：0
0～

15
：0

0
●
老

人
ひ

と
り

親
相

談

●
西

部
若

者
サ

ポ
ート

ス
テ

ー
シ

ョン
出

張
相

談
会 （

ハ
ロ

ー
ワ

ー
ク

益
田

）
　

11
：0

0～
13

：0
0

●
グ

リ
ー

ン
ひ

だ
まり

杯
Ｇ・

Ｇ
大

会
ひ

●
心

配
ご

と
相

談（
ふ

れ
あ

い
ホ

ー
ル

み
と

）1
0：

00
～

12
：0

0
●
出

張
年

金
相

談
　（

要
予

約
 ☎

08
55

-2
2-

06
70

）
10

：0
0～

15
：3

0
市

１
歳

6カ
月

児
健

診
保

●
高

円
宮

賜
杯

U
-1

8島
根

県
  サ

ッ
カ

ー
リ

ー
グ

サ

●
高

円
宮

賜
杯

U
-1

5島
根

県
  サ

ッ
カ

ー
リ

ー
グ

サ

●
島

根
県

高
等

学
校

秋
季

野
球

大
会

球

●
島

根
県

高
校

弓
道

新
人

戦
西

部
地

区
大

会
弓

●
島

根
県

高
等

学
校

秋
季

野
球

大
会

球
●

島
根

県
高

等
学

校
新

人
陸

上
競

技
大

会
陸

●
島

根
県

高
等

学
校

新
人

テ
ニ

ス
大

会
庭

●
島

根
県

シ
ニ

ア
サ

ッカ
ー

リ
ー

グ
サ

●
島

根
県

高
等

学
校

新
人

テ
ニ

ス
大

会
庭

●
島

根
県

高
等

学
校

秋
季

野
球

大
会

球
●

島
根

県
高

等
学

校
新

人
陸

上
競

技
大

会
陸

●
島

根
県

高
等

学
校

テ
ニ

ス
新

人
大

会
庭

浦
和

競
馬

/大
井

ナ
イタ

ー
　

　
　

　（
リレ

ー
開

催
）

競
浦

和
競

馬
/大

井
ナ

イタ
ー

　
　

　
　（

リレ
ー

開
催

）
競

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

（
～
30
日
）



Se
pt

em
be

r
令
和
3年

9
月
カ
レ
ン
ダ
ー

9

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

1 
2

29
 

30
 

31
 

1 
2 

3 
4

5 
6 

7 
8 

9 
10

 
11

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18

SU
N

日日
M

O
N

月
TU

E
火

W
ED

水
TH

U
木

FR
I

金
SA

T
土土

※
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

に
よ

り
、一

部
運

休
な

ど
運

航
が

変
更

に
な

る
場

合
が

あ
り

ま
す

。
※

最
新

の
運

航
状

況
は

、Ａ
Ｎ

Ａ
ウ

ェ
ブ

サ
イト

（
w

w
w

.a
na

.c
o.

jp
） 等

で
ご

確
認

く
だ

さ
い

。
【

問
い

合
わ

せ
先

】 
萩・

石
見

空
港

利
用

拡
大

促
進

協
議

会
事

務
局

  ☎
23

-0
99

0

9
月

1
日

～
3

0
日

 の
時

刻
表

東
京（
羽
田
）
⇒
　
萩
・
石
見
　
⇒

東
京（
羽
田
）

空
港
情
報

8
: 1

0
9

: 4
5

1
0

: 2
0

1
1

: 5
0

1
5

: ５
０

1
7

: 2
5

1
8

: 1
0

1
9

: 4
5

→ →
→ →

●
来

ぶ
ら

り
マ

ル
シ

ェ
10

：0
0～

14
：0

0
図

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
川

崎
ナ

イ
タ

ー
競

川
崎

ナ
イ

タ
ー

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

浦
和

競
馬

競
浦

和
競

馬
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

競
大

井
ナ

イ
タ

ー
競

大
井

ナ
イ

タ
ー

競

★
は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
開
設

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競
船

橋
ナ

イ
タ

ー
競

船
橋

ナ
イ

タ
ー

競

し
ま

ね
家

庭
の

日

役
市

役
所

市
市

民
学

習
セ

ン
タ

ー
総

総
合

福
祉

セ
ン

タ
ー

人
人

権
セ

ン
タ

ー
商

商
工

会
議

所

ひ
ひ

だ
ま

り
パ

ー
ク

み
と

球
市

民
球

場
体

市
民

体
育

館

子
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

保
保

健
セ

ン
タ

ー（
駅

前
ビ

ル
EA

G
A）

競
益

田
場

外
発

売
所

雪
雪

舟
の

郷
記

念
館

図
図

書
館

や
匹

見
峡

温
泉

湯
美

都
温

泉
陸

陸
上

競
技

場
庭

庭
球

場
サ

サ
ッ

カ
ー

場
自

自
由

広
場

弓
弓

道
場

グ
グ

ラ
ント

ワ

歴
歴

史
民

俗
資

料
館（

休
館

中
）

★
ま
す
だ
健
康
ダ
イ
ヤ
ル
24

夜
間・
救
急
外
来
体
制

◎
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
まし

た
ら

、お
名

前
、年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師

・
保

健
師

・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。い

つ
で

も
無

料
で

相
談

で
き

ま
す

。
（

24
時

間
年

中
無

休
）

益
田

赤
十

字
病

院
お

よ
び

益
田

地
域

医
療

セ
ン

タ
ー

医
師

会
病

院
の

両
方

で
担

当
し

て
い

ま
す

。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

敬
老
の
日

秋
分
の
日

※ 「 広 報 ま す だ 」 か ら 抜 き 取 っ て ご 利 用 く だ さ い 。

内
科

・
小

児
科

　
9：

00
～

12
：3

0
電

話
受

付
  8

：4
0～

いし
み

つ
耳

鼻
咽

喉
科

クリ
ニッ

ク
休

日
応

急
診

療
所

山
尾

医
院

休
日

応
急

診
療

所
休

日
応

急
診

療
所

松
本

医
院

益
田

薬
局

 緑
ヶ

丘
店

調
剤

薬
局

オ
オ

バ
き

り
ん

薬
局

野
村

大
盛

堂
薬

局
ウ

エ
ル

シ
ア

薬
局

益
田

駅
前

店
調

剤
薬

局
タ

ギ

☎
24

-1
54

1
☎

23
-0

02
0

☎
23

-2
18

3
☎

24
-2

50
9

☎
31

-1
28

0
☎

25
-1

92
5

☎
31

-4
13

3 
　

 3
1-

41
34

☎
　

 3
1-

41
99

☎
22

-1
87

8 
　

 2
2-

18
79

☎
　

 3
1-

41
99

☎
　

 3
1-

41
99

☎
25

-2
61

1 
　

 2
5-

26
72

5日
（
日
）

12
日（
日
）

19
日（
日
）

20
日 （
月・
祝
）

23
日（
木・
祝
）

26
日（
日
）

休
日
診
療
場
所

当
番
薬
局

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

FA
X

※
休

日
応

急
診

療
所

は
、駅

前
ビ

ル
E

A
G

A
2階

 市
立

保
健

セ
ン

タ
ー

内
に

あ
り

ま
す

。
★
持
参
す
る
も
の

 ： 
保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

★
受

診
の

際
は

必
ず

事
前

に
電

話
で

連
絡

をし
て

く
だ

さ
い

 ！ 
  

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
2/

31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

お
り

、一
時

的
な

応
急

診
療

や
処

置
を

行
い

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤

十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

土
曜

日
は

、か
か

り
つ

け
医

な
ど

市
内

の
診

療
所

に
診

療
時

間
を

確
認

の
う

え
受

診
し

て
く

だ
さ

い
。

★
健

康
相

談
   

※
9月

は
地

区
の

相
談

は
あ

り
ま

せ
ん

9月
の
献
血

㈭

益
田

広
域

消
防

本
部

島
根

益
田

信
用

組
合

あ
け

ぼ
の

東
町

9:
45

～
10

：4
5

2 日
駅

前
町

15
:0

0～
16

：3
0

★
診
療
場
所
等
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

島
根

県
赤

十
字

血
液

セ
ン

タ
ー

献
血

推
進

課
☎

08
52

-2
3-

94
69

【
問

い
合

わ
せ

先
】

★
40

0m
L献

血
の

採
血

基
準

　
男

性
：

17
～

６９
歳

、女
性

：
18

～
69

歳
　

※
詳

し
く

は
、問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

14
：0

0～
図

●
お

は
な

し
会

10
：3

0～
図

ノ
ー

マ
イ

カ
ー

デ
ー

交
通

安
全

県
民

の
日

ノ
ー

マ
イカ

ー
デ

ー

休
館

雪
休

館
雪

や

図
休

館

休
館

子
や

休
館

子

休
館

子
や

休
館

湯
休

館
湯

休
館

湯

休
館

湯

休
館

湯

休
館

湯
や

休
館

湯

休
館

雪
や

休
館

雪
や

グ

休
館

雪
や

グ

●
ろう

そく
の

お
は

なし
会

14
：0

0～
図

●
癒

し
の

コ
ン

サ
ート

18
：3

0～
図

◆ 今 月 は 国 民 健 康 保 険 税 （ 4 期 ） 、 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 （ 3 期 ） 、 介 護 保 険 料 （ 4 期 ） の 納 付 月 で す 。
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掲
載
し
て
い
る
情
報
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止
ま
た
は
延
期
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。


