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〈
益
田
県
土
整
備
事
務
所
〉

　

維
持
管
理
部	

☎
31
・
9
6
4
6

　

休
日
・
夜
間	

☎
31
・
9
5
0
0

 

〈
市
役
所
〉

 

・
土
木
課	

☎
31
・
0
3
6
6

 

・
農
林
水
産
課	

☎
31
・
0
6
7
5

　

休
日
・
夜
間	

☎
31
・
0
1
0
0

 

・
美
都
総
合
支
所
地
域
振
興
課

	

☎
52
・
2
3
1
5

 

・
匹
見
総
合
支
所
地
域
振
興
課

	

☎
56
・
0
3
0
4

☆�

後
期
高
齢
者
医
療
に
係
る
医
療

費
通
知
の
送
付
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

２
０
２
２
年
版

　

島
根
県
民
手
帳
の
販
売

み
つ
ば
ち
の
飼
育
届
を

　
　

提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

県
・
市
町
村
の
最
近
の
主
要
統

計
、
お
祭
り
・
年
中
行
事
予
定
表
、

各
種
施
設
等
の
情
報
な
ど
、
県
内

の
情
報
が
満
載
！ 

今
回
は
黄
・

紺
色
の
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
表
紙
、
ビ

ニ
ー
ル
カ
バ
ー
が
つ
い
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
！

販
売
期
間

　

令
和
4
年
1
月
21
日
㈮
ま
で

販�

売
場
所

総
務
管
財
課（
市
役
所
分
館
3
階
）

美
都
・
匹
見
各
総
合
支
所

本
体
価
格　

6
0
0
円（
税
込
）

問� 　
市
総
務
管
財
課

　
　

☎
31
・
0
1
4
1

　

は
ち
み
つ
な
ど
を
適
正
に
増
産

す
る
た
め
、
養
蜂
振
興
法
が
定
め

ら
れ
て
お
り
、
み
つ
ば
ち
を
飼
う

方
は
、毎
年
「
み
つ
ば
ち
飼
育
届
」

の
提
出
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。（
た
だ
し
花
粉
交
配
な
ど
で
一

時
的
に
飼
う
場
合
は
提
出
の
義
務

は
あ
り
ま
せ
ん
）

※�
近
年
、
み
つ
ば
ち
に
よ
る
ト
ラ

ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。
み
つ

ば
ち
を
飼
育
す
る
場
合
は
、
周

囲
の
環
境
に
配
慮
し
て
適
正
に

飼
育
す
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。

提�

出
様
式　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

提�

出
期
間　

令
和
4
年
1
月
4
日

㈫
～
1
月
14
日
㈮

問�  
市
農
林
水
産
課

　
　

☎
31
・
0
3
1
6

☆���

除
雪
作
業
を
開
始
す
る
目
安
は

道
路
上
の
積
雪
15
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
で
す
。
冬
期
の
道
路
走
行

時
に
は
、
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ

ヤ
や
タ
イ
ヤ
チ
ェ
ー
ン
を
装
着

し
て
く
だ
さ
い
。

除
雪
時
の
お
願
い

☆�

除
雪
作
業
は
、
朝
暗
い
う
ち
か

ら
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
作

業
の
妨
げ
に
な
る
路
上
駐
車
は

や
め
て
く
だ
さ
い
。

☆�

除
雪
現
場
を
通
行
す
る
と
き
は

危
険
で
す
か
ら
、
作
業
中
の
除

雪
車
両
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ

さ
い
。

☆�

雪
下
ろ
し
の
雪
を
道
路
に
捨
て

る
と
、
道
路
を
利
用
す
る
方
に

と
っ
て
非
常
に
危
険
で
す
。
道

路
に
雪
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ

い
。

☆�

道
路
沿
い
に
置
か
れ
た
も
の

は
、
除
雪
作
業
に
よ
り
破
損
す

る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
雪
に

埋
も
れ
て
も
分
か
る
よ
う
に
赤

携帯版
▼

スマートフォン版
▼

い
目
印
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

☆���

雪
の
重
み
で
、
私
有
地
の
樹
が

道
路
の
中
に
た
れ
下
が
る
、
枝

が
折
れ
る
な
ど
、
道
路
を
利
用

す
る
方
に
危
害
を
お
よ
ぼ
さ
な

い
よ
う
に
、
枝
な
ど
が
道
路
へ

張
り
出
し
て
い
な
い
か
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
特
に
支
障
と
な
る

場
合
は
、
除
去
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

☆�

島
根
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
島
根　
　
　

県
道
路
カ
メ
ラ
情
報
」
か
ら
道

路
の
積
雪
状
況
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。一
年
を
通
し
、カ
メ
ラ
で
情

報
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
へ

雪道の運転に備えて
早めの冬用タイヤの装着や
チェーンの用意を！

冬の道路はどこで積雪や凍結しているか分か
りません。早めの冬用タイヤ装着や、チェーン
の携行をお願いします。

国土交通省浜田河川国道事務所のホームペー
ジでは道路に設置しているライブカメラの画
像をリアルタイムで配信し、道路情報の提供を
行なっています。

問    国土交通省浜田河川国道事務所
　　☎ 0855-22-2480

http://road21.jp/pc/index2.htm
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島
根
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ん

へ
、
医
療
費
通
知
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
の
手

続
き
に
、
医
療
費
通
知
を
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
送
付
対
象
者　

被
保
険
者
全
員

・
発�

送
時
期
（
予
定
）

令
和
4
年
1
月
中
旬

（�

令
和
2
年
11
月
～
令
和
3
年

10
月
診
療
分
）

※�

令
和
3
年
11
月
～
12
月
診
療
分

の
医
療
費
や
医
療
費
通
知
に
記

載
さ
れ
て
い
な
い
医
療
費
が
あ

る
場
合
は
、
ご
自
身
で
領
収
書

に
基
づ
い
て
別
途
「
医
療
費
控

除
の
明
細
書
」
を
作
成
し
て
申

告
書
に
添
付
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

療
養
費
（
柔
道
整
復
、
あ
ん
摩

マ
ッ
サ
ー
ジ
、は
り
き
ゅ
う
）に

つ
い
て
、
療
養
費
通
知
を
確
定

申
告
に
使
用
す
る
場
合
は
、
令

和
3
年
5
月(

令
和
2
年
10
月

～
令
和
3
年
1
月
施
術
分)

、

9
月(

令
和
3
年
2
月
～
5
月

施
術
分)

送
付
分
と
令
和
4
年

1
月(

令
和
3
年
6
月
～
9
月

施
術
分)

送
付
予
定
分
を
あ
わ

せ
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
令
和
3
年
10
月
～
12
月
施

術
分
に
つ
い
て
は
施
術
所
が
発

募　

集

各
種
自
衛
官

理
歴
史
お
よ
び
公
民
・
作
文
）、

口
述
試
験
、
適
性
検
査
、
身
体

検
査
お
よ
び
経
歴
評
定

※�

経
歴
評
定
と
は
、
多
様
な
経
歴
を
有

す
る
受
験
者
の
能
力
を
総
合
的
に
評

価
す
る
も
の
で
す
。該
当
す
る
資
格
・

免
許
等
は
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本

部
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

試�

験
会
場

　

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

採�

用
予
定
日

採
用
予
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

☆�

陸
上
自
衛
隊　

高
等
工
科
学
校

生
徒
（
男
子
）

　

将
来
、
陸
上
自
衛
隊
に
お
い
て
、

高
機
能
化
・
シ
ス
テ
ム
化
さ
れ
た

装
備
品
を
駆
使
・
運
用
す
る
と
と
も

に
、国
際
社
会
に
お
い
て
も
自
信
を

持
っ
て
対
応
で
き
る
自
衛
官
と
な

る
者
を
養
成
す
る
た
め
に
、中
学
校

卒
業
者
等
を
対
象
に
採
用
す
る
制

度
で
す
。

応�

募
資
格

（�

一�

般
）
日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和

４
年
４
月
１
日
現
在
で
15
歳
以

上
17
歳
未
満
（
平
成
17
年
4
月

2
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日

ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
者
）
の

男
子

（�

推�

薦
）
日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和

4
年
4
月
１
日
現
在
で
15
歳
以

上
17
歳
未
満
（
平
成
17
年
4
月

2
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日

ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
者
）
の

男
子
で
、
中
学
校
長
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
長
が
高
等
工
科
学

校
生
徒
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
と

認
め
、
責
任
を
持
っ
て
推
薦
で

き
る
者

応
募
期
間

（
一��

般
）
令
和
4
年
1
月
14
日
㈮
ま
で

（
推�

薦
）
12
月
3
日
㈮
ま
で

試�

験
期
日　

（
一��

般
）
1
次
：
令
和
4
年
1
月
22

日
㈯
ま
た
は
23
日
㈰
の
う
ち
指

定
す
る
１
日

（
推�

薦
）
令
和
4
年
1
月
8
日
㈯
～

11
日
㈫
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

試
験
内
容　

（
一�

般
）
1
次
：
筆
記
試
験
（
国
語
・

社
会
・
数
学
・
理
科
・
英
語
・
作

文
）

（
推�

薦
）
口
述
試
験
、
筆
記
試
験
（
作

文
を
含
む
）
お
よ
び
身
体
検
査

試�

験
会
場

（
一��

般
）
1
次
：
松
江
地
方
合
同
庁
舎
、

浜
田
市
内

（
推
薦
）
陸
上
自
衛
隊
伊
丹
駐
屯
地

※
試
験
期
日
、
会
場
は
追
加
・
変
更

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問�  
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

（
松
江
市
向
島
町
1
3
4
番
10
号
）

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
0
0
1
5

　この最低賃金は、島根県内の事業場で働くすべての労
働者とその使用者に適用されます。

★「島根県最低賃金」に関する問い合わせ
　・島根労働局労働基準部賃金室　☎ 0852-31-1158
　・益田労働基準監督署　☎ 22-2351

★�島根労働局雇用環境・均等室では、労働者の賃金引上
げを図る事業主を支援するため「業務改善助成金」を
取り扱っています。詳しくは問い合わせください。

問 島根労働局雇用環境・均等室
　  ☎ 0852-20-7007　

島根県最低賃金改定

32円UP

10月2日から適用

824 円時間額

行
す
る
領
収
書
が
必
要
で
す
。

問� 　

市
保
険
課　

保
健
・
年
金
係

　
（
後
期
高
齢
者
医
療
担
当
）

　

☎
31
・
0
2
1
5

☆�
自
衛
官
候
補
生
（
男
女
）　

　
（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

　

採
用
と
同
時
に
陸
・
海
・
空
自

衛
官
候
補
生
に
任
命
さ
れ
ま
す
。

自
衛
官
候
補
生
と
し
て
3
カ
月
間

の
教
育
訓
練
を
修
了
し
た
後
、2

等
陸
・
海
・
空
士
に
任
用
さ
れ
ま

す
。
任
用
期
間
は
、
陸
上
自
衛
官

は
１
年
9
カ
月
、
海
上
・
航
空
自

衛
官
は
2
年
9
カ
月
を
１
任
期
と

し
て
任
用
さ
れ
ま
す
が
、
引
き
続

き
勤
務
を
希
望
す
る
場
合
は
、
選

考
に
よ
り
2
年
を
任
期
と
し
て
継

続
任
用
さ
れ
ま
す
。

応�

募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
で
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

応
募
期
間

　

令
和
4
年
1
月
27
日
㈭
ま
で

試
験
期
日

　

令
和
4
年
1
月
29
日
㈯

試�

験
内
容

筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
・
地
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令
和
4
年
度  

益
田
市
奨
学
生

空
き
住
宅
・
家
賃（
10
月
15
日
現
在
）

①
須
子
住
宅
（
3
L
D
K
）

　

…
…
…
…
… 

5
8
、7
0
0
円

②
諏
訪
住
宅
（
3
L
D
K
）

　

…
…
…
…
… 

4
5
、0
0
0
円

空
き
住
宅
・
家
賃（
10
月
15
日
現
在
）

①
荒
木
住
宅
（
2
D
K
）

　

…
…
…
…
… 

1
5
、0
0
0
円

②
山
根
下
住
宅
（
2
D
K
）

　

…
…
…
…
… 

2
5
、0
0
0
円

※
別
途

◎
外
灯
・
共
同
水
栓
等
の
共
益
費

◎
浄
化
槽
管
理
費

◎
Ｔ
Ｖ
共
同
受
信
費（
須
子
住
宅
）

＊�

諏
訪
・
荒
木
・
山
根
下
住
宅
は

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
へ
の
加
入
が

必
要
で
す
。

◎
駐
車
場
使
用
料
（
須
子
住
宅
）

申��

込
期
間

随
時
入
居
申
込
み
、
順
番
待
ち

登
録
を
受
付
け
ま
す
。

そ�

の
他　

申
込
資
格
等
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 �

問  

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

  

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

  

☎
31
・
1
5
3
0

　

放
送
大
学
で
は
令
和
4
年
4
月

入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○�

10
代
～
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
9
万
人
の
学
生
が
、
大
学
を

卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み

た
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

○�

テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な

く
、
そ
の
授
業
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受
講

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○�

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

約
3
0
0
の
幅
広
い
授
業
科

目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間

・
第
1
回　

令
和
4
年
2
月
28
日
㈪

　
　
　
　

 

ま
で

・
第
2
回　

令
和
4
年
3
月
15
日
㈫

　
　
　
　

 

ま
で

★
入
学
説
明
会
・
相
談
会

日� 　

令
和
4
年
1
月
22
日
㈯

　
　

令
和
4
年
2
月
17
日
㈭

　
　

※
ど
ち
ら
も
14
：
00
～

場�  
市
立
図
書
館

※�

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

住
宅
入
居
者

放
送
大
学 

4
月
生

�  

問  �

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
8
5
2
・
28
・
5
5
0
0

　

市
で
は
、
向
学
心
に
燃
え
な
が

ら
、
経
済
的
な
事
情
等
に
よ
り
就

学
が
困
難
な
学
生
お
よ
び
生
徒
に

対
し
、
学
資
を
貸
与
し
て
い
ま
す
。

　

奨
学
金
の
貸
与
を
希
望
す
る
方

は
、
益
田
市
奨
学
金
貸
付
条
例
等

に
よ
り
選
考
の
う
え
、
奨
学
生
と

し
て
採
用
さ
れ
る
と
、
奨
学
金
の

貸
与
（
無
利
子
）
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

応�

募
資
格

本
人
が
、
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、専
修
学
校
、ま
た
は
大
学
に

新
入
学
・
あ
る
い
は
す
で
に
在

学
し
て
い
る
者
（
在
校
生
）
で

あ
っ
て
、
本
人
ま
た
は
扶
養
義

務
者
が
益
田
市
に
居
住
す
る
者

（
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
）で
あ

る
こ
と
。（
た
だ
し
斎
藤
驍
育
英

基
金
奨
学
金
の
交
付
を
受
け
る

者
は
除
く
）

採
用
予
定
人
数　

25
人
以
内

決�

定
方
法

益
田
市
奨
学
金
貸
付
審
議
会
に

よ
り
選
考
し
、
市
長
が
決
定
す

る
。

貸
付
金
額
（
月
額
）　

・
高
等
学
校
（
特
別
支
援
学
校
高

　

等
部
を
含
む
）

　

…
…
…
1
6
、0
0
0
円
以
内

・
高
等
専
門
・
専
修
学
校

　

…
…
…
2
0
、0
0
0
円
以
内

・
大
学
（
短
期
大
学
を
含
む
）

　

…
…
…
2
5
、0
0
0
円
以
内

利
子　

無
利
子

返�

還
方
法

卒
業
後
１
年
据
置
、
そ
の
翌
年

か
ら
6
年
以
内
（
高
等
学
校
と

大
学
等
2
校
に
わ
た
り
貸
付
を

受
け
た
場
合
は
8
年
以
内
）
に

月
賦
・
半
年
賦
・
年
賦
の
い
ず

れ
か
で
返
還
。

匹
見
定
住
住
宅

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

申�

込
方
法

必
要
書
類
を
在
籍
す
る
中
学

校
・
高
等
学
校
を
通
じ
て
提
出
。

ま
た
は
直
接
教
育
委
員
会
へ
提

出
。（
要
項
・
申
請
書
等
は
市
内

の
各
中
学
校
・
高
等
学
校
へ
配

布
し
て
い
ま
す
が
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
）

申�

込
期
限

　

令
和
4
年
1
月
21
日
㈮
ま
で　

　

※
当
日
消
印
有
効

申  

問 

市
教
育
総
務
課

　
　
　

☎
31
・
0
4
4
1

両
りょうて

手の人
ひ と さ

差し指
ゆび

を伸
の

ばして×を作
つく

って同
ど う じ

時に
左
さ ゆ う

右下
した

におろす。  
＊Ｘ’mas のアルファベットの「Ｘ」です

  

 「手
し ゅ わ

話」をやってみよう！

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】

市
し
障
しょう
がい者

しゃ
福
ふ く し か
祉課  ☎ 31-0251   31-8120

【今
こんげつ

月の手
し ゅ わ

話】

I LOVE YOU

クリスマス
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information
くらしの情報

二条里づくりの会　コミュニティ活動備品を整備
　二条里づくりの会は、宝くじ助成事業により、アルミ製ステージ・音響設備・
テント・折りたたみイスを整備しました。
　今回の整備により作業等の負担が軽減され、伝統行事や各種イベントの開催などの
コミュニティ活動をより活発に行うことができます。
　今後も、二条里づくりの会では、地域コミュニティの向上や地域の活性化に取組ん
でいきます。

（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報として、
宝くじの受託事業収入を財源とし、コミュニティ活動の助成事業
を実施しています。

【問い合わせ先】 市連携のまちづくり推進課　☎ 31-0600

社
会
保
険
労
務
士
会

　
　
　
　
　

無
料
相
談
会

相
談
・
催
し

イ
ベ
ン
ト
参
加
・
施
設
利
用
時
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
こ
ま
め
な
手
洗
い

・
手
指
の
消
毒

・�

発
熱
や
体
調
不
良
の
場
合
は
参
加

を
控
え
る

　法務省および全国人権擁護委員連合会では、12 月 4 日から 10 日までを「人権週間」と定め、啓発活動を行うと
ともに、特設人権相談所を開設します。
　職場や学校でのいじめや嫌がらせ、家族間での悩みごと、新型コロナウイルス感染症に関する偏見や差別など毎
日の生活の中で人権問題だと感じたことや、悩みごと、困りごとのある方は、ひとりで悩まずにご相談ください。
　相談は無料で、秘密は厳守されますので安心してご相談ください。

【問い合わせ先】松江地方法務局益田支局　☎22-0429

12月 10日は「人権デー」です

日　

12
月
4
日
㈯

　
　

13
：
30
～
15
：
30

場　

市
立
市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

1
0
3
研
修
室

相�

談
内
容

年
金
・
雇
用
・
労
働
全
般
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す

※
申
込
み
が
必
要
で
す
。

申 �

問  

島
根
県
社
会
保
険
労
務

士
会
石
見
支
部
（
虫
谷
社
会
保

険
労
務
士
事
務
所
）

　

☎
0
8
5
5
・
22
・
2
3
1
9

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
サ
ロ
ン
へ
ご
相
談
（
登

録
）
さ
れ
た
方
限
定
で
、
サ
ロ
ン

内
で
開
催
す
る
相
談
者
同
士
の
交

流
会
「
は
ぴ
こ
交
流
シ
ェ
ア
サ
ロ

ン
」
へ
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日  
12
月
11
日
㈯

　

・
昼
の
部　

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部　

19
：
00
～
20
：
00

場�  
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　

多
目
的
室

　
　
（
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
内
）

 

♥
ご
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

��

島
根
県
公
認
団
体  

益
田
・
吉

賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会
（
事
務

局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※�

相
談
は
、
事
前
予
約
の
方
を
優

先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○相談専用ダイヤル
　みんなの人権 110 番　☎ 0570-003-110	※最寄りの法務局・地方法務局へつながります。
　※平日 8：30 ～ 17：15 は常設相談も行なっています。

○インターネット相談（法務省ホームページ）　https://www.jinken.go.jp/


