
広報ますだ　令和 4　2022年　6月号  24

　児童扶養手当の額は、全国消費者物価指数の変動に応じて決定することになっています。このたび、物価
指数の下降にともない、令和 4 年 4 月分から児童扶養手当の額が、次のとおり改定されることになりました
ので、お知らせします。

令和4年度 について

【問い合わせ先】	市子ども福祉課　　☎ 31-0243
 市美都地域総務課　☎ 52-2312
 市匹見地域総務課　☎ 56-0302

児童の数 区分 令和 3 年度 令和 4 年度

1 人
全部支給 月額 43,160 円 月額 43,070 円

一部支給 月額 43,150 円～ 10,180 円 月額 43,060 円～ 10,160 円

2 人
全部支給 月額 10,190 円加算 月額 10,170 円加算

一部支給 月額 10,180 円～ 5,100 円加算 月額 10,160 円～ 5,090 円加算

3 人以上

全部支給
1 人増えるごとに
月額 6,110 円加算

１人増えるごとに
月額 6,100 円加算

一部支給
1 人増えるごとに

月額 6,100 円～ 3,060 円加算
1 人増えるごとに

月額 6,090 円～ 3,050 円加算

６月は食育月間です！
　「食育」とは、“さまざまな経験を通して「食」に関する知識と選択する力を身につけ、健全な食生活を実践することが
できる人を育てること”です。毎年 6 月を食育月間、毎月 19 日を食育の日と定め、食育に関する取組を推進しています。
　益田市では、平成 21 年に「益田市食育推進計画」を策定しました。現在は令和元年度から令和 5 年度までの 5 年間
を期間とした「第 3 次益田市食育推進計画」に基づいて、市民の皆さんや各種団体、民間事業者などと協働して取組を
推進しています。
　この取組のひとつとして、レシピ投稿・検索サイト「cookpad（クックパッド）」に益田市の公式キッチンを開設し、
市内で食育活動を行なっている個人や団体のレシピ、益田産の食材を使ったレシピなどを紹介しています。

益田市食育推進キャラクター
まろピー

https://cookpad.com/kitchen/33790608

【問い合わせ先】市子ども家庭支援課　☎ 31-1381

★「第 3 次益田市食育推進計画」
　について（市ホームページ）

★クックパッド「益田市」公式キッチン

妊娠中の健診記録や子どもの成長記録・予防接種のスケジュー
ル管理、益田市からのお知らせやイベント情報の取得などがで
きるスマートフォンアプリです。「母子モ♡ますだ」での記録は
家族で共有することもでき、地域や家族とのつながりの中で、誰
もが安心して妊娠・出産・子育てができるよう支援します。無
料で利用できますので、ぜひご活用ください。

　アプリのダウンロード後、プロフィール登録で
お住まいの地域の郵便番号を入力してご利用ください。

ま
た
は

※  Apple および Apple ロゴは米国その他の国で登録された Apple Inc. の商標です。
App Store は、Apple Inc. のサービスマークです。Google Play および Google 
Play ロゴは Google LLC の商標です。

※	なお、この改定による支給額の変更は、令和 4年 5月支給分からとなります。


