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労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）
に
加
入
さ
れ
て
い
る
事
業

主
の
方
は
、7
月
11
日
㈪
ま
で
に
、

申
告
・
納
付
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

労
働
保
険
の
年
度
更
新
、
所
在

地
等
の
変
更
な
ど
、
多
く
の
手
続

き
で
電
子
申
請
を
利
用
で
き
ま

す
。
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
か
ら
い
つ

で
も
届
出
・
申
請
が
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

労
働
保
険
の
年
度
更
新
に
関
す

る
情
報
は
、
島
根
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

島
根
労
働
局

　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

問�  
島
根
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室　

　

☎
0
8
5
2
・
20
・
7
0
1
0

お
知
ら
せ

労
働
保
険
の
年
度
更
新

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補

助
金

　

野
焼
き
は
一
部
例
外
を
除
き
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、罰
則（
5

年
以
下
の
懲
役
、
1
、0
0
0
万

円
以
下
の
罰
金
）
も
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
「
煙
で
窓
が
開
け
ら
れ
な
い
」

「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」 「
煙
で

体
調
が
悪
く
な
っ
た
」
等
の
苦
情

も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

火
事
を
引
き
起
こ
し
た
事
例
も
あ

り
ま
す
。

　

畑
や
庭
か
ら
出
た
草
木
で
あ
っ

て
も
、
焼
却
せ
ず
に
土
に
還
す
、

ま
た
は
、
燃
や
せ
る
ご
み
の
指
定

袋
に
詰
め
て
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
す
な
ど
、
近
所
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問　

市
環
境
衛
生
課

　
　

☎
31
・
0
2
3
2

補
助
金
を
活
用
し
て
単
独
処
理
浄

化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

設
置
替
え
を
検
討
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
水
環
境
を
良
く
す
る
た

め
、
住
宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を

新
た
に
設
置
す
る
費
用
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。

野
焼
き
は

　
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　

今
年
度
も
単
独
処
理
浄
化
槽
か

ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
設
置
替

え
の
際
に
、
設
置
費
用
の
補
助
に

加
え
配
管
工
事
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。（
上
限
30
万
円
）

　

補
助
要
件
が
あ
る
ほ
か
、
予
算

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
、
ト
イ
レ
の
排
水

の
み
を
処
理
す
る
「
単
独
処
理
浄

化
槽
」
か
ら
、
ト
イ
レ
に
加
え
台

所
や
風
呂
な
ど
か
ら
の
生
活
排
水

も
あ
わ
せ
て
処
理
で
き
る
「
合
併

処
理
浄
化
槽
」
へ
の
設
置
替
え
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

問�  
市
下
水
道
課

　
  
☎
31
・
0
3
2
3

　

協
会
け
ん
ぽ
に
加
入
し
て
い
る

40
～
74
歳
の
被
扶
養
者
の
皆
さ
ん

が
受
診
で
き
る
健
診
は
、「
協
会
け

ん
ぽ
の
特
定
健
康
診
査
」
で
す
。

　

協
会
け
ん
ぽ
の
特
定
健
康
診
査

は
、
協
会
け
ん
ぽ
か
ら
費
用
補
助

が
あ
り
ま
す
。

　

ご
希
望
の
健
診
機
関
に
直
接
健

診
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。
受

診
の
際
は
「
受
診
券
」
と
「
保
険

証
」
が
必
要
で
す
。

※�

受
診
券
は
4
月
に
ご
自
宅
に
送

協
会
け
ん
ぽ
に
加
入
し
て
い

る
被
扶
養
者
の
方
の
健
診

付
し
て
い
ま
す
。
健
診
実
施
機

関
や
受
診
方
法
は
、
協
会
け
ん

ぽ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。

問� 　

全
国
健
康
保
険
協
会
島
根
支

部　

保
健
グ
ル
ー
プ

　

☎
0
8
5
2
・
59
・
5
2
0
4

　

市
に
は
、
犬
や
猫
に
関
す
る
苦

情（
フ
ン
の
始
末
、鳴
き
声
、悪
臭
、

放
し
飼
い
な
ど
）が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

近
隣
の
方
に
迷
惑
を
か
け
る
こ

と
の
な
い
よ
う
に
次
の
こ
と
を

守
っ
て
く
だ
さ
い
。

○�

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

の
実
施
は
、
法
律
で
定
め
ら
れ

た
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

○�

犬
の
放
し
飼
い
は
県
の
条
例
に

よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
猫
は
屋
内
で
飼
う
よ
う
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

○�

飼
い
犬
や
猫
に
は
、
首
輪
や
鑑

札
・
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票（
犬

の
み
）、
名
札
な
ど
を
装
着
し
、

飼
い
主
が
誰
か
分
か
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

○�

犬
の
運
動
・
散
歩
の
と
き
は
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
等
を
持
参
し
て
、

必
ず
フ
ン
の
後
始
末
を
し
ま

し
ょ
う
。（
猫
の
フ
ン
に
つ
い
て

も
同
様
で
す
）

○�

動
物
愛
護
の
た
め
、
飼
い
主
は
そ

の
動
物
が
一
生
を
終
え
る
ま
で
責

任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

★
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
に
つ
い
て

○�

動
物
を
か
わ
い
が
る
気
持
ち
は

大
切
で
す
が
、野
良
猫
へ
の
餌
や

り
に
よ
り
、近
隣
の
方
に
猫
の
糞

尿
な
ど
に
よ
る
迷
惑
が
か
か
っ

て
い
ま
す
。近
隣
の
迷
惑
と
な
る

野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

　

猫
に
よ
る
被
害
軽
減
の
た
め
、

ガ
ー
デ
ン
バ
リ
ア
（
機
器
）
の
貸
出

を
し
て
い
ま
す
。

　

ガ
ー
デ
ン
バ
リ
ア
は
、猫
が
嫌
い

な
超
音
波
を
発
し
、そ
の
音
を
学
習

し
た
猫
は
音
波
の
発
信
源
付
近
に

近
づ
か
な
く
な
り
ま
す
。

　

貸
出
を
希
望
さ
れ
る
方
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

貸
出
期
間
の
目
安　

1
カ
月

　

※�

状
況
に
応
じ
て
延
長
可
能

使
用
す
る
際
に
必
要
な
も
の

　

単
1
電
池
4
本

問� 　

市
環
境
衛
生
課

　
　

☎
31
・
0
2
0
1

協
会
け
ん
ぽ
島
根

検
索

犬
・
猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

猫
に
よ
る
被
害
を

　
　
受
け
て
い
る
方
へ
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介
護
支
援
専
門
員
は
、
介
護
保

険
法
に
基
づ
き
、
要
介
護
者
等
か

ら
の
相
談
に
応
じ
て
、
適
切
な

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に

支
援
す
る
専
門
職
種
で
す
。

　

本
試
験
は
、
介
護
保
険
制
度
な

ど
に
関
す
る
必
要
な
知
識
等
を
有

し
て
い
る
こ
と
を
確
認
す
る
た
め

の
試
験
で
す
。

　

合
格
者
は
、
介
護
支
援
専
門
員

島
根
県
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

実
務
研
修
を
受
講
し
、
修
了
後
は

本
人
の
申
請
に
よ
り
、
各
都
道
府

県
の
介
護
支
援
専
門
員
資
格
登
録

簿
へ
登
録
さ
れ
、介
護
支
援
専
門

員
証
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
、
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て
の

業
務
に
従
事
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

試
験
日
時

　

10
月
9
日
㈰　

10
：
00
～

試
験
会
場 

※
予
定

・
島
根
県
民
会
館
（
松
江
市
）

・
島
根
県
職
員
会
館
（
松
江
市
）

福
祉
医
療
費
助
成
制
度
を

　
　
　
　
ご
存
じ
で
す
か
？

・
い
わ
み
ー
る
（
浜
田
市
）

・�

島
根
県
浜
田
合
同
庁
舎
（
浜
田

市
）

受
付
期
間
　

7
月
15
日
㈮
ま
で

　
（
当
日
消
印
有
効
）

試
験
要
項
の
配
布
窓
口

島
根
県
健
康
福
祉
部
高
齢
者
福

祉
課
、
県
内
各
保
健
所
、
県
内

各
市
役
所
等
の
介
護
保
険
担
当

窓
口

問� 　

島
根
県
健
康
福
祉
部
高
齢
者

福
祉
課

　

☎
0
8
5
2
・
22
・
5
2
0
4

　　

重
度
心
身
障
が
い
者
、
65
歳
以

上
の
寝
た
き
り
の
方
、
ひ
と
り
親

家
庭
の
方
に
対
し
、
保
険
診
療
の

医
療
費
の
一
部
を
市
と
県
で
助
成

す
る
制
度
で
す
。

　

対
象
は
次
の
①
～
⑧
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
で
す
。

①�

65
歳
以
上
で
3
カ
月
以
上
寝
た

き
り
と
な
り
、
常
時
介
護
が
必

要
な
方
。
た
だ
し
、
認
定
期
間

は
最
長
１
年
間　
　

②
療
育
手
帳
Ａ
の
方

③�

身
体
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た
は

2
級
の
方

④�

身
体
障
害
者
手
帳
3
級
ま
た
は

4
級
で
、知
的
障
が
い
の
あ
る
方

海で安全に楽しむために
例年、夏にはマリンレジャーによる事故が発生しています。海上保安
庁では、海で安全に楽しむために、次の事項を呼びかけています。

遊  泳	 ○�小さな子どもから絶対に目を離さない
	 ○�立入禁止区域や離岸流の危険がある場所では泳がない
	 ○飲酒したら絶対に泳がない
釣  り	 ○�あらかじめ、家族・友人に行先と帰宅時間を伝えておく
	 ○ライフジャケットを着用する
	 ○連絡手段として防水パックに入れた携帯電話を持って行く
	 ○立入禁止区域では行わない
小　型	 ○出航前に機関の点検・残燃料の確認・船体の確認を行う
船　舶	 ○�常時適切な見張りを行い、ライフジャケットを着用する
	 ○�連絡手段として防水パックに入れた携帯電話を持って行く

�天候や海が荒れていたら、無理をせず、取り止める勇気を。
※詳しくは、ウォーターセーフティガイドをご覧ください。

問  浜田海上保安部交通課　☎ 0855-27-0772 ウォーター
セーフティガイド

⑤�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
の
方

⑥�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
2

級
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
3
級

ま
た
は
4
級
の
方

⑦�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

級
で
、
知
的
障
が
い
の
あ
る
方

⑧�

18
歳
未
満
ま
た
は
高
校
3
学
年

修
了
ま
で
の
児
童
を
養
育
す
る

配
偶
者
の
な
い
方
と
、
そ
の
児

童
※�

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
令
和
3
年
度
の
申
請
で

該
当
が
な
か
っ
た
方
で
も
、
7
月

以
降
は
令
和
4
年
度
の
課
税
情
報

で
判
定
し
ま
す
の
で
、
該
当
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
再
度
申
請

を
希
望
さ
れ
る
方
は
7
月
以
降
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
、
資
格
証
を
お
持
ち
の
方

に
つ
い
て
は
、
8
月
に
更
新
の
ご

案
内
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

問  

市
障
が
い
者
福
祉
課

　
　
　

☎
31
・
０
2
5
1

　
　
　

31
・
８
１
２
０　

　

  

市
美
都
地
域
総
務
課　

　
　
　

☎
52
・ 

２
３
１
２

　
　
　

52
・ 

2
1
9
0　

　
  

市
匹
見
地
域
総
務
課　

　
　
　

☎
56
・ 

０
３
０
２

　
　
　

56
・ 

0
3
6
2

募
　
集

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

★
パ
ソ
コ
ン
資
格
取
得
コ
ー
ス

社
会
人
と
し
て
の
一
般
常
識
、
ビ

ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
、
基
本
的
な
パ
ソ

コ
ン
操
作
を
習
得
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
シ
ー
ン
で
活
用
、
資
料
作
成
が

で
き
る
人
材
を
育
成
し
ま
す
。
あ

わ
せ
て
パ
ソ
コ
ン
と
タ
ブ
レ
ッ
ト

の
情
報
共
有
に
よ
り
、
実
務
に
即

し
た
ス
キ
ル
を
習
得
し
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
も
身
に
つ
け

ま
す
。

募
集
定
員　

15
名

応�

募
資
格　

求
職
者

受�

講
料　

無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス
ト

代
等
1
5
、0
0
0
円
程
度
必
要
）

訓�

練
期
間

　

7
月
20
日
㈬
～
10
月
19
日
㈬

訓�

練
会
場　

㈱
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ

　
（
三
宅
町
１
-
19
）

募
集
期
間　

7
月
4
日
㈪
ま
で

応�

募
方
法

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
窓
口

で
相
談
の
う
え
、「
入
校
願
」
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。　

入
校
検
定
日　

7
月
7
日
㈭

検�

定
会
場　

県
立
西
部
高
等
技
術
校　

視
聴
覚
教
室
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選�
抜
方
法　

筆
記
試
験
（
国
語
・

数
学
）、
面
接
試
験

合
格
発
表　

7
月
12
日
㈫

問　

県
立
西
部
高
等
技
術
校

　

総
務
企
画
課
（
三
浦
）

　

☎
22
・
2
4
5
0

　

seib
u
k
o
to

g
i@

p
ref.sh

i

　

m
a
n
e.lg

.jp

申
込
受
付
期
間

　

7
月
27
日
㈬
～
8
月
26
日
㈮

第
1
次
試
験

　

9
月
18
日
㈰

第
1
次
試
験
合
格
発
表

　

10
月
7
日
㈮

第
2
次
試
験

　

10
月
下
旬
～
11
月
上
旬

最
終
合
格
発
表

　

11
月
中
旬

　

試
験
に
関
す
る
情
報
は
、
島
根

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
島
根

県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　

益
田
警
察
署
で
も
受
験
に
関

す
る
相
談
を
受
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問� 　

益
田
警
察
署

　
　

☎
22
・
0
1
1
0
（
代
表
）

　
　

※
ま
た
は
各
駐
在
所
ま
で

警
察
官
採
用
試
験

　
　
　
　（
高
校
卒
業
程
度
）

市
営
住
宅
入
居
者

県
営
住
宅
入
居
者

放
送
大
学 

10
月
生

　

放
送
大
学
で
は
令
和
4
年
10
月

入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○�

10
代
～
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
9
万
人
の
学
生
が
、
大
学
を

卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み

た
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

○�
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な

く
、
そ
の
授
業
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受
講

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○�

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

約
3
0
0
の
幅
広
い
授
業
科

目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間　

・
第
1
回　

８
月
31
日
㈬
ま
で

・
第
２
回　

９
月
13
日
㈫
ま
で

★
入
学
説
明
会
・
相
談
会

日� 　

7
月
30
日
㈯  

14
：
00
～

　
　

8
月
18
日
㈭  

14
：
00
～

場�  
市
立
図
書
館

※�

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

�  

問  �

島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
8
5
2
・
28
・
5
5
0
0

※�

7
月
14
日
時
点
で
空
き
住
宅
が

あ
っ
た
場
合
に
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間 

7
月
15
日
㈮
～
29
日
㈮　

　

17
：
00
必
着

抽
選　

8
月
下
旬

入
居
予
定
日　

9
月
中
旬

そ�

の
他　

入
居
時
に
は
敷
金
（
家

賃
３
カ
月
分
）
が
必
要
で
す
。

募
集
住
宅
・
間
取
り
・
入
居
資

格
等
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎�

順
番
待
ち
住
宅
と
し
て
随
時
申

込
み
を
受
付
け
て
い
る
住
宅
も

あ
り
ま
す
。

市�

営
住
宅　

須
子
（
シ
ル
バ
ー
ハ

ウ
ジ
ン
グ
含
む
）、
原
浜
、
下
波

田
、
上
黒
谷
、
黒
石
、
田
倉
、

久
城
、
川
西
、
都
茂
上
、
朝
日
、

椎
ノ
木
、
湯
の
香
、
宮
の
原
、

丸
茂
、
久
保
坂
、
仙
道
、
諏
訪
、

澄
川
、
道
川

県�

営
住
宅　

久
城
東
、
吉
田
南
、　

原
浜
、
高
角

※�

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申 
問  
島
根
県
住
宅
供
給
公
社

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

　

☎
31
・
1
5
3
0

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

検
索

島根県管理ダムからのサイレン等
　出水期を迎え、島根県が管理する５つのダム（益田川ダム、笹
倉ダム、大峠ダム、嵯峨谷ダム、津田川ダム）では、大雨が続き
貯水池の水位が一定の水位に達すると、洪水吐から水が流れ出
します。この場合には、ダムからのサイレンのほか、警報車で注
意の呼びかけを行います。
　ダムの下流では急に水かさが増すことがあるため、川には近づ
かないよう十分に注意してください。

※�ダム（益田川ダム・笹倉ダム・大峠ダム）の諸量データ（貯水位・
雨量・放流量など）を電話で聞くことができます。

電話自動応答装置　☎ 23-0705

問   益田県土整備事務所　維持管理部管理第ニ課　☎ 31-9625
     益田川ダム管理所	 ☎ 23-0703

< サイレンの鳴らし方 >

（１回目） （2 回目） （3 回目） （4 回目）

1 分

20秒 20秒 20秒

1 分 1 分 1 分

１分間鳴らし 20 秒休み （４回繰り返し）



広報ますだ　令和 4　2022年　7月号  14

information
くらしの情報

自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候

補
生
・
航
空
学
生

※�
試
験
期
日
、
会
場
等
は
変
更
・
中

止
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

☆�

自
衛
官
候
補
生
（
男
女
）　

　（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

採
用
と
同
時
に
陸
・
海
・
空
自

衛
官
候
補
生
に
任
命
さ
れ
ま

す
。
自
衛
官
候
補
生
と
し
て
3

カ
月
間
の
教
育
訓
練
を
修
了
し

た
後
、2
等
陸
・
海
・
空
士
に
任

用
さ
れ
ま
す
。
任
用
期
間
は
、陸

上
自
衛
官
は
１
年
9
カ
月
、
海

上
・
航
空
自
衛
官
は
2
年
9
カ

月
を
１
任
期
と
し
て
任
用
さ
れ

ま
す
が
、
引
き
続
き
勤
務
を
希

望
す
る
場
合
は
、
選
考
に
よ
り

2
年
を
任
期
と
し
て
継
続
任
用

さ
れ
ま
す
。

応�

募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
で
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

募
集
期
間
　

9
月
7
日
㈬
ま
で

試
験
期
日

・
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

　

※
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式

9
月
15
日
㈭
～
25
日
㈰
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

・
口
述
試
験
・
身
体
検
査

10
月
8
日
㈯
～
23
日
㈰
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

試�

験
内
容　

筆
記
試
験
（
国
語
・
数

学
・
地
理
歴
史
・
公
民
お
よ
び
作

文
）、
口
述
試
験
、
適
性
検
査
、

身
体
検
査
お
よ
び
経
歴
評
定

※�

経
歴
評
定
と
は
、多
様
な
経
歴
を
有

す
る
受
験
者
の
能
力
を
総
合
的
に

評
価
す
る
も
の
で
す
。該
当
す
る
資

格
・
免
許
等
は
自
衛
隊
島
根
地
方
協

力
本
部
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

試
験
会
場

・
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
口
述
試
験
・
身
体
検
査

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

採�
用
予
定
日

採
用
予
定
通
知
書
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

☆�

一
般
曹
候
補
生
（
男
女
）

　（
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

部
隊
の
中
核
で
あ
る
曹
を
育
成

す
る
コ
ー
ス
。
陸
・
海
・
空
の

各
部
隊
で
経
験
を
積
み
、
入
隊

後
2
年
9
カ
月
以
降
、
選
考
に

よ
り
曹
へ
と
昇
任
し
ま
す
。
3

曹
昇
任
後
４
年
で
幹
部
へ
の
受

験
資
格
が
で
き
ま
す
。

応�

募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
で
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

募�

集
期
間　

7
月
1
日
㈮
～
9
月

5
日
㈪

試��

験
期
日
　

9
月
15
日
㈭
～
18
日

㈰
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

試�

験
内
容　

筆
記
試
験（
国
語
・
数

学
・
英
語
・
作
文
）、
適
性
検
査

※�

ウ
ェ
ブ
試
験
方
式
に
よ
り
実
施

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

試���

験
会
場　

松
江
・
出
雲
・
浜
田

市
内
（
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
）

採�

用
予
定
日　

採
用
予
定
通
知
書

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

☆
航
空
学
生
（
男
女
）

　（
海
上
・
航
空
自
衛
隊
）

海
上
・
航
空
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ

ト
等
を
養
成
す
る
制
度
で
す
。

応�

募
資
格
　
日
本
国
籍
を
有
す
る

高
卒
者
（
見
込
含
）
ま
た
は
高

専
3
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

・�

海
上
自
衛
隊
：
令
和
5
年
４
月

１
日
現
在
で
18
歳
以
上
23
歳
未

満
の
者

・�

航
空
自
衛
隊
：
令
和
5
年
４
月

１
日
現
在
で
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
者

募�
集
期
間
　

7
月
1
日
㈮
～
9
月

8
日
㈭

試
験
期
日　

9
月
19
日（
月
・
祝
）

試�

験
内
容　

筆
記
試
験
（
国
語
・

数
学
・
英
語
、
地
理
歴
史
・
公
民

ま
た
は
理
科
の
う
ち
１
科
目
）、

適
性
検
査

試�

験
会
場
　
松
江
地
方
合
同
庁

舎
、
浜
田
市
内

問�  
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

（
松
江
市
向
島
町
1
3
4
番
10
号
）

　

☎
0
8
5
2
・
21
・
0
0
1
5

職
種　

消
防
吏
員

採
用
予
定
人
員　

5
名
程
度

性
別
・
学
歴　

不
問

年
齢
　
平
成
9
年
4
月
2
日
か
ら

平
成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
。

な
お
、
救
急
救
命
士
の
資
格
を

有
す
る
人
に
つ
い
て
は
、
平
成

4
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人
。

益
田
地
区
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
消
防
吏
員

要
件

◦�

視
力(

矯
正
視
力
を
含
む)

両
目

で
０
・
8
以
上
か
つ
一
眼
で
そ

れ
ぞ
れ
０
・
5
以
上
有
り
、
聴
力

が
正
常
で
あ
る
こ
と
。

◦
日
本
国
籍
を
有
す
る
こ
と
。

受�

験
申
込

消
防
本
部
、
消
防
分
遣
所
、
広

域
圏
内
市
町
役
場
、
益
田
公
共

職
業
安
定
所
お
よ
び
広
域
圏
内

各
高
校
に
あ
る
受
験
申
込
書
等

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
消
防

本
部
（
総
務
課
）
に
持
参
ま
た

「看護の日」啓発活動を実施しました！
　「看護の日」は近代看護の基礎を築
いたナイチンゲールの誕生日にちな
み 5 月 12 日に制定され、この日を
含む 1 週間（今年は 5 月 8 日から 5
月 15 日まで）が看護週間とされて
います。
　看護週間中に、県立石見高等看護学院、島根県看護協会益田
支部、益田の医療を守る市民の会、行政機関、商業施設の窓口な
どに看護協会から提供された啓発グッズ等を設置しました。今年
は人気キャラクターとコラボした啓発グッズで、より身近に感じ
てもらうことができました。
　市民一人ひとりが看護について関心を持ち、理解を深めるとと
もに、日々最前線で医療に従事されている看護師をはじめとした
医療関係者の方々に、あらためて感謝する機会となりました。

問  市地域医療対策室  ☎ 31-0213
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相
談
・
催
し

イ
ベ
ン
ト
参
加
・
施
設
利
用
時
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
こ
ま
め
な
手
洗
い

・
手
指
の
消
毒

・�

発
熱
や
体
調
不
良
の
場
合
は
参
加

を
控
え
る

し
ま
ね
の
福
祉
・
保
育
職
場
　

合
同
相
談
会

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
要
項
お
よ
び
受
験
申
込
書

等
は
、
当
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

h
ttp

://w
w

w
.fd

-m
a
su

d
a
.

net/

受
付
期
間

　

7
月
19
日
㈫
～
8
月
19
日
㈮

第
1
次
試
験　

9
月
18
日
㈰

第�

2
次
試
験　

試
験
日
は
第
1
次

試
験
合
格
者
に
の
み
通
知

※�

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

採
用
予
定
年
月
日

　

令
和
5
年
4
月
1
日

問　

〒
6
9
8
-0
0
2
7

　
　

あ
け
ぼ
の
東
町
8
番
地
6

　
　

益
田
広
域
消
防
本
部
総
務
課

　
　

�

☎
31
・
0
2
2
0
（
直
通
）

　
　
（
平
日 

８
：
30
～
17
：
15
）

島
根
県
ひ
と
り
親
家
庭

法
律
相
談
（
対
象
者
拡
大
）

　

県
内
の
福
祉
職
場
に
就
職
を

希
望
す
る
方
や
令
和
5
年
3
月

卒
業
見
込
み
の
学
生
へ
の
就
職

支
援
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。
無

資
格
・
未
経
験
の
方
、
他
業
種
か

ら
の
転
職
を
考
え
て
い
る
方
も

歓
迎
し
ま
す
！

日　

8
月
12
日
㈮

　
　

13
：
30
～
15
：
30

　
　
（
受
付
13
：
00
～
）

場�　

�

い
わ
み
ー
る
（
浜
田
市
）

内
容
　

・
事
業
所
Ｐ
Ｒ
（
動
画
上
映
）

・
事
業
所
に
よ
る
就
職
面
談

・�

就
職
支
援
機
関
等
に
よ
る
個
別

相
談

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
必
要

【
申
込
方
法
】

7
月
1
日
か
ら
島
根
県
福
祉

人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

h
ttp

s://w
w

w
.sh

im
a

n
e-

fjc.co
m

/

※�

参
加
法
人
と
の
相
談
は
事
前

予
約
制
（
先
着
順
）

問�  

社
会
福
祉
法
人
島
根
県
社
会

福
祉
協
議
会
（
島
根
県
福
祉
人

材
セ
ン
タ
ー
石
見
分
室
）

   

☎
0
8
5
5
・
24
・
9
3
4
0

独
身
男
女
の
縁
結
び

 

今
月
の
開
催

　

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン
益
田
会
場

で
は
、
毎
月
第
2
土
曜
日
に
独
身

男
女
の
結
婚
相
談
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
縁
結
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

無
料
で
紹
介
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
情
報
提
供
を
行
い
、
あ
な
た

の
素
敵
な
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

♥
今
月
の
開
催
日
時

日  
7
月
9
日
㈯

　

・
昼
の
部  

10
：
00
～
12
：
00

　

・
夜
の
部  

19
：
00
～
20
：
00

場�  
市
立
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　

 

多
目
的
室

　

 

（
駅
前
ビ
ル
E
A
G
A
内
）

申 �
問 
島
根
県
公
認
団
体  

益

田
・
吉
賀
・
津
和
野
は
ぴ
こ
会

（
事
務
局
：
金
本
）

☎
0
9
0
・
7
5
4
2
・
7
5
5
4

※�

相
談
は
、
予
約
の
方
を
優
先
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
未
婚
の
方
」や「
離
婚
前
の
方
」

も
対
象
に
な
り
ま
す

　

離
婚
・
親
権
等
の
問
題
、
養
育

費
・
財
産
分
与
の
問
題
、
借
金
返

済
・
消
費
者
金
融
、
そ
の
他
法
律

「もったいない市」を開催します
まだ使えるものや捨てるには「もったいないもの」を持ち寄って、

再利用の機会とする「もったいない市」を開催します。
資源の有効活用やごみの減量につながりますので、お気軽にお越しください。

いらなくなった書籍、ゲーム、
CD、DVDの回収も行います。

場　

市
立�

市
民
学
習
セ
ン
タ
ー

費�

用　

無
料

予
約　

前
日
ま
で
に
要
予
約

申 �  

問 

一
般
財
団
法
人 

島
根
県
母

子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

☎
0
8
5
2
・
32
・
5
9
2
0

的
知
識
を
必
要
と
す
る
生
活
上
の

諸
問
題
に
関
す
る
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。

対�

象
者

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の

父
お
よ
び
寡
婦
の
方
、
未
婚
の

方
、
離
婚
前
の
方

日�  
毎
月
第
4
木
曜
日

　
　

13
：
30
～
15
：
30

　
　
（
相
談
は
一
人
1
回
30
分
）

日 7 月 17 日㈰　9：00～11：00
場 市立市民学習センター　ホワイエ

〈出品できるもの〉
　洗剤などの日用品、雑貨、汚れのない衣類、野菜類など
　※危険物や会場を汚すおそれのあるものは出品できません

〈参加費〉	・出品物の持ち込み（無償で提供いただく場合）…無料
	 ・自分で出店する場合（フリーマーケット形式）…参加費 300 円
	 　※出店を希望する場合は、事前にご連絡ください。
＊出品物や出店の申込みなど、詳しくは問い合わせください。

【出店の申込み・問い合わせ先】
　NPO 法人コアラッチ（代表：ツネクニ）
　☎ 090-9704-6616　 coaracchi@gmail.com


