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外
来
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◎
利
用
方
法

電
話

が
つ

な
が

り
まし

た
ら

、お
名

前
、年

齢
を

告
げ

て
く

だ
さ

い
。

医
師・

保
健

師・
看

護
師

等
が

健
康

相
談

な
ど

に
応

じ
ま

す
。い

つ
で

も
無

料
で
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で
き

ま
す

。
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中
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び
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競
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習
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）
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→
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で
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）
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療
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※
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療
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保
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セ
ン
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ー

内
に

あ
り

ま
す

。
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土

曜
日

は
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け

医
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ど
市

内
の

診
療

所
に

診
療

時
間

を
確

認
の

う
え

受
診

し
て

く
だ

さ
い

。
★

受
診

の
際

は
必

ず
事

前
に

電
話

で
連

絡
をし

て
く

だ
さ

い
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付
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 （

受
診

の
予

約
で
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あ

り
ま

せ
ん

）

◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ 2 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 3 期 ） 、 介 護 保 険 料 （ 3 期 ） 、 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 （ 2 期 ） の 納 付 月 で す 。
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す
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保

険
証
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療
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助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日
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日

、1
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、1

/2
、1

/3
に

実
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お
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、一
時

的
な
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診
療

や
処

置
を

行
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ま
す

。
医

師
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判
断
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り
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十
字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を
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す
め
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と
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あ
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。

★
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療
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所
等
は
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更
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な
る
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合
が
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り
ま
す
の
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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法
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話
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前
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齢
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く

だ
さ

い
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無
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に

あ
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療
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療
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間
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認
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し
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く
だ
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。
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の
際

は
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ず
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前
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電
話

で
連

絡
をし

て
く

だ
さ
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付
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 （
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診

の
予

約
で

は
あ

り
ま

せ
ん

）

◆ 今 月 は 市 県 民 税 （ 2 期 ） 、 国 民 健 康 保 険 税 （ 3 期 ） 、 介 護 保 険 料 （ 3 期 ） 、 後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 （ 2 期 ） の 納 付 月 で す 。
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保

険
証

、医
療

費
助

成
の

受
給

者
証

、使
っ

て
い

る
お

薬
が

分
か

る
も

の
、診

療
代

休
日

応
急

診
療

は
日

曜
日

、祝
日

、1
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31
、1

/2
、1

/3
に

実
施

し
て

お
り

、一
時

的
な

応
急

診
療

や
処

置
を

行
い

ま
す

。
医

師
の

判
断

に
よ

り
益

田
赤
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字

病
院

、医
師

会
病

院
へ

の
受

診
を

お
す

す
め

す
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

★
診
療
場
所
等
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。


