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【問い合わせ先】市高齢者福祉課　☎ 31-0218　 24-0181
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市では、介護人材を確保するために離職防止と多様な人材の確保に重点を置いた取組を推進しています。
今回は、介護従事者として長年勤務されている方に介護に対する思いについてインタビューしました！

介
護
の
仕
事
に
就
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い

石�

川
さ
ん　

幼
い
頃
に
家
族
全
員
で
祖
父
の
介
護

を
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
介
護
の
仕
事

に
興
味
を
持
ち
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
な
ど

で
体
験
す
る
中
で
「
介
護
の
仕
事
が
し
た
い
」
と

強
く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

寺�

戸
さ
ん　

母
が
介
護
施
設
で
調
理
員
と
し
て
働

い
て
い
た
の
で
す
が
、
い
つ
も
と
て
も
楽
し
そ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
母
の
姿
を
見
て
、
介

護
施
設
で
の
仕
事
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

海�

老
谷
さ
ん　

も
と
も
と
は
保
育
士
に
な
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
少
子
化
の
心
配
も
あ

り
、
保
育
士
と
同
じ
よ
う
に
人
の
お
世
話
を
す
る

仕
事
と
し
て
、
介
護
の
仕
事
を
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

石�

川
さ
ん　

介
護
業
務
全
般
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
介
護
支
援
専
門
員
や
介
護
福
祉
士
養
成
実

習
施
設
実
習
指
導
者
の
資
格
を
取
得
し
た
の
で
、

実
習
指
導
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

海�

老
谷
さ
ん　

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
食
事
、
排
せ
つ

や
入
浴
等
の
お
世
話
の
ほ
か
、
精
神
的
に
も
楽
し

く
過
ご
し
、
気
持
ち
よ
く
在
宅
生
活
へ
戻
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
を
す
る
う
え
で
ど
ん
な
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
か
？

寺�

戸
さ
ん　

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
目
上
の
方
な
の

で
、
敬
う
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
普
段
の
仕
事
で
は
利
用
者
の
方
を
主

体
に
考
え
、「
こ
う
し
た
い
」
と
い
う
思
い
を
叶
え

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
意
識
し
て
い
ま
す
。

海�

老
谷
さ
ん　

職
場
の
楽
し
い
雰
囲
気
づ
く
り
を

心
が
け
て
い
ま
す
。
自
分
が
出
勤
の
日
は
、
利
用

者
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
家
族
の
方
や
職
員

に
も
楽
し
く
一
日
を
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
就
職
後
し
ば
ら
く
し
て
、
先
輩

職
員
か
ら
「
君
が
不
安
そ
う
な
様
子
だ
と
、
新
人

職
員
は
も
っ
と
不
安
に
な
る
」
と
言
わ
れ
た
こ
と

が
印
象
に
残
っ
て
い
て
、
不
安
を
与
え
な
い
よ
う

に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

介
護
の
仕
事
の
や
り
が
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い

石�

川
さ
ん　

利
用
者
の
皆
さ
ん
は
人
生
の
大
先
輩

で
す
。
貴
重
な
お
話
を
通
じ
て
温
か
い
気
持
ち
に

な
っ
た
り
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い

た
だ
い
た
り
す
る
こ
と
が
自
身
の
成
長
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

寺�

戸
さ
ん　

退
院
ま
で
の
利
用
者
へ
の
支
援
は
、
3

カ
月
か
け
て
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
て
、
セ
ラ
ピ

ス
ト
、
相
談
員
、
薬
剤
師
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
種

が
関
わ
り
皆
で
考
え
ま
す
。
退
院
後
に
「
元
気
で

や
っ
と
る
よ
」
と
い
う
声
を
聞
い
た
り
、
街
中
で

出
会
っ
た
時
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
り
す

る
と
、
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

石�

川
さ
ん　

次
の
世
代
が
安
心
し
て
働
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
人
材
育
成
と
働
き
や
す
い
職
場
づ

く
り
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら

も
介
護
福
祉
士
と
し
て
誇
り
を
も
ち
、
元
気
に
働

き
た
い
で
す
。

寺�

戸
さ
ん　

新
し
い
人
材
を
ど
う
育
て
て
い
く
か
、

ど
う
や
っ
た
ら
一
緒
に
働
い
て
も
ら
え
る
か
を

考
え
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、毎
年
11
月
11
日
の「
介

護
の
日
」
の
認
知
度
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

海�

老
谷
さ
ん　

明
日
の
こ
と
は
明
日
に
な
ら
な
い

と
わ
か
ら
な
い
の
で
、
先
の
目
標
は
特
に
立
て
て

い
ま
せ
ん
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
、
一
日
一
日
を

楽
し
く
安
全
に
過
ご
し
て
も
ら
う
こ
と
が
毎
日

の
目
標
で
す
。

こ
れ
か
ら
介
護
職
員
を
目
指
す
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す

石�

川
さ
ん　

利
用
者
の
皆
さ
ん
と
関
わ
る
こ
と
は

も
の
す
ご
く
楽
し
く
て
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ

た
り
感
動
し
た
り
す
る
こ
と
が
多
く
、
充
実
し
た

毎
日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
あ
り
が
と

う
」
の
言
葉
で
元
気
を
も
ら
え
ま
す
よ
。

寺�

戸
さ
ん　

介
護
の
仕
事
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と

関
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
変
な
仕
事
で
は
あ

り
ま
す
が
、家
族
な
ど
の
支
え
が
あ
れ
ば
き
っ
と
乗

り
越
え
ら
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
一
緒
に
働
き
た
い
で
す
。

海�

老
谷
さ
ん　

介
護
の
仕
事
は
機
械
に
は
で
き
な

い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
利
用
者
や
そ
の
家
族
の

方
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
い
ろ
い
ろ
な
発
見
や
学

び
が
あ
り
ま
す
し
、
た
く
さ
ん
の
つ
な
が
り
が
で

き
ま
す
。
介
護
に
興
味
を
持
つ
方
が
増
え
て
く
れ

る
と
嬉
し
い
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

くにさき苑
介護職員

海老谷 さん

益田医師会病院
介護職員
寺戸 さん

くにさき苑
介護職員
石川 さん

インタビューにご協力いただいた皆さん
…＊…＊＊＊…＊…


