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※�教室への申込みは事前に電話または FAXでお願いします。
※�平日に対応できる教室もありますのでお気軽に問い合わせ
ください。

174号第257号

11月の体験教室

2日㈯ 新聞エコバッグ作り
草木染め

10:00〜11:30
13:00〜14:30

3日（日・祝） キャンドル作り 13:00〜15:00
9日㈯ ぞうり作り 10:00〜15:00

10日㈰ 帯で作るスマホポーチ 13:00〜16:00
11日㈪ パッチワーク 13:00〜16:00
16日㈯ パッチワーク 13:00〜16:00
17日㈰ 着物から帽子作り① 13:00〜16:00

23日（土・祝） 麻ひもハンガー作り 13:00〜15:00
24日㈰ 着物から帽子作り② 13:00〜16:00
30日㈯ 廃食油石けん作り 10:00〜11:30

市リサイクルプラザ啓発棟�（休館日 :火曜日）�下波田町 490 番地　☎ 26-7474　 26-7475
plaza-kei@maro-v.jp　　ホームページ��http://www.m-sougou.net/plaz-kei/index2.htm

　持 持ってくる物　参 参加費

※�リサイクルプラザでは、施設見学者を募集しています。自治会、サークル等の団体や個人でも受付可能です。１時間程
度で、ごみの分別作業や埋立処理場を見学できます。各地域や家庭でのごみの分別推進に役立ちますので、電話または
FAXで申込みください。

11/10（日）　帯で作るスマホポーチ
持ち手をつけて手提げに、肩ひもをつけて
ショルダーにして使えるポーチです。

持���帯（芯を取り除いた状
態で 50cm程度）、裏布
（50cm程度）
参�100 円

ボアソルテサイクリングチームが市長を表敬訪問！

　2030 年に島根県で開催予定の第 84 回国民スポーツ大会及び
第 29 回全国障害者スポーツ大会（愛称「島根かみあり国スポ・
全スポ 2030」）において、益田市は自転車（ロード・レース）
競技の会場となっています。
　この「島根かみあり国スポ・全スポ 2030」の自転車競技での
益田市出身選手の輩出を目指して練習を重ねている「ボアソル
テサイクリングチーム」が、8月26日㈪に市長を表敬訪問しま
した。
　懇談では、ボアソルテの大賀肇代表理事がチーム設立の報告
と今後の抱負を述べ、チームメンバーの大羽遥喜さんと中島廣
大さん（ともに高津中）は、自転車の楽しさや練習の様子につ
いて話しました。
　チームメンバーの皆さんの今後の活躍を期待します！

チームメンバーの
大羽遥喜さん（写真左）と中島廣大さん（写真右）

【問い合わせ先】市協働のひとづくり推進課　☎ 31-0622

ボアソルテサイクリングチームでは、一緒にレース出場を目指す仲間を募集しています。
興味のある方は NPO 法人ボアソルテスポーツクラブまで問い合わせください。

問	NPO法人ボアソルテスポーツクラブ　☎ 090-2296-3584（大賀代表理事）


