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孫育て・他孫育て講座
（一社） 島根県助産師会　出張講座　

市立子育て支援センター

子育ての方法は、時代とともに少しずつ変化しているものもあります。
今も昔も変わらない大切なものもあります。
母乳・ミルクやおむつの事、おふろの入れ方など、最近の子育てはどんな感じ
なのかな？ママ、パパが困っている事はどんな事？など、育児の先輩として

「祖父母力」を発揮していただくための講座です。

益田市委嘱助産師

山本 喜久子 氏
育児状況の変化・祖父母だから伝えられ
るもの・子どもとの遊び・事故防止等に
ついてのお話

《乳幼児期についての内容》

子どもは地域の宝
みんなで子育て応援！

日時

講師

場所

要予約

3月9日㈯
14：00～15：30

子育て支援センター
ホール

ま ご そ だ て た ま ご そ だ て

 

ますだファミリー・サポート・センター まかせて会員募集中！まかせて会員募集中！

顔 合 わ せ
援助の提供
報酬の授受

援助活動依頼

子育ての手助けを
して欲しい方

子育てのお手伝いを
したい方

〔援助活動の内容〕
・保育時間外(学童保育含む)の預かり
・保護者の外出(冠婚葬祭、家族の通院
  など)の際の預かり
・保育施設、習い事等への送迎　など

ファミリー・サポート・センター

（活動の仲介）

料金 ： 30分300円～

ファミリーサポート
システム

どっちも会員（両方会員） まかせて会員（提供会員）おねがい会員（依頼会員）

援助の申込み

ファミリーサポートシステムは、子育ての手助けをして欲しい方（おねがい会員）と
お手伝いをしたい方（まかせて会員）との間で行われる、有料の相互援助活動です。

おねがい会員登録は
いつでもできます

[対象] 0歳～小学校6年生

事前に会員登録が必要ですが、登録（おねがい会員・まかせて会員いずれも）は
いつでもできます。ファミリーサポートシステムについての問い合わせだけでも
かまいません。ご連絡をお待ちしています！

※�入会後に研修を受ける機会があります。子育ての時期から離れている方、資格のない
方でもまかせて会員になることができます。

※�預かる前に、その子どもの様子を知ってもらうために、おねがい会員親子との顔合わ
せがありますのでご安心ください。

【問い合わせ先】
ますだファミリー・サポート・センター（市立子育て支援センター内）
〒 698-0023　常盤町 11番 1号　☎ 23-0030（月曜日・祝日は休所）

☆�定員 20 組程度の完全予約制で
開催します。子育て支援センター
まで申込みください。

☆�状況によっては急きょ中止する
場合があります。あらかじめご了承ください。

市立子育て支援センター

【申込み・問い合わせ先】
  市立子育て支援センター　常盤町 11番 1号
  ☎  22-2851（月曜日・祝日は休所）

関心のある方など、
どなたでも参加で
きます。

※ひとり親家庭等への
　支援制度があります。


