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自衛官等採用案内

試験種目 区分 受付期間 試験期日 試験内容 会　場

一般曹候補生
（陸上・海上・航空）

（男・女）
第1回

3月1日㈯～
5月7日㈬

1次：5月17日㈯
 筆記試験（国語・数学・英語および
作文）、適性検査

Web 試験
（自宅で受験可能）

2次：6月21日㈯ 口述試験、身体検査 出雲駐屯地

自衛官候補生
（陸上・海上・航空）

（男・女）
第1回

3月1日㈯～
5月7日㈬

5月17日㈯
 筆記試験（国語・数学・地理歴史・
公民および作文）、適性試験

Web 試験
（自宅で受験可能）

5月24日㈯ 口述試験、身体検査、経歴評定（※） 出雲駐屯地

予備自衛官補
（一般）

第1回
4月8日㈫

まで
4月12日㈯

筆記試験（国語・数学・地理歴史・
公民および作文）、適性試験　

Web 試験
（自宅で受験可能）

4月19日㈯ 口述試験、身体検査 出雲駐屯地

予備自衛官補
（技能）

第1回
4月8日㈫

まで
4月12日㈯ 筆記試験（小論文）、適性試験 Web 試験

（自宅で受験可能）

4月6日㈰～20日㈰ 口述試験、身体検査 海田市駐屯地

幹部候補生
（第１回）

一般

3月1日㈯～
4月4日㈮

1次：4月12日㈯ 筆記試験（大学教養課程修了程度） 松江市・浜田市

飛行　
（海空）

1次：4月12日㈯・13日㈰ 筆記試験（大学教養課程修了程度） 松江市・浜田市

歯科　
薬剤

1次：4月12日㈯
筆記試験（大学教養課程・大学専門
課程修了程度）

松江市・浜田市

幹部候補曹 第1回
3月1日㈯～
4月4日㈮

4月12日㈯ 筆記試験 松江市・浜田市

医科・歯科幹部 第1回
5月22日㈭

まで
6月20日㈮

筆記試験（小論文）、口述試験、身
体検査

東京都
（防衛省内）

キャリア採用幹部 第1回
3月1日㈯～
5月16日㈮

陸：6月9日㈪
海：6月13日㈮
空：6月10日㈫～12日㈭

筆記試験、口述試験、身体検査
東京都

（防衛省内）

技術曹 第1回
3月1日㈯～
5月16日㈮

陸：6月9日㈪
海：6月16日㈪
空：6月10日㈫～12日㈭

筆記試験、口述試験、身体検査
陸：伊丹駐屯地
海：舞鶴・呉基地
空：府中基地

（※）  経歴評定とは、多様な経歴を有する受験者の能力を総合的に評価するものです。該当する資格・免許
等は自衛官募集ホームページに掲載しています。

詳しくは、自衛官募集ホームページをご覧いただくか、自衛隊島根地方協力本部まで問い
合わせください。

【問い合わせ先】自衛隊島根地方協力本部（松江市向島町 134 番 10 号）　☎ 0852-21-0015

自衛官募集
ホームページ

自衛隊島根地方
協力本部

収集日の前日の 19：00頃にメッセージが届く！

まずは
受信設定！

益田市LINE公式アカウント
友だち追加は
こちら！

「受信設定」で欲しい情報を
選択して受け取れます！
【選択できる分野】
◦防災情報（安全安心メール）
◦子育て
◦健康・福祉
◦イベント・観光
◦文化・スポーツ
◦市からのお知らせ

問   市政策企画課　☎ 31-0112

毎日のごみ出しに
便利な機能を搭載！
 ◦ごみ収集日の通知

◦ ごみ分別検索
「これは何ごみだろう？」と
迷ったときに、LINE のトーク
画面上でごみの種類や出し方
を検索できる！

ブロックするのは
ちょっと待って

通知が多いと感じたときは、
設定を「通知オフ」に！


