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四
方
そ
れ
ぞ
れ
の
守
護
神
で
あ
る
四
神

の
う
ち
、
秋
に
対
応
す
る
の
は
「
白
虎
」
で

す
。
他
の
神
獣
が
完
全
に
想
像
上
の
動
物

で
あ
る
の
に
対
し
、「
白
い
虎
」
だ
け
は
ホ

ワ
イ
ト
タ
イ
ガ
ー
と
し
て
実
在
し
ま
す
。

　

ベ
ン
ガ
ル
ト
ラ
の
白
変
種
で
あ
る
ホ
ワ

イ
ト
タ
イ
ガ
ー
は
、
シ
ロ
ヘ
ビ
や
シ
ロ
ウ

サ
ギ
な
ど
の
先
天
性
色
素
欠
乏
症
（
ア
ル

ビ
ノ
）
と
は
異
な
り
、
非
常
に
低
い
確
率
で

存
在
す
る
、
白
い
体
毛
を
伴
う
遺
伝
子
が

現
れ
た
も
の
で
す
。
近
く
で
は
山
口
県
美

祢
市
の
サ
フ
ァ
リ
ラ
ン
ド
な
ど
で
実
物
を

目
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

虎
は
、
日
本
に
は
古
来
生
息
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
中
国
や
イ
ン
ド
で
は
猛
獣
の

典
型
と
さ
れ
、
単
に
強
い
だ
け
で
な
く
、
狼

な
ど
と
並
び
獰
猛
で
残
虐
な
動
物
の
代
名

詞
で
し
た
。『
論
語
』
に
出
て
く
る
「
苛
政

は
虎
よ
り
も
猛
し
」
と
い
う
比
喩
は
、
思
い

や
り
の
な
い
政
治
は
虎
よ
り
も
害
悪
が
大

き
い
と
い
う
意
味
で
、
為
政
者
の
戒
め
と

す
べ
き
言
葉
で
す
。
高
校
国
語
の
教
科
書

に
よ
く
掲
載
さ
れ
る
中
島
敦
の
『
山
月
記
』

は
、
優
れ
た
才
能
と
強
す
ぎ
る
自
尊
心
を

持
っ
た
男
が
、
努
力
を
惜
し
み
、
人
と
の
交

際
を
疎
ん
じ
た
挙
句
、
人
食
い
虎
と
化
し

て
し
ま
う
と
い
う
数
奇
で
憐
れ
な
運
命
を

描
い
た
短
編
小
説
で
す
。

　

さ
て
、「
白
虎
」
と
聞
い
て
多
く
の
人
が

思
い
起
こ
す
の
は
、
幕
末
の
「
白
虎
隊
」
の

悲
劇
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
徳
川
幕
府

に
忠
誠
を
誓
う
会
津
藩
は
、
押
し
寄
せ
る

新
政
府
軍
に
徹
底
抗
戦
す
べ
く
、
年
代
別

に
部
隊
を
再
編
成
し
ま
し
た
。
数
え
年
18

歳
か
ら
35
歳
の
藩
士
を
朱
雀
隊
、
36
歳
か

ら
49
歳
を
青
龍
隊
、
50
歳
以
上
を
玄
武
隊

と
し
ま
し
た
。
15
歳
か
ら
17
歳
の
少
年
に

よ
り
構
成
さ
れ
た
白
虎
隊
に
は
あ
え
て
年

齢
を
高
く
偽
っ
て
入
隊
し
た
年
少
者
も
お

り
、
今
な
ら
せ
い
ぜ
い
中
高
生
の
年
代
で

し
た
。

　

総
勢
3
4
0
名
の
白
虎
隊
は
当
初
は
城

中
の
警
護
に
あ
て
ら
れ
ま
し
た
が
、
戦
局

の
悪
化
に
つ
れ
前
線
に
出
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
飯
盛
山
に
籠
っ

た
20
名
の
隊
士
は
、
城
山
か
ら
上
が
る
炎

を
見
て
敗
北
を
悟
り
、
互
い
に
刺
し
違
え

て
果
て
る
道
を
選
ん
だ
の
で
す
。
今
か
ら

1
5
0
年
前
の
慶
応
4
（
1
8
6
8
）
年
、

旧
暦
8
月
23
日
の
こ
と
で
し
た
。
こ
れ
を

新
暦
に
直
せ
ば
10
月
8
日
で
あ
り
、
元
号

が
明
治
と
改
ま
る
わ
ず
か
15
日
前
の
こ
と

で
し
た
。

地域づくり人養成講座開催
「地域での困り事をどうにかしたい！」「こんなイベントがあったら面白いかも」など、日頃から生活する中で皆
さんが感じている想いを叶える、地域づくり人養成講座を開催します！マイプラン作成や地域でのチーム作りな
ど、最初の一歩を踏み出すための連続講座です。地域づくりに関心のある方の参加をお待ちしています！

1. 4.

2. 5.

3. 6.

ＮＰＯ法人 ほほえみの郷トイトイ

地域の笑顔のために
10月27日㈯ 13：30～15：30

想いを形に

マイプラン作成
12月中（複数回開催）

益田市の取組紹介

地域づくりとひとづくり
11月10日㈯  9：30～11：30

地域の方へ伝える

マイプラン報告会
平成31年1月中に開催予定

地域の取組から学ぶ

ケーススタディ
11月24日㈯  9：30～11：30

仲間を見つけて一歩踏み出す

チームづくり
平成31年１月～３月にかけて

受講料
無 料

各講座の会場など詳しい内容は、市ホームページをご覧ください。

【問い合わせ先】市人口拡大課　☎ 31-0600
【申込締切】10月19日㈮


