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information
健康＆子育てだより

第14回

脳卒中市民公開講座

知っておきたい脳卒中の予防！
日　時：  3月17日（日）
　　　　 13：30 ～ 15：40
場　所：  益田赤十字病院　研修棟 1階講堂

参加無料
予約不要

13：30 ～ 13：40　開会のあいさつ
　　山口  修平　先生（島根大学医学部内科学第三 教授）

13：40 ～ 14：20 
　　「 生涯現役目指す 脳卒中予防　～島根県の取り組み～ 」  
　　講師：中本  稔　先生（益田保健所長）

14：20 ～ 15：10 
　　対談「 脳卒中（脳梗塞）経験者に聞く 」  
　　（公社）日本脳卒中協会島根県副支部長
　　　益田赤十字病院 院長　木谷 光博　先生
　　（公社）日本脳卒中協会 理事
　　　三井住友海上あいおい生命保険 ㈱ 営業教育企画部　川勝 弘之　先生

15：10 ～ 15：40　質疑応答

プログラム

共催：  ( 公社 ) 日本脳卒中協会島根県支部／島根大学医学部内科学第三／益田赤十字病院

後援：  益田保健所／益田市／津和野町／吉賀町

問い合わせ先： 益田赤十字病院　企画課   ☎ 22-1480


