
 
 
 
 
 

 
月 火 水 木 金 土 日

  １ 

 
 

２ 

よむよむの日 
10:00～ 
（サークル室）

３ 
ぽっぽ広場 IN
支援センター 
10:00～11:00 

☆要予約☆ 
申込は、 
子ども家庭支援課

（31-1381） 
子育て支援センタ

ー（22-285）

４ 
ハローベビー
Happy 講座 
10:00～11:30

☆要予約☆ 
定員７組 
 

５ 

 

 ６ 

 
 

７ 
あかちゃんルーム 

14:00～16:00 
(サークル室) 

※助産師さんへ 
相談をすることが 
できます 
 

８ ９ １０ 

Enjoy 誕生会 
10:30～ 
誕生カードを作りま

す。対象の方は 
１０時までにお越し

ください。 
誕生児以外のみな

さんも一緒に参加し

てお祝いしましょう‼

１１ １２ 

パ パ の た め の

子育てお話会 
10:00～11：30

 １３ 

施設清掃

１４ １５ 

０歳児の会 
“だっこっこ” 

赤ちゃん& 
　　　　　ママケア 
10:00～11:00

１６ 

離乳食講習会 
(５，６ヵ月～ 

　７，８ヵ月頃) 
10:00～11:00 

☆要予約☆ 
定員７組 

(保健センター) 

１７ １８ １９ 
海の日

 ２０ 
 
 

２１ ２２ 

音楽体験会 
10:00～11:00 

☆要予約☆ 
定員 20 組

２３ ２４ 

 

 

２５ ２６ 

 ２７ ２８ ２９ 

 

 

３０ 
乳幼児健康相談 
身体計測、個別

相談ができます 
【受付時間】 
9:30～11:00 
午後はメンテナ

ンスのため終日

利用はできませ

ん

３１
 

支援センターを利用するときの 

お願い 

☆ 昼食の時間は１１時半～１３時

までです。お菓子、ジュースは 
ご遠慮ください。お茶等の水分

補給は所定の場所でお願いしま

す。 

☆ 安全面に配慮して、未就学児の

みの利用としています。

　　　 

の印の日は、 

ホールで自由に遊べます。 開所…火曜日～日曜日(祝日除く) 
９:００～１７:００

14:00～

0

14:00～

14:00～

施設清掃 
準備のため 
14:00～ 

16:00


