
健康診査 

 
 

❶個別健診 
 

 

※健診の結果は受診された医療機関から益田市に報告があります。健康教室の案内など、各種保健事業に活用
させていただきます。結果の取り扱いには十分留意いたしますので、ご了承ください。 

 
 

❷集団健診  《要申込》  今年度もがん検診セット!! ぜひご利用ください。 
 

 

 

・セット検診は別途料金がかかります（生活保護世帯の方は無料） 

胃がん…1,100円 肺がん…300円 大腸がん…800円 

肝炎ウイルス検査…500円（節目年齢の方は無料、詳しくは11ページをご覧ください） 

 健康診査 特定健康診査 後期高齢者健康診査 

料 金 無 料 ※令和8年度から全員無料になります  

持ち物 
健康保険の資格がわかるもの（マイナ保険証・資格確認書等） 

受診券（特定健康診査の方）・昨年度の結果がわかるもの（お持ちの方）・健康手帳 

注意事項 

健診の前日は飲酒や激しい運動は控えましょう。 

午前中に受診する場合…前日の夜 9 時以降、水以外はとらないようにしましょう。 

午後に受診する場合…軽めの朝食にし、健診まで水以外はとらないようにしましょう。 

内服中の方は、当日の内服の有無、注意事項について事前に主治医に確認してください。 

時 期 受診場所 申し込み 

6月1日～3月31日 指定医療機関（20ページ）をご覧ください 
●医療機関に 

ご予約ください 

 月  日 受付時間 場  所 セット検診 申し込み/問い合わせ 

匹
見
会
場 

６月 ８日（月） 

9：00～11：00 匹見タウンホール 
胃がん 
肺がん ●匹見地域総務課 

☎56-0302 
FAX  56-0362 13：30～14：30 匹見下公民館 胃がん 

美
都
会
場 

７月 ６日（月） 

8：30～11：00 ふれあいホールみと 
胃がん 
肺がん ●美都地域総務課 

☎52-2312 
FAX  52-2190 13：30～14：30 東仙道公民館 胃がん 

益
田
会
場 

 

11月17日（火） 

9：00～11：00 

13：00～14：00 益田市 
人権センター 
（須子町） 

胃がん 
肺がん 
大腸がん 
肝炎ウイルス
検査 

《申し込み期間》 

9月11日（金） 

～10月22日（木） 

●健康増進課 

☎31-0214 
（平日8：30～17：15） 11月18日（水） 9：00～11：00 肝炎ウイルス

検査 

がんとセット 


