
 

 

  

●  応募期間 

どなたでも、一人（一組）一品 対 象 

裏面の応募用紙に必要事項を記入し、郵送、持参、メールにてお送りください。 

応募用紙はホームページからもダウンロードできます。 
応募方法 

受賞者には個別に結果を通知し（２月下旬頃）、受賞結果は 

市ホームページへ掲載します。 

受賞者へは表彰式にて記念品を贈呈します。 

表彰式への案内をさせていただきます。 

結果発表 

著作権、写真・出版物その他への使用権は、主催の健康ますだ市21推進協議会に帰属します。 

応募作品は氏名・学校名の公表を予定しています。ペンネームでの公表をご希望の方はペン

ネーム欄にもご記入ください。 

応募作品は返却できません。 

応募作品はポスターやチラシ、広報誌、ケーブルテレビ等にて活用させていただきます。 

注意事項 

応 募 

問い合わせ先 

〒  益田市駅前町17-1 駅前ビルEAGA内 

健康ますだ市21推進協議会 食生活部会 事務局 益田市健康増進課 

31-0214    23-7134 📩TEL FAX 

キーワード：「地産地消」「簡単」「食べたい！」 
●１次審査：書類審査 
●２次審査：一般投票（公民館、市内スーパー等にて市民による投票） 

審 査 

地元（島根県産・益田産）の食材を使った 

一品料理（可能な方はレシピ付き） 



応募用紙 

《料理名》 

 

《材料》↓地元の食材に〇をつけてください 《作り方》 （簡単な手順でも可） 

   

  

  

  

  

  

  

《アピールポイント》 

ふりがな 年代（該当箇所に〇） 学生のみ記入 

 
氏名： 
 
ペンネーム： 

（ペンネームをご記入されると、ペンネームで公表します） 

・10歳未満 ・50代  

・１０代    ・60代 

・20代    ・70代 

・30代    ・80歳以上 

・40代 

（      ）校 

（      ）年 

住所 連絡先 

  

 

※入賞作品には作り方の詳細をお聞きすることがあります 

ここに写真またはデータをお貼りください 

※写真は一枚で結構です 


