
健康ますだ市 21 推進協議会 

 
 

 

～みんなで取り組もう！いきいき・すこやか・支えあい～ 
健康ますだ市 21 では、子どもから高齢者までともに元気で暮らすために、地域、関係機関・団

体、行政が一体となって行なう健康づくり活動を推進しています。 

積極的に健康づくりの活動に取り組んでいる、またはこれから取り組もうと考えている企業・団

体の皆さま、健康づくり推進協力企業・団体に登録して、一緒に「健康ますだ市 21」活動を進め

ていきませんか。  

 

 

 

 

 

 

                    

① 推進協力企業・団体として健康づくり活動の取組を益田市ホームページで
紹介します。 
 

② 益田市の健康づくりに関する情報提供をします。 

   ★健康ますだ市 21 活動のお知らせ 

   ★益田市保健事業のお知らせ 
    

 

 

ステップ 1 
 
申込書 様式 1 に必要事項を記入 
益田市健康増進課へ提出 

 
ステップ２ 
 
   益田市健康増進課にて申請書確認 
   健康ますだ市 21 推進協議会役員会（5 月、11 月）にて審議 
   益田市健康増進課より審議結果の連絡、今後について確認 
 
ステップ３ 

   各推進協力企業・団体にて取り組む 

ステップ 4 

   年度末に取組内容等様式２を用い、健康増進課より確認 

  

 

○問い合わせ・登録の申し込み先○ 

健康ますだ市 21 推進協議会 

事務局：益田市福祉環境部健康増進課 TEL：31-0214 FAX：23-7134 

E メール：kenkou@city.masuda.lg.jp 

健康づくり推進協力企業・団体に登録するといいことがあります。 

「いきいき・すこやか・支えあい」をスローガンに、元気で生き生きとした地域をめざし
て、益田市に住む、市民みんなで取り組む健康づくり活動です。 

健康ますだ市 21って何？ 

登録は、簡単！ 

登録完了 



健康ますだ市 21 
健康づくり推進協力企業・団体 登録申込書 

 
健康ますだ市 21 推進協議会 会長 様 
 

申込日 令和  年  月  日 

下記、注意事項を承諾のうえ、登録を申し込みます。 

団体名称  代表者名  

従業員数    

所在地 
〒 

益田市 

連絡先 

電話：   －    － FAX：    －    － 

E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： 

担当者名  

※登録団体には、市との連絡窓口を担っていただく方を決めて、担当者欄に記載をお願いします。

E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽをお持ちの方は、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ登録をお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《今後取り組みたい内容をチェック》複数回答可 

 

チェック
欄 分野 具体的な取組内容 

 食生活 ・ 

 運動 ・ 

 
歯科 ・ 

 心の健康 ・ 

 その他 ・ 

様式 1 

【注意事項】 
① 当協議会の利益を損なうような名称の使用を禁止します。 
② 商品販売、サービスの提供その他これに類する営業活動にあたっ
て、健康ますだ市 21 の名称を使用することはできません。 

③ 登録企業・団体は、益田市内に本店、支店のある企業・団体に限
ります。 



健康ますだ市 21 
健康づくり推進協力企業・団体 継続用紙 

 
申込日 令和  年  月  日 

 

団体名称  代表者名  

 

 

１．登録の変更点がある場合は下記へ記載ください 

 

２．今年度取り組んだ内容 
 

（分野：食生活・運動・歯科・心の健康・その他） 
 
 
 
３．次年度取り組みたい内容 
 

（分野：食生活・運動・歯科・心の健康・その他） 
 

 

分野 具体的な取組内容 

 

 

 

 

 

 

 

分野 具体的な取組内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

様式２ 


