
山陰のモン・サン＝ミシェル 宮ヶ島 衣毘須神社

益田市の医療従事者の
確保・育成の取り組み

令和８年３月２７日
益田市 地域医療対策室
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基本戦略１ 定住の基盤となるしごとをつくる

推進施策(9)「産業人材の育成と確保」

基本戦略２ 結婚･出産･子育ての希望をかなえる

推進施策(5)「子育てや教育を支える人材の育成」

基本戦略３ 益田に回帰･流入･定着するひとの流れをつくる

推進施策(4)「地域を支え魅力を向上させる人材の育成」

基本戦略４ 地域にあるものを活かし、安心して暮らせる
まちをつくる

推進施策(5)「地域づくり人材の育成」
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H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

初期研修医 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 3 5 1 3 7 11 9 7 8 11 13 13 11 11

初期除く 70 64 64 63 64 62 56 60 59 56 61 54 57 59 54 55 60 58 63 64 66 68 69 67
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地域医療対策室の取り組み（5本柱）

・支える
・招く
・育む
・学ぶ
・連携する
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「招く」 医療従事者を呼び入れる・歓迎する

①山本市長の大学訪問

島根大学 医学部 山口大学 医学部
鳥取大学 医学部

益田市内病院への
医師の派遣のお礼と
今後の派遣継続を依頼

6



「招く」 医療従事者を呼び入れる・歓迎する

②赴任医師歓迎事業（開始Ｈ24年度～）
住みよい益田を感じてもらうため市民と議会とともに訪問

のべ200名以上の医師を歓迎

Ｒ7.4.18 松ヶ丘病院
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Ｒ7.4.30 益田赤十字病院



Ｒ8.3.6 石見高等看護学院実習
（益田公民館内）

「招く」 医療従事者を呼び入れる・歓迎する

③実習生受入事業（開始Ｈ25年度～）

益田の土地柄や人柄を感じてもらう

医学生、看護学生の実習生を受入

島根大学医学部 医学科・看護学科
島根県立大学看護栄養学部 看護学科
石見高等看護学院）
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益田市では、
医学生の臨床実習の
ホテル滞在費を支援しています



地域医療対策室の取り組み（5本柱）

・支える
・招く
・育む
・学ぶ
・連携する
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「育む」 医療を担う貴重な人材育成・確保に向けて・・

①子どもたちへの医療教育

地域医療教育推進事業 （開始Ｈ27年度～）

市内全ての小・中学校で実施 （小学校１５校、中学校９校）

主な内容

○産んでくれてありがとう教室

○医師など医療従事者による講演会

○医療関係図書を利用した調べ学習
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「育む」 医療を担う貴重な人材育成・確保に向けて・・

②子どもたちへの医療教育 その２

先輩から後輩に伝え、学ぶ授業（開始Ｈ22年度～）
後輩達に自らの考え方を伝え、将来について考える機会とする。

第1１回

R7.11.4

豊川小学校卒業生

県立中央病院勤務
出雲 ひかる医師
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「育む」 医療を担う貴重な人材育成・確保に向けて・・

③子どもたちへの医療教育 その３

職場体験の受入や、高校での授業

中学生、高校生の職場体験や、高校の研究授業（益田高校 地
域巡検など）、子どもたちに地域医療の現状を伝える活動を行っ
ています。

12R7.8.22 益田高等学校 地域巡検 事前学習



「育む」 医療を担う貴重な人材育成・確保に向けて・・

④益田市出身の医学生を育む

●島大医学部医学科地域枠推薦 （開始Ｈ18年度～）
現在１8名の医師誕生、在学生３名

●秦佐八郎博士顕彰医学生奨学金制度 （開始Ｈ18年度～）

２６名貸付 令和７年度貸付状況３名（島根大学）

●島根大学医学生との
意見交換会
（開始Ｈ22年度～）

病院の若手医師等も
加わり市長と出雲市で実施

R8.1.20 益田圏域出身医学生との意見交換会 13



「育む」 医療を担う貴重な人材育成・確保に向けて・・

⑤益田市出身の看護学生を育む

●石見高等看護学院地域推薦（開始Ｈ19年度～）
卒業生99名が、看護師・助産師として市内で勤務、在校生２１名

●石見高看地域枠入学生との意見交換会（開始Ｈ22年度～）
市長や先輩看護師等と将来について語る・・・

R7.8.4 市長、看護学生、卒業生、病院長、看護部長等が参加
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山陰のモン・サン＝ミシェル 宮ヶ島 衣毘須神社
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益田市 福祉環境部
健康増進課 地域医療対策室 澤江 美弘


