
よしか病院ってどんな場所？

よしか病院

三谷俊貴



自己紹介

• 医師5年目（益田赤十字病院総合診療プログラム）

• 出身；島根県松江市

• 初期研修；益田赤十字病院

•27歳 縁もゆかりもない吉賀の地に。。。

•29歳 現在も吉賀の地で働いています



三谷君、
ヒーローにならないか！！

益田赤十字病院 総合診療科 岡本栄祐先生

それすごくかっこいいですね！！





吉賀町について

しまねの郷づくり応援サイトより

• 人口：5335人

• 高齢化率：46.62％

• 険しい山々に囲まれた中山間地域

• 高津川の水源がある





吉賀町の医療状況

基幹となる病院；カタクリ会よしか病院

常勤医師；5名

（総合診療科4名 歯科口腔外科1名）

診療科；

総合診療科 整形外科 精神科・心療内科

皮膚科 眼科 小児科 歯科口腔外科

（総合診療科 歯科口腔外科以外は非常勤）

吉賀町で唯一の救急搬送受け入れ先

入院可能な医療機関



周辺の医療施設

岩国医療
センター

益田赤十字病院，益田医師会病院



巡回診療

•巡回診療 月1回 上高尻地区



訪問診療

• 訪問診療 毎週水曜日午後

• 病状が安定している患者からがん終末期の患者に至るまで

様々な患者の診療を行っています



吉賀町の地域と医療をつなぐ会



カフェをオープンしました！！！



私が診療で悩むこと

•どこまでこの地域で見てどこから紹介か？
最寄りの高次医療機関までは
救急車で1時間以上かかる



私がみなさんに知って欲しいこと

•人生会議してますか




