
 
 

2025 年度事業計画 
1. 市民への協力依頼強化 

 ◎「益田健康ダイヤル 24」（マグネット板）と「益田の医療を守る市民の会」（パンフレッ

ト）を様々な機会をとらえて配布し、次の項目について協力を依頼している。 

   

  

 

 

 

2. 益田の医療に関する認識を深めるための啓発活動 

① 「会報」の発行をめざす（年１回） 

② 「広報ますだ」への掲載 

③ 「益田の医療体制に関する学習会」 

 益田の医療体制の現状や課題を知るために島根県保健医療計画を基に、 

毎回テーマを設定し奇数月（5.7.9.11.1.3 月）の 6回開催。 

④  「益田の医療を守る市民の会」パンフレットを配布 

⑤ マグネット版の追加作成 

⑥ 公式 SNS での情報発信（Facebook、市のホームページ、会員専用公式 LINE） 

3. 他地域の活動状況把握や他団体との情報交換 

① 「地域医療を守り育てる住民活動㏌隠岐」への参加。 

② 「地域医療を守り・育てる住民活動全国シンポジウム 2025」等への参加。 

③ 【2025 新規事業】益田圏域の津和野町・吉賀町の医療住民団体との交流 

4. 関係機関との連携 

① 益田市主催事業への協力 

・地域医療に対する市民啓発活動 

 「看護の日」「救急の日」街頭活動 

・赴任医師歓迎事業 

 医師会病院・松が丘病院・益田赤十字病院 

・「益田市地域医療連携会議」 

② 「益田地域保健医療対策会議」（事務局：益田保健所） 

③ 「益田地域保健医療対策会議・医療・介護部会」（事務局：益田保健所） 

5. 定時総会・記念講演会（6月 28 日・土） 

6. 役員会の開催（2か月に 1回 奇数月） 

7. その他 

 

□かかりつけ医を決めている 

□救急車は本当に必要な時だけ利用する 

□コンビニ受診は控えている 

□相談電話窓口を知っている    
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LINE公式アカウント 


