
社会医療法人 正光会 《さんさん牧場》 

 

【 さんさん牧場 】 

〒698-0004    島根県益田市高津町三丁目 22－1 

Tel：0856-31-1377 Fax：0856-31-1379 

E-mail info@sansanfarm.jp 

 

 

 １． 乗馬の楽しみを実感していただくだけでなく、馬とのふれ合いを通じて心身ともにリフレ

ッシュしていただける環境づくりを目指します。 

２． ホースセラピー（馬を介して、心身の健康をもたらす療法）を活用し、馬の手入れ・飼養

管理・厩舎管理など専門家スタッフが関わり障がいを持つ方の精神機能・運動機能を向上

させ、社会復帰を早めることを目的とします。 

３  職業訓練・作業訓練を通して一般企業への就労による自立を目指す支援を行います。 

施設運営方針 

代表者 

  施設長  大賀 満成 

サービス管理責任者 

仙 石 宏 明  

利用定 

 

定員：1５名 

 

  

  

工賃 

 

A 型事業所につき 

最低賃金 79２円以上

を保障 

利用日 

 
就労継続支援Ａ型事業所 

週４日 

9：00～17:00 の間（夏

季農業 6:00～12:00 あ

り）1 日 5 時間のシフト制 

月～日（火曜日営業定休

日） 

 
主な作業内容 

馬の世話（水やり・エサやり・馬具

の手入・馬房清掃） 

乗馬体験のサポート 

（特別支援学級・放課後児童デイの

ホースセラピー） 

委託業務（洗車・シーツ交換等） 

施設敷地内の環境整備 

就労継続支援Ａ型事業所 

その他 
・昼食 各自準備、弁当業者へとり

まとめて依頼します 

・喫煙 作業中は不可、就業前、休

憩時間は可能 



  

  

  

 

 

 

事業所の特徴・PR 等 

医療法人が関わるホースセ

ラピー、乗馬体験、動物ふ

れあい広場をメインとした

事業を展開、いつでも気軽

に誰でも立ち寄れる場所を

目指しています。 

 

小高い丘から見える 

旧益田競馬場と近隣風景 

 最高！！！ 

ドローンから見る 

さんさん牧場上空 オーイ！ 

乗馬体験も気軽に出来ます。 

馬の優しさに触れ、純粋な感動

を味わうことが出来ます。 

 

地域のお祭りにも参加！ 

横についてくれているので 

安心して乗れるね。 

心技体プロジェクト！ 

高齢者の方の健康づくりで、皆

さん乗馬をされています。 

委託業務として、洗車も承って

います！丁寧な手作業で、ピカ

ピカに仕上げます。 

 

 

 

馬のお家 馬房です！ 

この中で馬がゆっくり休みま

す。 

牧場スタッフ一同。88 歳の元

ジョッキーの女性と記念写真！ 

A 型利用者の方が、川崎市の音

楽イベントのクリーンスタッフ

として参加！ 


