
平成 30 年 ７月 ３０日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：グループホームあんず 小規模多機能ホームあんず 

施設種類：指定認知症対応型共同生活介護 小規模多機能型居宅介護 

 

会議開催日時：平成３０年７月２６日 

開 催 場 所：交流ハウス杏（おしゃべりカフェあんず）内

出 席 者： 

（人数）

 

 

 

利用者 ０人 知見を有する者等 人 

利用者家族 0 人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 3 人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 3 人 

 

【議題】 

・今年度運営推進会議予定表を説明する 

グループホームあんず 

・現況報告  

入居者様 ９名 平均年齢 90.6 歳 平均介護度 2.44 

・ヒヤリハット（事故）報告 

  ヒヤリハット 5 件 離設 3 件 各出口より施設外へ出られる 

  外出されることはご自由で、職員がすぐ気付き共に施設外に行くが、短時間

ではあるが、おひとりで施設外に出ておられるその際のお気持ちは、外を眺

めていたら雑草が生えていることが気になったと言われる。本人様お気持

ちを知り事前にお一緒に草刈りに出かけるようにしている。 

  残りの２件は食後のお薬をお飲みになる時に、飲みこぼしがあった。 

  飲みこみ確認を行い、椅子周辺を確認することを対策とした。 

 



 

【活動状況】 

グループホームあんず 

・外部評価 外部評価結果をお配り説明確認していただく 

・行事  

美都福祉祭り、東仙道保育所園児の皆さんが交流訪問に来てくださる   

あんず夏祭り七夕家族会 ヨガ体操 生きいき元気１００歳体操 個別お

出かけ(自宅、墓参り、買い物) 

懐メロ大会 入居お招き会 

・研修学習会 

  認知症ケア学習 チームケアとは リスクマネジメント 高齢者の病気 

入居者様病気 身体拘束廃止委員会 

  個別対応に向けたお一人おひとりの歴史とアセスメント 

個別目標の評価と課題の情報共有 

・今後の行事予定 

  ヨガ体操 お出かけ（好きな場所） 

 グループホームあんずとして『個』を大切にすることを全員が理解でき、入居

者の皆様の希望や心の中が理解できるよういつも、相手の立場に立って考える

ことができる施設となれるよう成長していきます。 

 

小規模多機能ホームあんず 

・行事  

美都福祉祭り  東仙道保育所交流会  紫陽花ドライブ  誕生会     

そうめん流し 訪問カット  

・研修学習会 

  身体拘束廃止委員会 リーダー会議 美都地域ケア会議 介護記録の目的 

介護支援専門員専門員研修Ⅰ  

・今後の行事予定 

  あんず夏祭り 誕生会 

・現況報告  

  (6 月) 

  登録利用者様 18 名 平均要介護１，６９ 平均年齢８４，７歳 

  通い平均利用者数９，9 名 泊り１日平均利用者 4 人 

  (５月) 

登録利用者様 18 名 平均要介護１，91 平均年齢８４，７歳 

  通い平均利用者数９，1 名 泊り１日平均利用者４，42 人 



・ヒヤリハット（事故）報告 

  事故０件 

  ヒヤリハット 7 件  

 

【その他】 

・災害対策のお話をする 仙道地域の方々と共に施設近辺身体弱者の方と 

高齢者避難準備 施設災害対策室でみずから決めた決まりに沿い、早期に 

非難を決定し、地域より盛土している「おしゃべりカフェあんず」に避難集合

する。地域住民代表の方とともに行動を決めていく、とお話をする。 

（災害対策についてのご意見） 

同町内他班の委員様より何かあったら高齢者への呼びかけをどうするかな

どの決まりごとがなく、話し合っていく必要があるとの意見がある。 

（あんず及び同地域・班の方より） 

今後の話として、意見もふまえ他班同地域の方との連携も今後行っていくと

話をさせていただく。 

 

・困りごと 地域に向けた発信 おしゃべりカフェあんずの実施内容をお伝

えする。 

 

【参加者の皆様からのご意見 質問 要望】 

益田市高齢者福祉課事業所指導係担当者様より 

猛暑の中熱中症等に気を付けてください。とご意見がありました。 


