
                             令和 8年 3月 31日 

        地域密着サービス 運営推進会議 報告書 

施設名:NPO法人あじさい 

施設種類:グループホーム 

会議開催日時:令和 8年 3月 31日(火) 

開催場所:グループホームあじさい 

出席者: 

( 人 数 ) 

利用者 ０人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター ０人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 １人 

その他(代表者、管理者、施設職員等) ２人 

1. 活動報告 

２月 ３月 

２/１ おやつ作り パンケーキ 

２/３ 節分 

２/８ おやつ作り 蒸しパン 

２/１５ おやつ作り 釜ケーキ 

２/１８ おやつ作りフレンチトースト 

２/２２ おやつ作り ぜんざい 

２/２６ おやつ作り きなこドーナツ 

３/１ おやつ作り どら焼き 

３/３ ひな祭り 

３/６ おやつ作り ホットケーキ 

３/８ おやつ作り ゼリー 

３/２９ 誕生日会 

 

2. 入居者状況について （令和８年１月末において）   入居人数８名 

【介護度】 

要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 平均介護度 

3人 0人 2人 3人 1人 2.8 

  【年齢】 

８６歳 ８８歳 ８３歳 ８２歳 ８５歳 平均年齢 

８８歳 ８９歳 ９１歳 ９０歳  87.0歳 

・車椅子使用者４名 リクライニング１名 歩行器１名 

  ・離設される方がおられ、常に所在確認を行っています。 

 

3. アクシデント・ヒヤリハット報告 

アクシデント ４件  ヒヤリハット ０件 

 

  ・転倒が３件ありました。幸い、ケガには繋がっていませんが、職員のケア対応が重

なりご本人から離れたことによって起きたことでした。今後は優先順位の判断と、誘

導方法の検討を行いました。 

  ・施設から出て行かれ、ご家族が自宅付近で見つけられることがありました。食後の

口腔ケアで職員の所在確認が不十分でした。次の日も施設周辺を歩いていることがあ



り、安全確保のため対応を検討しました。玄関のドアが開いたら音が鳴るものを設置

し、職員が別の業務をしていてもわかるようにしています。 

 

4. 職員状況 

・３月末においても他施設で家族のインフルエンザ感染があり、勤務に入れない職員

がいました。グループホームにおいては変わりなく稼働しています。引き続き感染対

策を実施します。 

 

5. 職員研修 

2/3 権利擁護 ズーム  

2/9 生産性向上 施設内研修 (外部講師) 

2/20 メンタルヘルス 施設内研修 (外部講師) 

2/26 しまね DWAT  

3/2 デジタル中核人材養成研修 修了  

3/27 認知症 施設内研修 (外部講師) 

3/28 災害訓練 BCP 水害時の避難誘導 

 

6. その他 

・口腔衛生指導 ２/１７と３/１６に大同歯科、歯科衛生士さんより実施しました。 

・２月に家族アンケート実施しました。 

・3/23 益田市による事業所集団指導があり出席しました。(加藤) 

・3/28 令和 7年度 家族会を実施しました。 

 

意 見 

・主治医はすみかわクリニックの先生で変わりないのでしょうか? 

 引き続きすみかわクリニックで診て頂けることになっています。看取りまで対応して

いるので 24 時間 Dr が来てくれることに安心していますが、Dr の協力がないとなか

なか難しいです。 

 

・BCPの避難方法はどういう形で行うのでしょうか? 

 ここは近くに川があるので、増水により危険が迫っている場合は、すぐ近くの特定施

設に避難するようにしています。以前は離れた場所に移動しないといけなかったので

すが、近くなったので安心しています。特定施設までの移動は車椅子まで行けるとこ

ろまで行って、あとはおんぶするようになります。近所の方も有事の際は避難してき

て下さいと呼びかけていますが、充分に毛布や、食料があるわけではないです。 

 

・ケーキバイキングを４月末に企画しています。ケーキ屋さんの協力のもとで実施しま

す。 

 

・市役所内で４月より部署移動があります。この会に出席する者の変更があればお知ら

せします。 

 

                          次回推進会議：R8.5/26（火） 


