
令和４年 10 月 8 日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和４年 10 月 8 日（土） 14 時～14 時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） 1 人 知見を有する者等 1 人 

利用者家族 1 人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 1 人 益田市職員 人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 6 人 

 

 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・運動会              ・敬老会   

・テーブルカーリング    ・星釣りゲーム 

・風鈴作り            ・七夕飾り作り    

・水郷祭鑑賞 

 

【会議の内容】評価、要望、意見等 



議題１ ご利用者様からのご意見、ご要望 

・手助けしてもらって、助かっています。自分でできることが増えるようにな

ったらと思います。 ここでの生活は楽しいけど、時々は家に帰ってみたい。 

 

議題２ 入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・8月  退居 1名   入居 1名 

 

議題３ 行事報告 

・運動会…コロナ禍で制限のある中でもできる競技を考えて種目を考えた。 

         パン食いゲームを控えるようになりパン釣りゲームに変更。 

・敬老会…「エバーグリーン」様による演奏で心癒され、お祝い膳をお出しし、 

         ご長寿をお祝いした。 

・クラブ活動（テーブルカーリング/星釣りゲーム） 

…身体を動かしたり笑ったりする機会をもち、楽しく過ごしていただく

時間を 

  持てるよう工夫。 

・手作業（風鈴作り/七夕飾り作り） 

      …季節に合った作品作りに取り組んでいる。 

・水郷祭鑑賞…3年ぶりに開催された水郷祭の花火を、ホールから一緒に眺めた。 

 

議題４ 行事予定 

・10 月   外出（万葉公園方面） 

         かぼちゃおはぎ作り 

・11 月   豚汁作り 

         年賀状作り 

 

議題５ 意見交換・その他 

【理事長より】 

・昨日・一昨日と気温が低くなっている。台風も近くを通過。寒暖差が身に染

みる。 

・コロナ感染は下げ止まりとなっている。面会や外出など制限をし、不自由を



お掛けしている。今後も、ご利用者様に負担のかからないように運営していき

たい。 

・国保連の苦情窓口に、「利用者さんに外出やデイ禁止などの制限を掛けるとス

トレスになるのではないか」という苦情が入ったとのこと。（あすかシルバーホ

ーム） 

「中ノ島のほうには 60 名近くのご利用者様が入居されているので、ウイルスを

持ち込むのは避けたい。機能低下に対して、レクやトレーニングなどをおこな

い、施設内でできる事を増やすようにしている。」と回答。 

現在は、ご利用者様、スタッフとも行動制限はかなり緩和している。今後も、

更なる緩和にむけ検討。 

・コロナワクチン 5 回目の接種が来ると思われる。今年はインフルエンザも流

行ると言われている。インフルエンザワクチンも例年通り接種の予定。 

・面会ブースを設置した。今後活用していきたい。（抗菌クリーンパーティショ

ン） 

【市役所職員より】 

・職員派遣の調整がつかず欠席。メールにてコメントあり。 

【ご家族より】 

・部屋での面会は出来ていないが、月一回、手紙でも情報提供してもらってい

て、把握している。ありがたい。 

・園児のスクールバス置き去りなど痛ましい事故が起こった。ケアホームでも、

いつもしている業務がついつい抜けてしまったり、「慣れ」による事故も考えら

れるので、大変だと思うが、より一層気を引き締めて業務をお願いします。 

【自治会長様より】 

・11 月に、大塚地区グランドゴルフ大会開催予定。案内は後日配布。参加でき

そうなご利用者さんがいたらぜひお願いします。 

・大塚地区の祭りは中止。 

【有識者より】 

・他の施設ではクラスターが発生した施設もある。一度発生すると収まるまで

大変と聞く。そうならないためにも今後もしっかりと気を付けていただきたい。 

 

次回開催日：令和４年 12 月 10 日（土） 


