
令和５年４月１０日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和５年４月８日（土） １４時～１４時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） ２人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 1人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 4人 

 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・お花見ドライブ 

・チョコババロア作り 

・節分レク 

・お菓子釣りゲーム 

・避難訓練 

・「MASUDA まちなか演奏会」 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・花見ドライブについて… 

久しぶりに外の空気を吸えて嬉しかった。 

      満開の桜を見ることができて、天気も良くて良かった。              

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・入退居なし。 

 

議題３  行事報告 

・花見ドライブ…去年は出かけられていないので、一年ぶりの花見外出になった。春を

感じることができる桜の花と、久しぶりの外出の解放感とで、ご利用者様はとても良い

表情だった。 

・チョコババロア作り…バレンタインデーにちなんでチョコババロアを作る。ご利用者様

それぞれにできる工程に参加していただき、おいしいババロアができた。 

・節分レク…簡単なルールなので、楽しむことができた。 

・お菓子釣りゲーム…ご自分で釣ったお菓子を実際に食べることができるので、真剣に

釣っておられ盛り上がった。 

・避難訓練…ケアホーム、シルバーホームのご利用者様も参加。 

・「MASUDA まちなか演奏会」…吉田小学校の合唱部と吹奏楽部によるステージ。 

 

 

議題４  行事予定 

・４月  輪投げゲーム 

      桜茶と桜ゼリー作り 

・５月  散歩 

      鯉のぼり作り 

 

 

 

 



   

議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・新型コロナが、5 月 8 日より「５類」に分類される。施設内での感染・蔓延防止の為、

かなり厳しい制限をしていたが、5類になった時のことを考え、決まり事等の見直しに四

苦八苦している。ご利用者様を守る意味では厳しく制限すべきだが、スタッフが疲弊し

て離職者が増えないよう考えていかねばならない。『withコロナ』と言われている。コロ

ナと一緒に生活していきながら、制限の完全解除とはいかないが、今後は、スタッフの

安寧も考え、制限を緩和することも考えている。 

・ご利用者様に関しても、自粛生活や制限をさせていただいていたが、花見の時は久し

ぶりに出られて笑顔が良かった。これからは少しずつ外出の機会も増えればよいと思う。

「MASUDA まちなか演奏会」のように、子供さんとの交流もいいことだと思う。 

・避難訓練は、年 2 回、日中想定と夜間想定をおこなっている。夜間想定は夜勤スタッ

フ 2名でどう動くかの訓練をしている。 

・春休み明け、また大型連休明けに、新型コロナがどういうふうに蔓延していくのか、動

向を見たい。 

 

【有識者より】 

・インフルエンザは、今は流行しているという感覚はない。 

 

【ご家族より】 

・二階からの避難経路や避難方法などもしっかりと把握されていることと思います。今

後ともよろしくお願いします。 

 

【市役所職員より】 

・広報誌を見て、お花見に出かけたり子供さんとの交流などもあって、色々取り組んで

おられるなと思いました。 

 

 

次回開催日：令和 5年６月１０日（土） １４時～  


