
令和５年１２月１１日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和５年１２月９日（土） １４時～１４時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） ４人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ４人 

 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・近隣の散歩 

・芋きんとん作り 

・芋雑炊作り 

・年賀状作り 

・球根植え 

・避難訓練 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・久しぶりに家族とドライブした。あてもなく出かけたけど、開放感があって良かった。益高方面に行

ってきたけど、今度は目的をもって外出したい。 

・施設での生活に対して、特に不満はない。 

・できれば、専属で囲碁の相手をしてくれる人がいると嬉しい。  

→ボランティアの方に来ていただくなど、今後検討。 

・コロナの流行などあり仕方ないかもしれないが、前みたいにもっと皆でゲームとかしたい。 

      →今後、実施方法などスタッフ間で検討。 

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・１２月２日、男性のご利用者様が退居。 

 

議題３  行事報告 

・散歩…天気も良く暖かく過ごしやすい日で、お話をしながらのんびり過ごすことができた。 
・芋きんとん作り…ご自分で食べるぶんを、ラップで握って形づけた。美味しくて、二個召し上がるご

利用者様もおられた。 

・芋雑炊作り…数人のご利用者様に手伝っていただき、味付けの違う２種類の雑炊が完成。 

・年賀状作り…思い思いのメッセージを添えて完成させた。ご家族に送る予定。 

・球根植え…さつま芋収穫後の畑に、花の苗やチューリップの球根を植えた。 

・避難訓練…階段を避難する訓練をした。 

 

議題４  行事予定 

・１２月  クリスマスツリーの飾り付け 

        忘年会 

・１月   新年会 

       お正月遊び 

   

 

 

 

 

 

 



議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・インフルエンザが流行している傍らで、新型コロナも出ている状況。インフルエンザは大人は少なく

子供がメインでかかっている。新型コロナは市内でもクラスターが出ている。去年はケアホームでも

計６名のクラスターが出た。引きつづき気を引き締めて業務に当たりたい。 

・窒息の事故があった。ご自分で召し上がることのできるご利用者様で、スタッフも異変にすぐ気づ

き、ハイムリック法を実施、救急搬送されたが、病院でお亡くなりになった。 

・正月にお餅を提供しているが、噛みきりやすいお餅を提供。食事の形態や大きさも、ご利用者様そ

れぞれに合ったものを検討、提供している。 

・移乗用リフトを導入している。 

・ポジショニングのクッションのお試しを使っている。ご利用者様にとってどんなものが必要か、検討

中。 

【施設長より】 

・スタッフ一人ひとりと面談し、スタッフの考えや気持ちを聞く機会を持った。取り組むべき課題がいく

つか見えたと思っている。まずは言葉遣い（スタッフ同士の呼び方等も含め）から気を付けていきた

い。そして、各ご利用者様の担当スタッフが、気を付けることなどを挙げ、多職種で確認しケアの統

一を図りたい。 

【市役所職員より】 

・第９期介護保険事業計画作成中。パブリックコメントをお願いします。 

【ご家族より】 

・広報誌の写真を見て、屋外での表情は室内と全然違っているなあと感じた。 

・業務中、スタッフ間で緊張感を持ちつつ、でも意見を言い合える環境も必要だと思う。今後ともよろ

しくお願いします。 

 

次回開催日：令和６年２月１０日（土） １４時～  


