
令和６年２月１２日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和６年２月１０日（土） １４時～１４時４５分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ５人 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・忘年会 

・クリスマス飾り付け 

・新年会 

・福笑い 

・初詣 

・勉強会 

 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・８０代男性のご利用者様…「ここはいいところ」「みんな優しい」とおっしゃる。意欲低下がみられ、

したいことを伺うと「たいぎな」「横になりたい」とおっしゃるが、レクへの参加を促すと楽しんでおら

れた。 

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・１２月中旬、男性ご利用者様が入居。 

 

議題３  行事報告 

・忘年会…一年ぶりの開催だった。一年間の思いでの写真を動画にし、観ていただいた。 

・クリスマス飾り付け…一人ひとり、飾りを選んでつけていただいた。「孫にプレゼントをあげよった」

など、思い出話もしながら飾り付けをされていた。 

・新年会…石見神楽のビデオを上映したり、おみくじを引いていただいたりした。引いたおみくじを大

切に居室に飾るご利用者様もおられた。お祝い膳のお刺身も喜ばれた。 

・福笑い…完成した「おかめ」や「ひょっとこ」の顔を見て自然と笑顔になっておられた。 

・初詣…数名しか行けなかったが、行ったご利用者様は真剣に手を合わせておられた。 

・勉強会…合同会社描喜の畑岡様による勉強会を開催。来年度、月一回の勉強会を予定。 

議題４  行事予定 

・２月  節分レク 

お菓子作り 

・３月  ひな飾り作り 

お花見ドライブ 

   

 

議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・コロナは「第１０波」に入ったと言われている。天候の変化もあり、ご利用者様の体調管理や体温

調節（衣類の調整等）に気を付けています。ケアホームは、今のところインフルエンザもコロナも大丈

夫です。 

【施設長より】 

・職員との個別の面談をおこなったことを受けての取り組みの一つとして、ケアの統一を図るよう「２

４時間シート」を作成しました。ご利用者様一人ひとりに対し、どのスタッフも同じケアができるように

と始めました。 



【市役所職員より】 

・外出の機会を持ったり、季節を感じるような行事を企画されていて、その分スタッフの皆様は大変

だと思いますが、頑張っておられるのだなと感じました。 

【ご家族より】 

・ご利用者さんの表情がとても良いと思います。 

 

 

 

次回開催日：令和６年４月１３日（土） １４時～  


