
令和６年１０月１２日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和６年１０月１２日（土） １４時～１４時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ６人 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）事故・ヒヤリハット報告 

6）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・敬老会 

・魚釣りゲーム 

・パフェ作り 

 

 

 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・７４歳女性 …一人で生活できないから、ここにいるのがいいだろうと思う。 

自分で起きたり歩いたりできるようになりたい。 

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・退居…４名(看取り期であると医師より説明を受けておられた方) 

・入居…４名(ご自宅からの入居２名、シルバーホームからの入居２名) 

 

議題３  行事報告 

・敬老会…ご長寿のご利用者様には、理事長から表彰と記念品をお渡しした。昼食は豪華な祝い

膳で、箸が進んでいた。ご利用者様全員へのプレゼントは、今年はケーキにした。たくさんのケーキ

の中からお好きなものを選んでいただいた。「食べること」「動くこと」への意欲にもつながったよう

に感じた。 

・魚釣りゲーム…普段、ご自分から体を動かすことが少ないご利用者様も、手を伸ばしたり前かが

みになったりする姿が見られた。 

・パフェ作り…チョコソースやお菓子をトッピングしていただいた。まだまだ暑い時期にお出ししたの

で、「この時期ちょうどいいね」と喜んでくださった。 

 

議題４  行事予定 

・１０月  紅葉レク  芋ご飯作り 

・１１月  豚汁作り  年賀状作り 

 

議題５  事故・ヒヤリハット報告 

事故…転倒８件、不明外傷１件。転倒は、３件が同じご利用者様。スタッフ間でいろいろ検討・工夫

をしたが、ご家族様に相談し、より見守りのしやすい居室に替わっていただいた。 

ヒヤリハット…１件 

 

議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・ケアホームは８月末からコロナクラスターが発生した。スタッフも半数感染。ご利用者様は、クラスタ

ーの期間居室で過ごしていただいたためにフレイルを起こしていたが、クラスター解除後は体操や

手作業なども通常通りおこない、今は落ち着いている。 

・インフルエンザ・コロナウイルスの予防接種に向け、希望者を確認しているところ。 



・１０月２７日、県の総合防災訓練あり。 

【自治会長様より】 

・大塚は、かもしま町のほうまで含まれるようになり、顔も知らないような人が多い中、７５歳以上は１

３５人。高齢者が多い。 

・１０月１４日、秋祭り。１３時から神輿があり、１５時にタイや公園で神事。その後、餅まきの予定。来

れる人はぜひ来てください。 

・災害の時には「あすか」を頼らせてもらうことになる。機会があれば、そういう訓練にも声を掛けて

いただければと思う。 

【利用者家族様より】 

・転倒というのは、どのようなものか。   

→歩いていて転倒、椅子ごと転倒、椅子からのずり落ちなど含めて転倒としている と回答。 

【有識者(医師)より】 

・１０月からのコロナのワクチンは５種類ある。３種類は既存のものだが、２種類は新しいもので、安全

性に関してもいろいろウワサがあるようだ。 

 

次回開催日：令和６年１２月１４日（土） １４時～  


