
令和６年 12月 14日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和６年１２月１４日（土） １４時～１４時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 5 人 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）事故・ヒヤリハット報告 

6）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・芋掘り 

・芋ご飯作り 

・豚汁作り 

・果物狩りゲーム 

・年賀状作り 

・花植え 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・９６歳女性…文句を言うようなことはない。歩けなくなったけど、助けてもらっているのでありがたい。

家族も会いに来てくれるし、遠くの娘とはテレビ電話で話している。 

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・入院…１１月末から入院されていたご利用者様が昨日退院した。 

 

議題３  行事報告 

・芋掘り…畑で収穫できる方は限られてくるので、いったん掘った芋をプランターに入れ替えて掘っ

てもらうことで、たくさんのご利用者様に参加していただけた。手探りで芋を見つけ、驚きや嬉しそう

な表情が見られた。 

・芋ご飯作り…皮をむいたり小さく切ったりしていただいた。甘くておいしいご飯が完成した。 

・豚汁作り…芋や肉を下ごしらえしていただき、フロアで炊いた。良いにおいがし、味も美味しくでき

たので、おかわりされるご利用者様が多かった。 

・果物狩りゲーム…居室のネームプレート用にご利用者様と作った「りんご」や「ブドウ」を活用し、

人気の高い釣りゲームで楽しんだ。 

・年賀状作り…担当スタッフがお一人お一人と少しずつ作成。「そんな季節になったね」「昔の正月

は…」など、いろんなお話を伺いながら関わることができた。 

・花植え…さつま芋を掘った後の畑に、チューリップの球根やビオラを植えた。 

☆今年も、季節を感じていただけるような行事をおこなえたと思っている。来年もいろんな行事を企

画していきたい。 

 

議題４  行事予定 

・１２月  ぽかぽか足湯  忘年会 

・１月   新年会  正月レク 

 

議題５  事故・ヒヤリハット報告 

事故…転倒５件、不明外傷１件。 歩行される方が、方向転換や立ち上がりの際に転倒。または、車

イスで移動される方が、座る場所を見誤ったりブレーキのかけ忘れで転倒された。けがはなかった。 

ヒヤリハット…１件。義歯の紛失の可能性。 

 

 

 

 



議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・ケアホームの施設長兼管理者が１月１５日付けで退職。後任は５月半ばに就任予定。それまでは、

医療法人あすかの事務長が施設長兼管理者として従事。 

・寒さが厳しくなった。浜田ではインフルエンザが流行、県東部では学級閉鎖も出ているとのこと。コ

ロナはなくなることがなく、シルバーホームでも１名感染者あり。感染源は分からない状況。 

・ケアホームは地域密着型なので益田市在住の方が原則だが、同じ生活圏域、医療圏域の津和野

町や吉賀町の方の申し込みも多い。入居に関して柔軟に対応できるよう、高齢者福祉課より回答あ

り。 

・数か月前、出雲の施設で５０人程度の結核罹患あり。結核は、高齢者が過去に感染していたもの

が再発したり、外国人が自国で感染した状態で日本に持ち込むこともある。 

【利用者家族様より】 

・畑のさつま芋をプランターに入れ替えるというのはすごい。そうして工夫していただいてありがた

い。 

【有識者(医師)より】 

・インフルエンザは少しずつ増えている印象。症状は、人それぞれ。 

【市役所より】 

・年末で人の動きがある時期なので、スタッフさんも感染等気をつけられると思います。 

・待機者の人数は変わりないか。 

次回開催日：令和７年２月８日（土） １４時～  


