
作成日：令和8年4月6日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和8年4月4日（土） １４時～15時 00分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 １人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 ０人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ４人 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

2）入居状況ならびにサービス実績報告について 

3）事故・ヒヤリハット報告 

4）行事報告 

5）行事予定 

6）行事予定 

7）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・チョコレートフォンデュ 

・ガーデニング 

・春散歩 

 

 

 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

◆議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

86歳男性 （介護保健施設からの入居） 

入居背景：骨折後、老健入所を経て在宅生活への不安があり入居を決定。 

生活満足度：一人部屋でゆっくり過ごせること、夜遅くまで好きなテレビを見られることを喜ん

でいる。 

環境適応：高津の風景（風車など）が好きで、眺望をとても楽しんでいる。 

家族の意見：毎日、運動（リハビリ）ができることを評価いただいている。 

 

◆議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・3 月に男性の入退去が 1名ずつ。20名満床の状況。 

・平均年齢 男性92.6 歳 女性 88.3 歳と男性の方が高くなっている。 

 

◆議題３  事故・ヒヤリハット報告 

事故…4件 

添付資料にて報告。 

誤薬について、与薬工程そのものの見直しをおこなった。 

同じ入居者が繰り返し転倒するケースがあり、心身機能の変化を含めて検証をおこなった。 

 

◆議題４  行事報告 

・チョコレートフォンデュ（バレンタイン企画） 

フルーツ・カステラに湯煎して溶かしたチョコを付けて食べるおやつを提供した。 

・ガーデニング 

各自が好きな種を鉢に植え付け。発芽は鉢ごとに差があり、群生して間引きが必要なものも。 

水やりは日替わりで実施。散歩の途中に生育状況を見るのを楽しみにしている。 

・春散歩 

天候・気温を見ながら少人数で屋外へ。会話しつつ景色を楽しむ。 

 

◆議題５  行事予定 

４月：花見 

５月：クラブ活動 

 

 

 



◆議題６  意見交換・その他 

・避難訓練について 

３月２６日 夜間想定の火災避難訓練、通報訓練、消火訓練を実施。 

風水害時など、地域の避難所としても活用いただけるので、相談いただきたい。 

・中国地区老人福祉施設研修大会への推薦 

・広報誌リニューアル 「明日、叶う（ASUKA Now）」 

 

【委員（医師）より】感染症の状況について 

大きな感染拡大はないが、隣市では感染者の増加も確認されており、影響がでる可能性もあ

る。 

 

【委員（家族代表）より】 

皆さんの笑顔の写真をみると、生活に満足をして過ごしているのではないかと思っている。 

家族としても安心している。 

 

【委員（地域代表）】今年度から自治会長が交代 

４月には例年通り自治会の運動会を予定している。例年はどのようにしていましたか。 

→例年、パン食い競争など参加させてもらっている。昨年も参加させていただいた。 

広報誌について、地域の方にも情報発信ができればと思う。個人情報などを確認して可能であ

れば回覧などで地域へ紹介したい。 

→ご家族へあらためて確認し、地域との連携に繋げる。 

 

【委員（益田市）より】 

人事異動により事業者指導係も担当者が異動になった。 

介護人材の不足があるなか ICTの導入、活用事例などは参考となる。 

 

 

 

次回開催日  令和８年６月１３日（土） 14:00～ 


