
作成日：令和8年 10月 3日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和8年 10月 3日（土） １４時～14時 50分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1 階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 ※1人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 ０人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 3 人 

                      ※知見を有する者：オブザーバーとして委員外から 1名 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

2）入居状況ならびにサービス実績報告について 

3）事故・ヒヤリハット報告 

4）行事報告 

5）行事予定 

6）行事予定 

7）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・高津川花火大会 

・敬老会 

・映画鑑賞会 

 

 

 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

◆議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

77歳女性（要介護3） 

⚫ 家だとヘルパーさんが来る時間を待っていたり、遅れたらイライラしたりしていた。夜に何

かあってもお兄ちゃん（長男）が来てくれるまで１人だったのが、ここでは安心して過ごせ

る。ただ、全部を好きなようにはできないところもある。※糖尿病で管理が必要 

⚫ （ご家族）自宅のときには、深夜に着信があれば、何かあったのかと家まで行かないとい

けなかった。ここでは、着信があっても急ぎなら施設から連絡があるはずなので、母に振

り回されることがなくなり、自分たち家族の生活が落ち着いた。 

⚫  

◆議題２  入居状況ならびに実績報告について 

資料にて報告。 

 

◆議題３  事故・ヒヤリハット報告 

事故…３件（前回比 ＋2件） 

資料にて報告。 

 

◆議題４  行事報告 （広報誌をもとに報告） 

・高津川花火大会 

 今年度から打ち上げ場所の変更によりテラスから見えやすくなった。 

・敬老会 

 喜寿１名、米寿１名、長寿表彰（105歳） 

・映画鑑賞会 

 幸福の黄色いハンカチ 

 

◆議題５  行事予定 

10月：運動会レク週間 

11 月：クラブ活動 

 

◆議題６  意見交換・その他 

【委員（家族代表）より】 

気温の変化による体調不良などは？ 

→ケアホームでは顕著な体調不良はない。シルバーホーム（サ高住）では、原因がはっきりしな

い発熱などの症状、脳内出血の発症などがあった。 

 



【委員（地域代表：自治会長）】 

敬老の記念品について、元になる名簿（６月時点）と敬老会で時間差があり対象者にずれが生

じた。運動会をはじめ地域行事での交流機会を今後も検討していきたい。 

 

【委員（益田市）より】 

BCPに係る研修の予定があるので、ぜひ参加を検討してください。 

病床等の状況から、夜間の急変時などの対応について状況はどうか？ 

→夜勤は２名体制であり、急変があった場合は理事長（医師）へオンコール体制が整っている。

状況に応じて、施設長以下スタッフの応援出動も可能。 

→可能な限り、体調不良や普段と様子がちがうケースは理事長と情報共有をしており、必要が

あれば日中のうちに適切な受診など対応をするようにしている。 

 

【委員（知見を有する者：県議会議員）より】 

これから県議会では決算にむけたものになる。現場からの要望や意見などを聞きたい。 

⚫ 経営を考えると介護度が高い利用者ということになるが、要介護１～２など特別養護老人

ホームの入所対象にはならないが、自宅での生活も難しいという人の行き場所がないと

いう状況がある。最低賃金の上昇もあり、経営としては厳しくなる。 

⚫ 軽費老人ホームにおいては、物価上昇などの影響もあり生活費部分の補助金増額が国の

方から指針がでているが、島根県からはいまだに方向性が明らかにされていない。 

⚫ 軽費老人ホームの入居区分階層の見直しについて、協議会からも要望書を提出する検討

をしている。 

 

 

 

 

以上 

 

 

次回開催日  令和 8年 12月 5日（土） 14:00～ 


