
令和６年４月１３日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

 

施 設 名：あすかケアホーム 

施設種類：地域密着型特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム） 

 

会議開催日時：令和６年４月１３日（土） １４時～１４時３０分 

開 催 場 所：あすか福祉センター中ノ島 1階ホール

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者（アンケート参加） １人 知見を有する者等 人 

利用者家族 １人 地域包括支援センター職員 人 

地域住民の代表 人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ５人 

 

【議題】 

１）ご利用者様からのご意見、ご感想 

２）入居状況ならびにサービス実績報告について 

３）行事報告 

４）行事予定 

５）意見交換、その他 

 

【活動状況】 

・花見 

・節分レク 

・ひな飾り作り 

・お菓子作り 

・避難訓練 

 

 



【会議の内容】評価、要望、意見等 

議題１  ご利用者様からのご意見、ご感想 

・９０代男性のご利用者様…「慣れたところなので、気兼ねなく過ごせている」「病気持ちだが、その

時が来るまでここでのんびり暮らしたい」 

 

議題２  入居状況ならびに実績報告について 

添付資料にて報告。 

・３月中旬に、９０代の女性が亡くなられ、退居となった。３月下旬に９０代の男性のご利用者様が入

居。 

 

議題３  行事報告 

・花見…開花時期がなかなか読めず、スタッフの勤務状況上、一日だけのドライブとなった。外出で

きなかったご利用者様は、去年皆さんで植えたベランダのチューリップを見たり、あすか裏の桜を見

に行った。 

・節分レク…コロナでなかなか行事ができなかったが、こうして集まってゲームをして楽しめた。 

・ひな飾り作り…ひな祭りにちなんだモチーフを、つるし飾りにした。 

・お菓子作り…簡単な料理なので、すぐに完成した。ご利用者様同士で焼き具合を相談する姿も見

ることが出来た。 

・避難訓練…夜間を想定した訓練。今回は避難訓練の予定を事前に通知せずに実施したので、実

際に訓練に当たらなかったスタッフも、事前に動きなど確認していた。全員が避難誘導や通報につ

いて意識を持つことが出来た。 

議題４  行事予定 

・４月  鯉のぼり作り 

      桜のホットケーキ作り 

・５月  茶話会 

      春のお散歩 

   

 

議題５  意見交換・その他 

【理事長より】 

・現在、インフルエンザB型が流行しています。新型コロナも一日何名かかかっている状況ですが、４

月１日以降、県も高齢者施設内での感染者の報告は不要としたため、実際にはどこでどれだけ感

染者がいるか把握できないのが現状。当施設は、面会の規制も続けています。 

１月下旬～２月、ノロウイルスの集団感染が発生し、その後、医療機関でも集団感染があったように

聞いています。 先日、スタッフ会で吐しゃ物の処理方法について、相談員より勉強会（机上だけで

なく実際に体験する）を開催しました。 



【施設長より】 

・ケアホームの今年度の目標を設定しました。虐待防止、身体拘束防止が厳しく言われるこの頃な

のでもちろんそれは大前提としてありますが、ご利用者様に嫌なことをしない、スタッフ同士の連携

を図る、等に気を付け、ご利用者様の生活の質を高めるようにと思っています。 また、介護スタッフと

して業務に当たる中で、排泄介助や入浴介助以外の場面で、どのくらいのご利用者様とどのくらい

会話ができているかと振り返った時、なかなかできていない日もあると実感しています。少しでもご

利用者様とお話をする機会を持っていければと思っています。 

【市役所職員より】 

・６年度介護報酬改定があったが、分からないことがあれば事業者指導係に確認をお願いします。 

・看取り介護対象の方がいらっしゃるとのことですが、ACP 等のお話をされているのか、また、研修

がどんな内容の研修をされているのか。   （→入居契約の段階で、いずれ迎える最期の時につい

て、今から考えておいていただきたいことをお伝えし、入居の段階でのご家族のお気持ち等を伺って

います。研修に関しては、何年か前に、１年を通して医師会訪問看護の方に勉強会をしていただき、

その後は看護職員による研修を定期的に行なっています） 

【ご家族より】 

・ケアホーム目標にもあるように、声掛けはとてもいいことだと思います。声をかけられた方も、自分を

認めてもらったと感じるのではないかと思います。ぜひお願いします。 

 

 

 

次回開催日：令和６年 6月 8日（土） １４時～  


