
 令和５年９月２０日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：グループホーム ひなたぼっこ・向横田 

施設種類：認知症対応型共同生活介護 

 

会議開催日時：令和５年９月2０日（水） 

開 催 場 所：ひなたぼっこ・向横田

出 席 者  

（ 人 数 ）

 

利用者 ０人 知見を有する者等 ０人 

利用者家族 ０人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 ０人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ４人 

【行政からの連絡事項】 

・インフルエンザが学校等で流行しているので注意してください。 

ホームの近況・取り組み （令和５年７月２６日～令和５年９月２０日） 

【入居者状況】 

  ・ 入居者  ９名 （女性 ９名） 

  ・ 入退去  入退居なし  

・ 平均年齢 ８７歳  

・ 平均介護度 １．４（介護度１－６名 介護度２－２名 介護度３―１名 ） 

  ・ 入院   あり 

【活動状況】 

 調理、洗濯干し、洗濯たたみ、新聞折り、居間掃除、居室掃除、廊下掃除、食器洗

い、モップがけ、ドライブ、（益田市内）、塗り絵、歌（嚥下体操）、早口言葉、シ

ーツ交換、パズル、言葉並べ替えゲーム、散歩、マッサージ、テレビ体操、お盆拭

き、足上げ運動、トランプ、散髪、バランスゲーム、ジェンガ、牛乳パック切り、

束ねる、生け花、花の水替え、袋たたみ、落し紙折り、台拭き、読書、ボール投げ、

ネーム貼り、ハンドクリップ、スクワット、家族様と電話で交流、新聞折り、頭の

体操、新聞ゴミ箱折り、紙ちぎり、廊下往復、指体操、ラジオ体操、畑仕事、段ボ

ールくくり、荷物運び、口腔体操、肩もみ、動画視聴、布団干し、面会、しりとり、

お茶配り、野菜収穫、布切り、布たたみ、縫い物、日光浴、文字書き、ボウリング、

輪投げゲーム、包装紙たたみ、ペーパーたたみ、利用者様同士の団らん、切り絵、

ゴミ捨て、お経、じゃんけん、敬老会  

 

 



家族・地域との関わり 

・ 地域行事に未だ参加出来ていないが、散歩等で挨拶交わす。 

・ 家族様から野菜を頂く。 

・ 電話でのやりとりを行う。 

 

  教育他 

＊研修 （内部）なし 

                     

＊研修 （外部）なし       

         

・ヒヤリ・ハット 事故報告 

事故２件 トイレ内で転倒（受診無し） 

     誤薬（受診無し） 

ヒヤリ・ハット1件 ガスコンロの火をつけようとされる 

 

その他 

※10月 8日に地域行事で田植えばやしをホーム前で行う。 

 地域の敬老会は中止で、ホーム内で敬老会を行った。 

 

ホームより 

・災害等で施設が使えなくなった時に、対応できる場所はあるのでしょうか？ 

 （一時避難後） 

行政より 

・市営住宅の空きを利用する位はあるかもですが、また確認してみます。 

行政より 

・食事の献立は決まっているのですか？ 

ホームより 

・買ってある食材を当日の職員が見て献立を決め作っている。毎年一回は 

 栄養士（松本医院）に献立の栄養等について確認してもらっている。 

 

 


