
2026年 7月 3日

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書

施 設 名：ひなたぼっこ美都

施設種類：グループホーム

会議開催日時：2026年 6月 24日

開 催 場 所：ひなたぼっこ美都 第２談話室

出 席 者：

（人 数）

利用者 0人 知見を有する者等 0人

利用者家族 0人 地域包括支援センター職員 1人

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人

その他（代表者、管理者、施設職員等） 2人

＊ ホームの近況・取り組みについて

・ 介護度他

◎ 美都① 平均介護度 1.75 平均年齢 87.9 歳

◎ 美都② 平均介護度 1.11 平均年齢 87.2 歳

・ 事故報告

◎ 美都① 事故報告 1件（市への報告0件）

◎ 美都② 事故報告 7件（市への報告1件）

・入居者状況

◎ 美都① 変わりなし

◎ 美都② 要介護4女性、入院、退居

要介護1男性、入居、入院・退居

要介護1女性、入居

・職員

◎ 美都① 変わりなし

◎ 美都② 変わりなし

・研修・取り組み・その他

◎ 研修 「虐待、身体拘束防止研修」「救命救急講習」

◎ 取り組み 火災避難訓練

・活動

◎ 散歩、ドライブ、お楽しみ会（父の日、母の日）、パンの日バイキング昼食会、誕生会、他



＊出席者の皆様からのご意見・ご要望

・益田市より

◎熊の出没について～安心安全メールにて毎日お知らせがあるが「外にゴミは置かない様にする」

「野菜や果物は早めに収穫する」「熊鈴やラジオの携帯」を心がけ、熊への対策にして欲しい。

◎熱中症への注意

◎6/12介護保険決定通知書を送付、確認のお願い。

◎7/29，30，31「介護の入門的研修」。

・益田市職員より

◎活動として「散歩」とあるが、どのあたりまで歩かれるのか？

⇒それこそ、最近は熊にも注意しつつ実施している。

外気浴だけの方から、191号線との間のあぜ道を一周される方も居られる。

入居者の方、それぞれの状態に合わせて、またその日の状況に合わせて、距離を調整している。

・民生委員より

◎何か町内会の行事に参加できることはあれば、ご案内したい。

⇒ありがとうございます。環境整備など、職員が参加できることは、継続して参加していきたい

と思っている。以前は「いきいき百歳体操」「盆踊り」等に参加させて頂いていた。今は職員の

体制もあり、参加が難しくなっている。ただ、秋のお祭りの時は、ホームにもお神輿を寄せて

頂き、皆様いつも喜ばれている。また何かあれば、ご紹介頂きたい。よろしくお願いします。

・地域包括支援センター職員より

◎美都①介護度5の方は「看取り」をしないのか？

⇒毎日のケアの延長線上に「看取り」があればいいが、なかなかそのようにはいかないと思って

いる。その方の容態、主治医の判断、職員の体制や覚悟、そしてご家族の思い、すべてが同じ

「看取り」の方向に向かわないと、難しい。この度、この介護度５の方については、職員の皆

さんより、「看取り」は難しいという判断となった。


