
 令和７年 9 月 10 日 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：グループホーム ひなたぼっこ・向横田 

施設種類：認知症対応型共同生活介護 

 

会議開催日時：令和７年 9 月 10 日（水） 

開 催 場 所：ひなたぼっこ・向横田

出 席 者  

（人数）

 

利用者 ０人 知見を有する者等 1 人 

利用者家族 ０人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 １人 益田市職員 １人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） ４人 

【行政からの連絡事項】 

・午前中凄い雨で、突発的に天気が変わるので気をつけて下さい。 

 

 ホームの近況・取り組み （令和７年７月９日～令和７年９月９日） 

【入居者状況】 

  ・ 入居者  ９名 （女性 ８名、男性 １名） 

  ・ 入退去  あり  

・ 平均年齢 ８７．５歳  

・ 平均介護度 １．５（介護度１－５名 介護度２―３名 介護度３－１名） 



  ・ 入院   なし  

【活動状況】 

 調理、洗濯干し、洗濯たたみ、散髪、各主治医往診、ハンドクリップ、スポーツス

タッキング、ドライブ(益田市内、ゴミ捨て)、歌(嚥下体操)、早口言葉、名前書き、

なぞり書き、散歩、マッサージ、テレビ体操、お盆拭き、足上げ運動、立ち上がり

運動、牛乳パック切り・束ねる、トランプ、袋たたみ、落し紙折り、台拭き、足の

マッサージ、塗り絵、シーツ交換、ネーム貼り、家族様と電話で交流、新聞折り、

読書、書き写し、メモ帳切り、新聞ゴミ箱折り、紙ちぎり、紙切り、廊下往復、指

体操、散髪、口腔体操、面会、ゴミ捨て、モップかけ、居室掃除、廊下掃除、居間

掃除、布切り、布たたみ、縫い物、日光浴、電話、荷物運び、食器洗い、包装紙た

たみ、ペーパーたたみ、利用者様同士の団らん、ボウリング、お経、じゃんけん、

外泊、外出、段ボールくくり 

 

家族・地域との関係 

・ 新聞紙を頂く。 

・ 電話でのやりとりを行う。          

・ 面会、外泊の実施 

＊研修 （内部）      

＊研修 （外部） 虐待防止研修 福祉避難場所の設置・運営に関する実務研修 

 ヒヤリハット 事故報告 

 事故報告書 １件 転倒 怪我や搬送なし 

その他 

〇介護度について 

ホームより 

・要介護３になった時点で特養へ申し込みは行ってもらっています。 



行政より 

・特養も入退去の回転が早くなってきています。 

ホームより 

・介護認定で、認知度が進んだ方も介護度に反映して欲しい。 

行政より 

・特記の所に記入してもらえたらと思います。 

〇独居の方の状況 

有識者より 

・独居の方は、近所の方に安否確認をお願いしているが、確認の頻度が多くなると家

族（特に若い人）が嫌がられる事もあるので難しい事がある。 

〇外出泊援助 

行政より 

・外泊の方は、盆や正月にでしょうか？ 

ホームより 

・盆や正月以外でも定期的にされている入居者もおられます。 

 

地域の方より 

・台風シーズンでもあり、いつ災害が起きるか分からないので頭において行動を。 

・地域で敬老会ではなくふれあいの場という形で昨年度から昼食会を行います。 

２～２時間半くらいで、今年は１１月３日を予定しています。 

・土手の草が大変そうです。一度市に頼んでみては？その後はこまめに伸びた分だけ

毎日少しずつ切る等すると良いと思います。 

ホームより 



・市へ相談して対応していきたいと思います。 

〇福祉避難場所研修 

ホームより 

・研修に行って、ホームも場所的にそうなる事がありうるという前提で考えなければ

と思っています。 

行政より 

・あらかじめ避難場所の指定は色々しているが、いざとなった時はこちらも避難場所

となることはありうると思います。 

地域の方より 

・地震以外は早く避難するのが一番。地震の時もホームの建物が大丈夫かはわからな

いので出来得るかぎり避難してくる人には他へと言った方が良いと思います。 


