
　2026 年　8 月　5 日 

地域密着型サービス　運営推進会議　報告書 

 

施 設 名：ひなたぼっこ美都 

施設種類：グループホーム 

 

会議開催日時：2026 年　8 月　5 日 

開 催 場 所：ひなたぼっこ美都　　第２談話室

出 席 者： 

（人　　数） 

 

 
利用者 0 人 知見を有する者等 1 人

 
利用者家族 0 人 地域包括支援センター職員 1 人

 
地域住民の代表 3 人 益田市職員 1 人

 
その他（代表者、管理者、施設職員等） 2 人

＊ ホームの近況・取り組みについて 

・ 介護度他 

◎　美都①　平均介護度　1.25　　平均年齢　87.4 歳 

◎　美都②　平均介護度　1.11　　平均年齢　87.2 歳 

・ 事故報告 

◎ 美都①　事故報告　1 件（市への報告 0 件） 

◎ 美都②　事故報告　9 件（市への報告 0 件） 

・入居者状況 

◎ 美都①　要介護 5 女性、退居、他施設入所 

◎ 美都②　要介護 1 男性、入院 

・職員 

◎　美都①　変わりなし 

◎　美都②　変わりなし 

・研修・取り組み・その他 

◎ 研修　　「認知症ケアの基礎」「若手職員研修」 

◎ 取り組み　　非常災害避難訓練（垂直避難訓練） 

・活動 

◎ 散歩、ドライブ、お楽しみ食事会、夏祭り会食、誕生会、他 

 

 

 



＊出席者の皆様からのご意見・ご要望 

　 

　・益田市より 

　　◎熱中症のリスクが高くなっている。35℃を超える毎日である。高齢者は特に暑さに対する感覚が

鈍くなっている。水分補給など配慮して頂きたい。 

　　◎暑さに伴い食中毒も発生しやすい状況。食中毒注意報なども発令されている。食事を作ったり、

食べたりする前には手指の消毒の徹底。食品の常温保存をしないように気を付ける。 

　　◎毎日のように安全安心メールで連絡があるが、熊の出没には気を付けて頂きたい。外にゴミを置

かない。木に実った果物等は早めに収穫するようにして欲しい。 

　　　⇒夏の暑い中でもたくさんの重ね着をされる方がおられる。汗をかいていても、重ね着を続けら

れるため、職員が気を付けて対応をしないといけないと思っている。 

　　　⇒ホーム裏の駐車場が夜間、人感で灯りは点くが、出会い頭ということもあり、クマよけスプレ

ーの利用も考えたいと思っている。 

 

　・地域の方より 

　　◎事故が 9 件の発生というのは多すぎると思う。骨折までにはなっていないが、気を付けてほしい。 

　　　⇒夜間、夜勤帯、夜勤者一人の時に発生している事が多い。気を付けていきたい。 

 

　・町内会より 

　　◎8/14　19 時より　盆踊り 

　　　9/19　10 時より　敬老会 

　　　ぜひ参加してほしい。 

　　


