
4年 5月 12日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 4年 4月 16日 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為文章を送付し書面での会議を行う

 

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 2人 地域包括支援センター職員 0人 

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 5人 

 

 議題① 

《グループホーム現況報告》 

・入居者数 9名（男性 2名・女性 7名） ・平均年齢 86.8才  

・平均介護度 1.7 ・事故 2件 ヒヤリ 1件 

 

【活動状況】 

・ひな祭り会、お花見ドライブ、手作りおやつ（パフェ・プリン）、誕生日会 

 

【今後の予定】 

・ベランダ昼食会、ドライブ、誕生日会、手作りおやつ 

 

《小規模多機能ホーム現況報告》 

・利用者の状況説明 ・平均介護度 1.7 ・事故 1件 ・ヒヤリ 0件 

【活動状況】 

・ひな祭り会、おやつ作り、桜ドライブ、誕生日会 

【今後の予定】 

・ドライブ、おやつ作り、誕生日会 

 



議題② 「GH外部評価結果報告」について・・・別紙にて報告 

・3月 16日に GH外部評価を書面・電話・FAXにて行いました。 

評価結果、ご家族様のアンケート結果をもとに目標を設定し、約 6 ヶ月間改

善に向けて取り組んでまいります。 

 

議題③ 「身体拘束廃止（虐待防止を含む）」について・・・別紙にて報告 

・3 月 11 日に身体拘束廃止検討会を実施し、検討内容を全職員へ周知しまし

た。検討内容は、虐待防止（マニュアル、指針）、身体拘束（指針）の見直し・

変更を行った為、再度確認し、徹底しました。 

現在、身体拘束対象者はおられません。 

 

  －ご意見・ご要望－ 

・コロナ渦で会いに行くことが出来ませんが、写真付きの近況報告を送って頂

いているので様子がわかり安心しております。ありがとうございます。 

 

・自己評価、日々の取り組みの結果となっていると思います。個々の支援状況、

連携の強化、今後も期待しています。 

救命講習は毎年 1回実施の方が望ましいと思いました。 

 

・GHについては、3月・4月と入退職、人事異動があったようですが、職員間

での連携を図りながら、新たな体制での運営をよろしくお願いします。 

小規模多機能ホームについては、前回の報告時より更に契約者数が増加し、利

用者への対応も多岐にわたっていることがうかがえます。そのような中でも、

医療機関や包括支援センター等関係機関との連携を適切に図りながらサービ

ス提供をしていただき、ありがとうございます。今後も利用者、家族が安心し

て介護サービスを受けられるよう、引き続きご協力をお願いします。連日、市

内での新型コロナウイルス感染者が確認されていますので、利用者、職員の皆

さんの健康管理にはお気を付けください。 


