
4年 7月 10日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和4年6月 20日 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為文章を送付し書面での会議を行う

 

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 2人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 5人 

 

 議題① 

《グループホーム現況報告》 

・入居者数9名（男性2名・女性7名） ・平均年齢87.1 才  

・平均介護度1.7 ・事故 7件 ヒヤリ 1件 

 

【活動状況】 

・ベランダ昼食会、母の日、父の日、ホタル狩り、手作りおやつ（柏餅）、誕

生日会 

 

【今後の予定】 

・紫陽花ドライブ、七夕会、誕生日会、手作りおやつ 

 

《小規模多機能ホーム現況報告》 

・利用者の状況説明 ・平均介護度1.8 ・事故 4件 ・ヒヤリ 0件 

・車両事故 1件 

【活動状況】 

・つつじドライブ、母の日、誕生日会 

 



【今後の予定】 

・ドライブ、おやつ作り、誕生日会 

 

議題② 「GH家族会報告」について・・・別紙にて報告 

・コロナウイルス感染症拡大防止の為、3 月 1 日にご家族様へ書面にて活動報

告等を行いご意見を頂きました。 

 

  －ご意見・ご要望－ 

・今後、熱中症対策に向て、職員一同共有して支援をお願いします。 

 

・いつもお世話になります。遠方にいますので中々会いに行くこと出来ません

が、ご迷惑かけることもあると思いますが、今後ともよろしくお願いします。 

 

・昨年 11 月に入所し、現在ホームでの生活、自宅に帰った時の生活のリズム

にも慣れて、母親も私も安心しています。今後、出来るだけ今の状態が維持

できるよう願っています。いつも職員の皆様には良くしていただき感謝して

います。ありがとうございます。 

 

・グループホームでは、家族会報告のご家族からの意見で、事業所、職員の皆

さんに対する感謝の気持ちが書かれており、ご家族から信頼されていること

が伝わります。毎月、入居者の様子をお知らせする写真と文章を見る事で、

ご家族の方も様子が分かり、安心していらっしゃるのではないでしょうか。 

小規模多機能ホームでは、前回に引き続き、定員に近い契約者数を維持され、

1 年前と比べると 5 名増加となっています。また、利用者状況から包括支援

センターや保険外サービス機関、医療機関等との連携がなされていることもう

かがえます。5月にはタブレット 2台目の導入、6月 1日から新規職員の採

用など職員の負担軽減に向けた取組を実施されていますので、引き続き、介護

人材の確保を図りながら、よりよいサービス提供に向けた取組をよろしくお願

いします。これから、暑い季節となり、コロナ対策に加えて、熱中症や食中毒

対策が必要となってきますので、利用者、職員の皆さんの健康管理には十分に

お気を付けください。 


