
5年 5月 9日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和5年4月 15日 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為文章を送付し書面での会議を行う

 

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 2人 地域包括支援センター職員 0 人 

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 5人 

 議題① 

《グループホーム現況報告》 

・入居者数8名（男性1名・女性7名） ・平均年齢87.8 才  

・平均介護度 2.6 ・事故 2件  

 

【活動状況】 

・ひな祭り、手作りおやつ、お花見ドライブ 

 

【今後の予定】 

・つつじドライブ、母の日、手作りおやつ、誕生日会 

 

《小規模多機能ホーム現況報告》 

・利用者の状況説明 ・平均介護度1.5 ・事故 3件 ・ヒヤリ 2件 

 

【活動状況】 

・桜ドライブ、誕生日会 

 

【今後の予定】 

・つつじドライブ、母の日、手作りおやつ、誕生日会 

 



議題②「身体拘束廃止（虐待防止を含む）」について 

4月 14日に検討会を行い、スタッフ研修にて職員へ検討内容を報告しました。 

 

  －ご意見・ご要望－ 

・書面を通して関係機関との密な連携の重要性を痛感しています。研修を重ね

スキルアップ期待しています。GHならではの寄り添いの支援、今後共よろし

くお願いします。 

 

・グループホームでは1名退居され、入居者が8名となっていますが、現在の

ところはいかがでしょうか。後日で構いませんので、待機者の状況等も教え

ていただけましたら助かります。 

小規模多機能ホームでは、29名の契約者数となっており、フルパワーでサー

ビス提供されていることがうかがえます。訪問回数も多いので、職員間のコミ

ュニケーションを図りながら、負担が集中することのないようにご配慮いただ

ければと思います。 

 

・事故、ヒヤリハットについての報告で、グループホームの方は対策が記入し

てありますが、ホリデイ市原の方には無かったので、記入してあると安心だ

と思います。（数が多いので大変とは思いますが…。）コロナも落ち着きつつ

あり、ほっとしているところですが、引き続き感染症対策をよろしくお願い

します。 

 

・父がお世話になっています。いつもホリデイさんのお便りを楽しみにしてい

ます。これからもよろしくお願いいたします。 


