
6年 6月 15日 

 

地域密着型サービス 運営推進会議 報告書 

 

施 設 名：悠心彩中西・ホリデイ市原 

施設種類：グループホーム・小規模多機能ホーム 

会議開催日時：令和 6年 6月 15日 

開 催 場 所：悠心彩中西・ホリデイ市原 事務所内

出 席 者： 

（ 人 数 ）

 

利用者 0人 知見を有する者等 1人 

利用者家族 0人 地域包括支援センター職員 0人 

地域住民の代表 1人 益田市職員 1人 

その他（代表者、管理者、施設職員等） 5人 

 

 議題① グループホーム現況報告 

・入居者数 9名（男性 0名・女性 9名） ・平均年齢 87.5才  

・平均介護度 2.7 ・事故 4件 ヒヤリ 1件 

 

【活動状況】 

・誕生日会、ハートケア来所、母の日、ホタル観賞 

 

【今後の予定】 

・紫陽花ドライブ、七夕会、誕生日会、 

 

議題② 小規模多機能ホーム現況報告 

・利用者の状況説明 ・平均介護度 2.0 

・事故 1件、ヒヤリ 0件 

 

【活動状況】 

・ハッピー号来所、訪問理容、誕生日会 

 

【今後の予定】 

・父の日、ドライブ、誕生日会 



－ご意見・ご要望－ 

グループホーム 

・事故内容を見て、日常生活ではスリッパで過ごすというイメージだったので

すが、靴やサンダルで過ごさているのですか。 

【回答】 

 足の浮腫の為、靴をしっかり履かずに行動されたりすることもあり、転倒リ

スク軽減でサンダルを使用しています。 

 

・受診の回数が多いようですが、全部施設側が対応しているのですか。 

【回答】 

 基本は家族対応ですが、家族側が出来ない時はこちらが対応しています。 

 

・尻もちをつくのは、足が悪いからそのような状態になるのですか。 

【回答】 

 発見時には尻もちをついている状態なので、考えられるのは何かに掴まろう

として捕まることが出来ずに尻もちをつくか、ベッドから滑り落ちて尻もち

をついている可能性があると思います。 

 こける、転倒するというよりも尻もちをつくことの方が多いです。 

 

 

小規模多機能ホーム 

・パッピー号とは何ですか。 

【回答】 

 来所して車の中で散髪や髪を染めたりして、訪問理容は室内でカットのみを

行ってくれます。 

 

・写真で皆さん母の日のメッセージカードを持たれていますが、これはどなた

が作られたのですか。 

【回答】 

 職員の手作りで利用者の方へお渡ししています。 

 グループホームは家族様から送られて来たものを利用者の方と一緒に写真を

撮って家族様に写真を送らせていただいています。 

 

・日中、従業員さんと利用者の方が施設内で散歩をされているのを見かけます

が、利用者の方が楽しくされておられる様子で、これから暑くなるので気を

つけながらしてほしいです。 

・写真を見るからに、皆さんが楽しく過ごされていることがわかります。 


